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5.- La Subjetividad bajo nuevas formas de control
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Las diversas re-construcciones en el campo social y en 4mbito del saber afecta a los
individuos en tanto sujetos sociales y sujetos de conocimiento.

Este Hombre, en tanto sujeto, modo de subjetividad, forma en que el ser sujeto se
materializa en el Siglo XIX es una de las formaciones histéricas en que se realiza lo humano,
en un momento dado. Se reestructurard (serd otro modo) tan pronto como una nueva
disposicién en el émbito del saber y el poder produzca una nueva ruptura en “este” orden
establecido, para dar paso a otro tipo y forma de proceso de subjetivacién. Es decir, en
un nuevo pliegue del saber, el hombre dejard de ser el modo en que lo humano se manifiesta
y se realiza. Con su desaparicién caerdn también, todas las figuras que le son conexas (iden-
tidad, s mismo, igualdad) y todas las figuras para las que la figura Sujeto se convierte en
sustrato y sustento {pueblo, identidad, fronteras).

Elsujeto es una forma constituida en y por las experiencias histdricas, a través de préc-
ticas y tecnologfas -de saber, de poder, del yo- en la trama de las complejas relaciones, que
en cada momento, el individuo mantiene consigo mismo, con los otros y con la verdad.

Sujeto no es entonces una forma de identidad, sino que hemos de hablar de “subje-
tivacién” como proceso, pues en los pliegues del saber y el poder se constituyen modos
de existencia, se inventan posibilidades de vida.

Por ello el desafio es comprender a través de qué mecanismos nos hemos reencontrado
prisioneros de nuestra propia historia e “inventar modos de existencia, siguiendo reglas
facultativas, capaces de resistir al poder y de limitarse al saber, aunque el saber intente
penetrarlas y el poder intente apropidrselas”. '

Foucault da cuenta de los procesos que llevan a la formacién de diferentes modos de
subjetivacién. Es decir, investiga las relaciones entre poderes y saberes, hist6ricos especi-
ficos, en cuya trama se conforman formas de ‘ser sujetos’. Detecta y explica los procesos
através de los que los individuos han sido convertidos en sujetos de y a determinados cono-
cimientos y determinadas acciones. Por ello la investigacién respecto del sujeto no responde
a la pregunta ;qué es? sino, que interroga: ;Cémo se constituye el sujeto?

Proceso de subjetivacién, hace referencia a la forma en que los sujetos se convierten en
tales, procesos constitutivos del sujeto o bien, caminos de la construccién del sujeto. Pro-
ceso de subjetivacién apela a las tecnologfas (vigilancia, correccién, disciplina, control) a
través de las cuales se construyen y constituyen “modos de subjetivacién” (sujeto décil,
sujeto normal, sujeto sano, sujeto juridico, etc.) Por tanto se hace referencia a las diversas
maneras que tienen los individuos y las colectividades de constituirse como sujetos, estos
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procesos, al realizarse escapan al mismo tiempo de los saberes constituidos y delos poderes
dominantes.

Por el mismo camino, determinar en cada caso el modo de subjetivacién, supone
afirmar implicitamente que no hay subjetividad perfecta, acabada e invariable, que no
hay una subjetividad constante y siempre idéntica a s{ misma. Desde esta perspectiva
opone resistenciaa la concepcién biologicista, sicologista y esencialista del sujeto y toma
recaudo ante nociones como naturaleza o esencia y de toda construccién tedrica o préctica
que encuentre en ellas justificacién y fundamento.

Hablar de procesos de subjetivacién es también, hablar de una actitud éticaen la que
el individuo se relaciona mds por sf mismo que por un cdigo, es hablar de la constitucién
de si, como sujeto de conocimiento y précticas para su autotransformacién. A este respecto,
se hace necesatio analizar las tecnologfas del yo en tanto précticas por medio de las que
los individuos buscan operar transformaciones en su propia vida.

La subjetivaci6n estd siempre en relacién indisociable con el proceso de conocimiento
que implica una objetivacién de uno mismo ylo otro en el interior de diversos dispositivos.
Las relaciones consigo mismo en el seno de las relaciones poder-saber producen subjeti-
vidad, de modo que Sujeto no es una categoria previa a partir de la cual se da lo demds,
sino que justamente la subjetividad (los modos de ser sujetos, los sujetos mismos) es pro-
ducto de précticas sociales y el saber propio de cada atmésfera cultural:

*Conforme la relacién con la verdad nos constituimos en sujetos de conocimiento,
*Con relacién al campo del poder, en sujetos que actiian sobre los otros,
*En relacién con la ética (relacién consigo mismo) nos constituimos en sujetos morales.

De este modo, pensar el cuerpo, su constitucién, su transformacién, su significado
en la formacién y transformacién de los individuos, distinguir las técnicas de norma-
lizaci6n, su densidad y efectos, posibilita analizar los proceso de subjetivacién por los
que se ha producido y se produce la sumisién de la subjetividad.

Elanilisis de procesos de subjetivacién conlleva una problematizacién que habrd de:

*  vercémo han podido funcionar histéricamente, partiendo desde abajo, los meca-
nismos de control,

*  mostrar c6mo las relaciones efectivas de sujecién —en las sociedades disciplinarias—
fabrican un cuerpo, producen cuerpos.

*  hacer emerger las relaciones de dominacién prestando atencién ala multiplicidad,
la diferencia, la especificidad de las pricticas.

* indagar el funcionamiento de dispositivos de poder

 individualizar las técnicas que construyen, forman y transforman el cuerpo en
una atmésfera cultural dada y especifica.

En laactualidad, todo parece indicar que la sociedad asiste a la instalacién progresiva
y dispersa de un nuevo régimen de dominacién. En esa transicién el hombre parece estar
inmerso en procesos que lo convierten en un ser articulado por la tecnologia y se mate-
rializa la posibilidad de crear vida inteligente no biolégica. De continuar esta tendencia
no es dificil imaginar un tiempo en que el hombre produzca la trasmigracién voluntaria de
sumente a las mdquinas. “Ademds, una vez descubierta la manera de convertir memorias,
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recuerdosy personalidades en informacién digital, es de esperar que un individuo pueda
reproducirse a s mismo infinitamente, almacenarse, modificarse, enviarse y fusionarse
con otras bases de datos/individuos digitales”.”

Por otra parte con relacién al mundo del trabajo el salario segtin el mérito, la forma-
cién permanentey la revilida perpetua son las formas de la modulacién actual para el logro
de la eficiencia que no es otra cosa que la culminacién de la construccién de un cuerpo
en torno al disciplinamiento maquinico en el que la red es el nuevo gran sincronizador,
tiltimo modelo de cronometrizacién de la subjetivacién capitalista. Eficiencia y no ya
produccién es el objeto de este mundo del trabajo y entonces la organizacién no es ya
de administracién sino de estrategia, y trabajo ya no es fuerza, sino gestién. El cuerpo
no es ya conminado al encierro institucional, sino precisamente exaltado y febrilmente
reciclado, en un encierro virtual.

El estudio de las variaciones de los procesos de subjetivacién, en este sentido, llevaa
buscar las estrategias que fijan hoy, a los individuos en el interior de los discursos y en
el interior de las pricticas que esos discursos conllevan.

La disciplina fabricé individuos y cuerpos déciles para el trabajo que implica el
aumento de la produccién. La gestién, cuyo objetivo es el aumento de consumo, modula
cuerpos trabajados. :

Vigilancia y castigo resultaron ser al mismo tiempo, en la sociedad en que los cuerpos
eran cuerpos para el trabajo, un saber y un poder, tal y como gestién y marketing lo
son para los cuerpos trabajados de las sociedades de eficiencia. Frente al lento aprendizaje
de la docilidad, a que se sometfan los cuerpos se impone ahora, adaptacién a cualquier
precio. De ello resultan los cuerpos trabajados, producto de una verdadera maratén por
lograr una suerte de modelo de estereotipo sostenido en la idea, que ya circula como
obvia, de perfectibilidad indefinida del cuerpo. El cuerpo material —reducido asilencio-
estd expuesto a los sufrimientos de los laboratorios. Desde la cirugia pléstica hasta la
testosterona, desde la dieta /ight a la extensién artificial y artificiosa de la vida se teje
el fenémeno contemporéneo de la subjetividad atada, afectada, sufriente, cuyas ansiedades
asientan en la tensién ante la falta de seguridad.

Tal como plantea Catherine Hayles en “How we became Posthuman’ 1.- Los patrones
informativos se vuelven mé4s importantes que las instancias materiales, por lo que su incor-
poracién en un sustrato biolégico es un mero accidente de la historia y no una caracteristica
indispensable para la vida. 2.- La conciencia no es més que un fenémeno secundario
o un paso evolutivo que tiene relativamente poca importancia. 3.- el cuerpo esla préteis
primigenia que todos aprendemos a usar 4.- El hombre puede ser reconfigurado para
articularse a la perfeccién con las méquinas inteligentes.

Para comprender estas transformaciones es necesario interesarse por ver como se
constituye a través de la historia un sujeto que no es dado de forma definitiva, sino que
se trata de un sujeto que se forma y transforma en el interior de dispositivos histéricos
y es fundado y vuelto a formar en las diversas mutaciones histéricas. )

Se trata de replantear la pregunta sobre los nuevos dispositivos de la relacién poder-
saber en que se hallan inmersos los cuerpos y los individuos en la sociedad actual que sigue
siendo normalizadora y para cuyo diagndstico se debe tener en cuenta que “no se trata
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simplemente de una simple caracterizacion de lo que somos, sino en cambio ~siguiendo lineas
de ﬁzzgzlm’ad en el presente— de poder comprender por qué y cémo lo-que—es, podlria no ser
mds lo-que-es. En este sentido, toda descripcion debe hacerse de acuerdo a estos tipos de fractura
virtual que amplian el espacio de la libertad, entendido como espacio de libertad concrera,
de posible transformacion™
Quizds por eso no cabe una definicién alli donde los hechos hablan por sf mismos.

Quizds no se deba enclaustrar (atin més ) en una definicién para dejar librada la p051b111dad
de fuga y aspirar a que nuevas relaciones de fuerza coloquen a la fuerza ‘cuerpo’ como
centro de gravedad tal como apetecta Nietzsche, para dar cabida a una cultura cuyo marco
de restricciones deje a los individuos libertad para transformarlo.
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