Revista de Ensefianza Universitaria
Extraordinario 1999, pp. 275-286

CONSTRUCCION Y EVALUACION DE MATERIALES PARA LA
DOCENCIA DE METODOLOGIA CIENTIFICA

Salvador Chacon Moscoso

Rafael Moreno Rodriguez

Rafael J. Martinez Cervantes
Departamento de Psicologia Experimental
Facultad de Psicologia

RESUMEN

Se presentan los criterios metodolégicos utilizados para la elaboracién del material docente
compuesto por ocho unidades diddcticas de una asignatura sobre fundamentos de metodologia cien-
tifica. Los criterios generales seguidos para dicha elaboracién han pretendido ser los mismos que se
ensefian, esto es presentar conceptos representativos y no confundidos entre ellos. Ademis, se ha
seguido la regla de comenzar con conceptos generales utilizados como marco para que el alumno
pueda ir integrando en ellos la diversidad de variantes y especificaciones que constituyen la temgti-
ca metodolégica. Todas estas asunciones generales se han concretado en una serie de reglas segui-
das tanto en la estructura «intra» e «inter» unidad como en la forma de presentar los conceptos.

El texto elaborado con los criterios anteriores ha sido evaluado mediante una encuesta aplicada
a los alumnos a lo largo de tres cursos académicos. Se informa sobre 1os juicios aportados por dichos
alumnos respecto a: la extension y claridad expositiva, tanto de los parrafos de teorfa como de los
ejemplos; la organizacion y coherencia, dentro de cada tema y entre los distintos temas; y en tltimo
término se presentan juicios valorativos acerca de partes concretas de los temas (resumen, glosario,
bibliografia comentada), asi como valoraciones globales respecto a cada tema en particular,

ABSTRAT

This paper introduces the methodological criteria used to elaborate eight teaching chapters about
the foundations of scientific methodology. The general criteria are similar to those taught to students,
representativeness and not confusion between concepts. Also, the concepts have been presented to
students as a general framework to integrate the different specifications of the methodological subjects.
All these assumptions have been operationalized in rules applied to the structure «intra» and «inters
chapters. Using a questionnaire, students have assessed the chapters during three years. This paper
reports students’ assessments about different aspects of the chapters: extension and simplicity of the
theoretical paragraphs and their examples; organization and coordination inside and between chapters;
and general assessments about specific sections of the chapters (abstract, glossary, bibliography)
and assessments about each specific chapter.
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Los conceptos integrantes de las materias universitarias deben ser representativos de 1
demandas profesionales, es decir deben tener validez externa (Coolican, 1990; Cozby, 199
Graziano y Raulin, 1993). Dicha representatividad implica la correspondencia entre las situ;
ciones concretas de la profesion y los conceptos a ensefiar en las asignaturas. Por ser de niwv:
universitario estos conceptos han de ser generales para que asi puedan ser aplicables a u
amplio ndmero de situaciones de la practica profesional.

Los conceptos a exponer no deben estar confundidos entre si ni con otros con los qu
puedan estar relacionados, es decir deben tener también validez interna (Coolican, 1990; Cozb
1993; Dane, 1990; Graziano y Raulin, 1993; y Leavitt, 1991). Tal confusidn se evita cuand
los componentes del concepto tratado en cada ocasidén no covarian con otros diferentes qu
puedan aparecer también y que por tanto deben permanecer como contexto constante o comr
binado con el que sea objeto de estudio.

A partir de estas dos asunciones generales se plantea que la adquisicién de conceptc
generales representativos y no confundidos implica un proceso progresivo. Debe lograrse e
primer lugar el conocimiento de las situaciones particulares a las que dichos conceptos so
aplicables, y posteriormente el desligamiento progresivo de ellas consistente en llegar a cor
siderarlas como concreciones de los conceptos generales. En ese momento estos conceptc
son aplicables a todas las situaciones particulares a las que engloben, tanto las que hayan sid
estudiadas como otras similares a las que se generaliza lo aprendido (Vygotski, 1970; Ribes
Ldpez, 1985; Moreno, Martinez, Morales, Pérez Gil y Trigo, 1991; 1992).

Las asunciones indicadas se utilizaron como los criterios basicos para la construccion d
un material docente consistente en 8 temas o unidades didacticas. Dichos criterios fuero
concretados de la manera siguiente.

Para facilitar el logro de conceptos representativos y generales a partir de la integracién d
situaciones particulares, se pretende una progresién de contenidos. Esta progresion comienz
con conceptos que sean asequibles al alumnado y a continuacién se pasa a otros concepto
mds generales que engloben tanto a los particulares, como a otros semejantes que el alumn
puede encontrar en su futuro profesional bajo diferentes denominaciones, ilustrados todo
ellos con diversos ejemplos.

Por otra parte la estructura dada a cada tema, semejante en todos ellos, favorece también 1.
progresion pretendida. Cada tema comienza con un apartado titulado «Nocién ampliada» e
el que se avanza a partir de lo que se haya expuesto con anterioridad. Cada nocién ampliad:
va seguida de un apartado de «Casos», en el que se exponen diferentes concreciones o especi
ficaciones de las nociones estudiadas, y que por tanto ayudan -junto con los ejemplos y:
mencionados- a la representatividad de tales nociones. Con ese objetivo y también para com
pletar e integrar los conceptos planteados, se completa la exposicién de cada temdtica con ur
apartado de «Notas» donde se sefialan derivaciones o inferencias extraibles de las nociones 3
casos expuestos. Cada tema es acompafiado ademds de un resumen de su contenido, y de un:
bibliogratia bisica en la que el alumno puede ampliar sus conocimientos. Esta bibliografi:
constituye un material adicional en el que el alumno puede aplicar los conceptos adquiridos
afianzando asi el cardcter general que de éstos se pretende.
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Para lograr la presentacién de conceptos no confundidos se han seguido los siguientes
procedimientos. Se ha intentado redactar cada concepto con una sintaxis lo mds simple posi-
ble. También se ha intentado usar una semantica facilmente identificable, utilizando sélo tér-
minos técnicos ya explicados anteriormente, que aparecen resaltados en negrita la primera
vez que son utilizados en el texto, y que ademds son aclarados en un glosario final. Con el
mismo objetivo cada concepto expuesto va acompafiado por ejemplos especificos, resaltados
con una tipografia diferente. Asimismo se ha intentado evitar informacién no necesaria que
pudiera distorsionar lo que se desea transmitir en cada momento; para ello se ha seguido la
regla de que cada pdrrafo debe exponer s6lo una idea y hacerlo de la manera mds precisa y
breve posible.

También para facilitar la no confusién entre diversos conceptos se ha intentado mostrar
coémo varfa la identificacion de cada concepto cuando lo hace alguno de sus criterios definitorios.
Con tal fin la exposicién de cada concepto se ha comparado con casos distintos, ya sean
contragjemplos, otros conceptos proximos, o cualquier otro caso que suponga una variacién
respecto al concepto a adquirir. Los apartados de «Casos» y «Notas» son especialmente ttiles
también para este objetivo.

Una vez construidos los temas, se considerdé que en un proceso continuo de formacién-
evaluacién (Stufeelbeam, 1971) es importante tener en cuenta los componentes de la forma-
cién recogidos en forma de impresiones, opiniones y/o actitudes que los estudiantes puedan
tener sobre aspectos diversos del material ofrecido y de la organizacién de la docencia a él
asociada. El conocimiento de esas opiniones y actitudes de los estudiantes supone una retroa-
limentacién que ayuda a mantener o modificar los distintos aspectos de la formacién o ense-
fianza/aprendizaje.

En consecuencia, se decidi6 preguntar la opinién de los alumnos sobre: 1) la extensién y
claridad de las nociones y ejemplos expuestos en los temas, preguntando ademds si conside-
raban que los ejemplos servian como aplicacion o ilustracién de las nociones expuestas; 2) la
coherencia de la organizacién de cada tema y del conjunto de ellos; 3) 1a utilidad del resumen,
glosario y bibliografia que acompafian a cada tema; y 4) la valoracién global de cada tema.
Dado que interesaba tener en cuenta en la redaccién final de los tltimos temas la opinién de
los estudiantes sobre los previos que ya conocieran, se aplicé la encuesta cuando tenia en su
poder el material de los cinco primeros temas del programa. Por tanto la encuesta se referfa
s6lo a ellos.

1. METODO

1.1. SuETOS

Del total de matriculados en los cursos académicos' 1994-95, 1995-96 y 1996-97 en la
asignatura de Fundamentos Metodol6gicos de la Facultad de Psicologia de 1a Universidad de

" Debido a problemas de formateo de datos en el aula informatizada de la facultad no se han podido incluir en el
andlisis los registros del curso 1997-98. No obstante el resto del proyecto se ha realizado en todas sus fases.
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Sevilla, se utilizé una muestra incidental respectivamente de 418, 334 y 300° alumnos que :
prestaron voluntariamente de entre los presentes, en las clases précticas en las que sin haber
anunciado con anterioridad se aplicé la encuesta en un dia de la semana prefijada por I¢
profesores autores de los temas.

1.2. MATERIAL Y APARATOS

Se elabord una encuesta con un total de 17 preguntas referidas a los aspectos de interé
antes mencionados, en los cinco primeros temas de la asignatura (anexo 1). Excepto la nl 1
referida a si los alumnos habian cursado con anterioridad la asignatura, cada pregunta ofrec:
cinco posibilidades de respuesta ordenadas de menor a mayor valoracién (1 a 5) y podian n
ser contestadas. La encuesta fue aplicada mediante el software MicroExperimental Laborator
MEL (Schneider, 1990). Se utilizaron 30 ordenadores PC 486 Dx (HP 400) de un aul
informatizada de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Sevilla. Para los an4lisis d
los datos recogidos en la encuesta se utiliz6 el paquete estadistico SPSS 6.0.1. para el entorn
Windows.

1.3. PROCEDIMIENTO

Al inicio de la clase prictica correspondiente a la temdtica de investigacién por encuest:
se solicitaba a los alumnos que respondieran a un cuestionario acerca de los temas que se le
venia ofreciendo sobre la asignatura. Se les indicaba que sus respuestas podrian ayudar
mejorar los temas que restaban en este curso y para otros venideros. Todos aquellos que tra
estas indicaciones se prestaron voluntariamente, fueron divididos en grupos de 30 de mod
que cada uno estuviera s6lo ante cada ordenador del aula informatizada para contestar d
manera individual a la encuesta. Recibieron instrucciones colectivas sobre cémo manipular ¢
teclado del ordenador hasta que a cada uno le apareciera en su pantalla las instruccione
especificamente referidas a la encuesta; a partir de entonces debfan seguirlas hasta que e
propio programa les avisara que habfan terminado. Se aclar6 del modo mds neutro posible la
diversas dudas que algunos sujetos planteaban en el curso de la encuesta. Se puso especia
cuidado en mostrar que el profesor presente en el aula no estaba pendiente de las respuestas di
los sujetos a las distintas preguntas de la encuesta,

2. RESULTADOS

En primer lugar, tal y como se muestra en la tabla 1, observamos una alta consistenci;
interna global del cuestionario ( de Cronbach oty = 0’84). Encontramos también que estc
dato ha sido homogéneo durante los tres cursos académicos ( de Cronbach = 0°85; 084 »
0°85 respectivamente). Esta consistencia del instrumento también puede verse reflejada en I:
tabla 2, resumen del andlisis factorial exploratorio realizado.

2

El descenso en el mimero de datos disponibles en los cursos 1995-96 y 1996-97 se debié a la disminucion de le
matricula en estos afios en la mencionada facultad, y a que por diversas averfas en los ordenadores los datos d¢
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Tabla 1. Consistencia interna Tubla 2. Estadisticos resumen del A.F.
o de Cronbach g, = 0'84 Factor Eigenvalue Pct of Var Cum Pct
o de Cronbach ., 199695 = 0'85 -1 5,07295 31,7 31,7
a de Cronbach ,q, 199s.06 = 0'84 2 2,39582 15,0 46,7
a de Cronbach (g 10060n = 0'85 3 1,18978 7.4 54,1

A partir de los resultados observados en la tabla 2 , encontramos un factor principal en el
que se concentra la mayor proporcién de variabilidad de los datos (31%); aspectos como la
extension y claridad de conceptos, claridad y valor ilustrativo de los ejemplos, y la organiza-
cién global de los temas estudiados son los que saturan en este factor. En un segundo factor
(15% de varianza explicada), se agrupan las preguntas referidas a cada uno de los temas en
particular.

Con objeto de analizar los posibles cambios ocurridos a lo largo de los tres afios académi-
cos, se ha realizado un estudio comparativo entre la valoraciones dadas por los sujetos en los
tres cursos académicos. En la tabla 3 aparecen la media (en una escala 1-10) y desviacién tipo
de los alumnos de los cursos académicos 1994-95, 1995-96 y 1996-97 (55,0 295 ¥ $S,2)
respectivamente, asi como el nivel de significacién del contraste entre los grupos. Se observa
una gran homogeneidad en las valoraciones realizadas por los alumnos a lo largo de los tres
afios académicos. Las diferencias encontradas respecto a los items 3 y 14, pueden verse mati-
zadas considerando el relativamente alto error tipo I en estos contrastes (0.30). En cambio en
el caso del ftem 16 las diferencias encontradas pueden considerarse vélidas al presentar una
considerable potencia (0,95).

Tubla 3. Contraste de valoraciones entre alumnos por curso académico

%, Sa %, S, %, | Sa P
1.Utilizacion 6.84 | 2.02 7.02 | 2.14 |6.76]|2.18| .266
2. Extension de conceptos 764 2.2 | 732 236 |7.4 |2.32].158
3. Claridad de conceptos 674 | 2.1 | 632 | 2.08 |6.36]|2.14|.014*
4. Extensién de ejemplos 828 | 1.68| 8.14 | 1.64 |8.08]|1.76].255
5. Claridad de ejemplos 7.22| 228 7.16 | 2.4 |7.1612.42].925
6. Ejemplos ilustrativos 772 2.28| 74 2.3 |7.46(2.34|.148
7. Organizacién de cada tema 7801 222 7 | 228 [ T.56(2.82| 156
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8. Organizacién del programa 842 | 1.58| 8.4 1.66 [ 8.3 |1.56|.603
9. Restimen 6.52 | 2.68| 6.24 | 2.66 | 6.34|2.82] .465
10. Glosario 730 | 238 7.14 | 2.36 | 7.2 |2.44|.693
11. Bibliografa 468 2.74| 4.2 | 2.72 |4.04|2.64]| .280
12. Tema 1 800 | 1.54| 8.02 | 1.84 |8.06|1.66].911
13. Tema 2 8l14| 1.6 | 8.14 | 1.68 [8.00|1.66|.484
14. Tema 3 748 | 1.66| 7.16 | 1.8 [7.52]|1.64 .020%*
15. Tema 4 7.58 | 1.68| 7.46 | 1.66 |7.6 |1.58].506
16. Tema § 748 | 1.9 | 8.16 | 1.74 | 8.16|1.86| .000**

2.1. CONCLUSIONES

En general la valoracion de los diferentes aspectos y temas preguntados resulta aceptabl
( =73, siendo ademds mayor en los alumnos que mds han usado los temas (p<0’05). N
obstante, la claridad con que se exponen los conceptos puede ser mejorada. En todo caso, ha
que considerar que la informacién aportada por los conceptos ya parece aumentar con lo
ejemplos que los acompafian y con la integracién de cada uno de los conceptos con el restc
Hacen pensar en este sentido las buenas valoraciones de la aplicabilidad de los ejemplos y d

la organizacién de cada tema, respectivamente 7.54 y 7.74.

Este dltimo dato y la alta valoracién dada a la organizaci6n intertemas (8.38) parece indi
car que se estd logrando transmitir la estructura del programa y sus distintos contenidos. Ell
resulta especialmente relevante en la asignatura de que se trata, dedicada a mostrar que su
contenidos son la base y fundamentos de las restantes asignaturas metodoldgicas de 1a licen
ciatura en el sentido de que los diferentes procedimientos metodolégicos pueden ser conside
rados desarrollos de los conceptos estudiados en ésta. Para lograr tal objetivo es basico que ;
propia asignatura logre mostrar sus propios contenidos con coherencia, como parece que vi
logrando tal y como indica el aumento de las valoraciones observadas en los alumnos confor
me aumenta la utilizacién de los textos como material de trabajo.

El problema principal estd sin duda en la bibliografia -item 11-. Para empezar, ésta ha sidc
usada por relativamente pocos alumnos (221) a lo largo de los tres cursos académicos, lo cua
deberia ser evitado en cursos posteriores ya que uno de los objetivos del material elaborado e
servir de base para otros textos con los que el alumno complete y afiance lo aprendido en los
temas y 1o se limite tan slo a estos. En segundo lugar, la baja valoracién dada a la bibliogra
fia podria indicar que los alumnos encuentran dificultades de comprensi6n en ella; de hechc
estas dificultades observadas en afios anteriores han sido una de las razones que nos llevaror
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a intentar elaborar un texto mds adecuado para el aprendizaje de la materia. Si son ciertas
estas dificultades -1o que habrd que estudiar en futuros estudios-, se estd identificando un
obstdculo para la aplicabilidad de los conceptos que se ensefian, que habrfa que considerar
para versiones posteriores de los temas y para el trabajo docente en clase.

Tomando globalmente los distintos aspectos considerados en la encuesta la puntuacién es
mds bien alta, y a su vez ha mostrado que los resultados obtenidos han sido estables a los largo
de los tres cursos académicos que lleva impartiéndose la asignatura. Por tanto teniendo en
cuenta que el material evaluado es una primera version actualmente en proceso de revisién,
parece constituir un aceptable punto de partida sobre el que introducir mejoras en sucesivas
versiones de acuerdo a los supuestos y criterios planteados. Por lo que indican los datos, 1a
claridad de la expresion de los conceptos y los ejemplos, y fomento del uso de la bibliografia
complementaria deben ser especialmente cuidados en tales versiones.
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ANEXO1
Encuesta sobre los textos

Las preguntas que aparecen a continuacion estdn referidas a los textos elaborados para los
cinco primeros temas del programa de Fundamentos metodolégicos en Psicologia del presen-
te curso. Te pedimos tus opiniones y respuestas sinceras para saber qué aspectos deben man-
tenerse y cuiles mejorar en sucesivas ediciones. Gracias anticipadas por tu colaboracién.

1. Cudnto consideras que hasta el presente has utilizado los textos de los temas 1 a 59
(Rodea Ia opcidn que elijas de las siguientes):

1. Nada 2.Poco3.Algo4.Bastante  5.Mucho

Como sabes, los temas estdn formados fundamentalmente por parrafos en los que se expo-
nen contenidos metodoldgicos, seguidos la mayoria de las veces por pdrrafos de ejemplos.
Refiriéndonos en principio sélo a los pérrafos en los que se exponen conceptos o contenidos,

2. Consideras que la extension que suelen tener es adecuada:
1-prdcticamente nunca
2-pocas veces
3-la mitad de las veces aproximadamente
4-bastantes veces
S-practicamente siempre
3. Consideras que su claridad expositiva es adecuada
1-pricticamente nunca
2-pocas veces
3-la mitad de las veces aproximadamente
4-bastantes veces
S-pricticamente siempre
Refiriéndonos ahora sélo a los pdrrafos de ejemplos,
4. Consideras que la extensién que suelen tener es adecuada:
l-pricticamente nunca
2-pocas veces
3-la mitad de las veces aproximadamente
4-bastantes veces

S-prdcticamente siempre
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5. Consideras que su claridad expositiva es adecuada:
' 1-practicamente nunca
2-pocas veces
3-la mitad de las veces aproximadamente
4-bastantes veces
S-practicamente siempre
6. Consideras que ilustran o ejemplifican adecuadamente al parrafo al que acompafian:
1-prdcticamente nunca
2-pocas veces
3-la mitad de las veces aproximadamente
4-bastantes veces
5-précticamente siempre

7. Laorganizacién y coherencia de las distintas partes componentes de cada temna, es dec
la linea argumental de cada tema, te ha parecido adecuada:

l-prdcticamente nunca
2-pocas veces

3-la mitad de las veces aproximadamente
4-bastantes veces

5-practicamente siempre

8. La organizacidn y coherencia existente entre los distintos temas vistos hasta ahora, ¢
decir la linea argumental del programa, te han parecido adecuados:

1-pricticamente nunca
2-pocas veces
3-la mitad de las veces aproximadamente
4-bastantes veces
5-prdcticamente siempre
9. El resumen que aparece en cada tema, te ha parecido qtil:
|-practicamente nunca
2-pocas veces

3-la mitad de las veces aproximadamente
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10.

11,

4-bastantes veces

5-prdcticamente siempre

El glosario que aparece en cada tema, te ha parecido util;
1-pricticamente nunca

2-pocas veces

3-la mitad de las veces aproximadamente

4-bastantes veces

5-prdcticamente siempre

La bibliografia que aparece en cada tema, te ha parecido adecuada:
1-pricticamente nunca

2-pocas veces

3-la mitad de las veces aproximadamente

4-bastantes veces

S-pricticamente siempre

Ahora en términos generales da una calificacién resumen de cada uno de los cinco prime-
ros temas segiin lo adecuados que te han parecido como material de trabajo. Puntia del 5 al 1,
usando el 5 para el valor de muy adecuado, y 1 para nada adecuado.

12.

13.

14,

Tema 11: Puntuacién

Tema 21: Puntuacion

Tema 31: Puntuacion

15. Tema 41: Puntuacion

16, Tema 51: Puntuacion

17

Has estado matriculada/o en la asignatura Métodos aplicados en Psicologia? (Rodea

la respuesta adecuada)

1. 8i 2. No

MRS





