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Sevilla, 11 de marzo de 2020

Estimados asociados:

En esta ocasion la asociacion vuelve a Sierra Prieta, en la provincia de Malaga, una cima de 1.530
metros de altitud. Disfrutaremos de magnificas vistas en la subida desde las que se alcanza a ver la
Sierra de las Nieves con buena parte de la provincia de Malaga y otros pueblos costeros, Sierra Nevada,
el pantano del Guadalteba o el Valle del Guadalhorce.

Ascenderemos y descenderemos por senderos definidos que atravesaran densos pinares, vegetacion
tipica del bosque mediterraneo con pinos carrascos y algarrobos como arboles principales. Abundante
matorral como aulagas, romero, esparteras, jaras, etc; nos encontraremos con Vviejas sabinas y pinar
vario, carrascos, laricios silvestres asi como algunos arces y repoblacién de pinsapos.

La sierra Prieta junto con su vecina de Alcaparain, mas al este, limitan el valle del Guadalhorce por el
Noreste. En su ladera sur se ubica el bonito pueblo de Casarabonela, embrujo morisco en plena Sierra
de las Nieves; es uno de los pueblos que conjuga su pasado romano, musulman y cristiano, aunque su
origen se remonta a época prehistorica, conserva el color blanco y el sabor de los pueblos de Malaga,
de casas blancas que serpentean en cuestas, calles estrechas y empinadas, con su preciosa plaza del
Ayuntamiento rodeada de “poyetes” desde donde contemplar el Valle del Guadalhorce. Alli volveremos
a degustar un plato tipico de la sierra: pipeo, receta con sabor a Méalaga.

Para disfrutar de un ambiente de union, hemos vuelto a reservar un menu en el bar junto al
ayuntamiento, donde nos deleitaremos por 12€ con un primer plato (pipeo, sopa de picadillo o ensalada
mixta ), un segundo (brocheta de pollo o calamares ), postre (flan, mousse y café ) y cerveza o vino. No
es obligatorio unirse a la cena, pero el viento y frio al caer la noche con el cansancio acumulado lo haran

irresistible.

La ruta de tipo circular no tiene dificultades técnicas al transcurrir por senderos en su mayor parte, sin

embargo la calificamos de dificultad alta debido al desnivel a salvar y la longitud del recorrido:
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Dificultad: alta.
Duracion: 8,5 horas
Longitud: 19,6 km
Desnivel a subir: 990 m

Desnivel acumulado: 1.350 metros

Existe la opcidn de no cubrir el tltimo tramo de subida a la cima con lo cual hace algo menos exigente:

Dificultad: Media-alta.

Duracion: 7,5 horas

Longitud: 17,3 km

Desnivel a subir: 860 m

Desnivel acumulado: 1.190 metros

Como siempre recordar que es imprescindible ir agrupados y seguir en todo momento las instrucciones
de los compafieros que coordinan la actividad, porque los cruces con otros senderos haran facil perder
el camino correcto. Aconsejamos llevar al menos 1.5 litros de agua por persona, comida, calzado
apropiado (botas de “trekking” o deportivos con fuerte agarre) y es imprescindible una linterna frontal
o linterna de mano. Se recomienda llevar pantalén largo por la vegetacion. Si hay prevision de lluvia
aconsejamos llevar chubasquero, pantalén impermeable y un juego completo de ropa seca (incluidos
ropa interior y calzado) para dejar en el autobus. El horario propuesto para el sabado 21 de marzo es
el siguiente:

- 7:50 Encuentro en la Escuela de Ingenieros.

- 8:00 Salida. - Desayuno en el camino.

- 11:00 Inicio de la ruta.

- 15:00 Prevision de cima.

- 19:30 Atardecer en Casarabonela.

- 20:30 Cena.

- 22:00 Salida hacia Sevilla

Esta excursion, asi como la mayoria de las que propongamos dentro de la actividad de senderismo sera
coordinada por comparieros de la Asociacion de forma desinteresada. Indicar que los compafieros que

colaboran en las excursiones pertenecen al Club Deportivo de Ingenieros de Sevilla con una larga
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trayectoria en este tipo de actividades. Puedes encontrar informacion adicional sobre esta excursion
dentro de la web del club y en su pagina de facebook:

http://www.cludiis.com/foro/

https://www.facebook.com/groups/cludiis/

A esta actividad podré inscribirse el asociado con un acompafante.

La admision serd por orden riguroso de inscripcion a partir de esta fecha. El plazo maximo de
inscripcion serd el jueves 19 de marzo a las 12h.

Parte de la actividad es financiada por la Asociacion. El coste para el participante sera de 9 € por persona
(incluido el seguro), que se pasard mediante recibo bancario a la cuenta del asociado. (No incluida la
comida).

Para inscribirte en esta actividad envianos un correo a aaa-etsi@us.es.

Esperando que esta iniciativa sea de vuestro agrado, recibe un saludo,

Fdo.: Francisco Campos Garcia
Presidente de la Asociacion de Antiguos Alumnos de la ETSI
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