Asociacion
Antiguos
Alumnos

Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Sevilla

Sevilla, 21 de marzo de 2024

Estimados asociados:

Con la ruta propuesta nuestros pasos vuelven a la Sierra de Lijar, que marca el extremo
occidental de la cordillera Penibética, entre las poblaciones gaditanas de Algodonales y
Olvera (el "pueblo mas bonito de Espafia” en 2023), para recorrer la roma mole caliza que se
alza rotunda frente a la pedania algodonalefia de La Muela (geoldgicamente, un mogote).

Esta sierra, hasta hace unos afios relativamente poco transitada por los senderistas, es
conocida por ser escenario del "Viboras Trail" (X edicion) y por sus plataformas de despegue
para vuelo libre: las térmicas que alas delta y parapentes aprovechan son las mismas que dan
alas al centenar largo de buitres leonados que anidan en roquedos, cornisas y cantiles
cercanos Yy cuyos planeos nos acompariaran todo el camino. La ruta ofrece espléndidos
miradores: a la campifia sevillana hacia poniente; al norte, al Pefion de Zaframagon, el Pefion
de Algamitas y el Terril, Pruna y Olvera; a levante, a El Gastor y las sierras malaguefias, con
la de las Nieves a lo lejos; y, en su caso, al sur, unas vistas despejadas hacia el embalse de
Zahara de la Sierra y toda la cara norte de la Sierra del Pinar.

Se trata de una ruta circular con un tramo inicial y final comun (que, de vuelta y con el sol en
declive, resulta con todo novedoso). El recorrido es mas que moderadamente asequible tanto
por distancia (apenas 14 km) como por desnivel acumulado (no llega a 700 m), con una
subida suave sostenida y leves repechos al atravesar algin canchal o pedrera. Transcurre por
senderos terrizos y veredas muy andaderos, recientemente desbrozados, con un comodo
tramo expedito por la pista forestal de la meseta lomera.

El ascenso, que parte del Area recreativa Los Nacimientos, nos interna por la vertiente norte
en un paraje himedo y de profusa vegetacion. El umbrio canalizo lleva a una primera sefial
de bifurcacién, que se tomara a la derecha en el sentido de la marcha (de haber seguido el
camino, y girar a la izquierda después, habriamos topado con un amplio y denso madrofial).
La subida, que va alejandonos del tajo, conduce a una era en ruinas y, al poco, a los
miradores de Orihuela y las Viboras. Cerca del segundo hay otra bifurcacion que se tomara a
la derecha para, siguiendo el carril principal, faldear a media ladera, quedando unos elevados
riscos a la izquierda y las cortijadas y huertas de La Muela abajo a la derecha. Al rato, un hito
bien conspicuo marca el punto en que se tomara el sendero que, de bella orografia y relieve
algo mas abrupto, conducira a un espolon y de ahi a una zona con pinsapos de repoblacion,
no lejos ya del camino de la cumbre.

En funcion del ritmo de la marcha cabria ahora tomar una comoda vereda conducente al
Mirador de Levante y asomarnos a la vertiente solana, con excelentes panoramicas, y retornar
en circulo por la pista de la altiplanicie; al pasar por la torre forestal y vértice geodésico, esto
nos permitiria "encumbrar™ el Mogote de Algodonales (1.051 m).
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Durante el periodo de cria de los buitres no puede transitarse por la senda habitual, por lo que
el regreso se enfilara por una pista forestal cuyo firme se ha consolidado recientemente que
sigue hacia el norte el sendero Algodonales-Los Nacimientos. Al llegar a un cruce giraremos
a la izquierda, siguiendo lo indicado por una flecha blanca, y al finalizar la pista
emprenderemos una senda, pedregosa pero bien dibujada, que rodea el cerro y entronca con
el camino de ida. Desde ahi un prolongado descenso en zigzag nos devolvera al canalizo y al
punto de partida.

Por lo que respecta a flora y fauna, al alejarnos de las tierras de labor, segin subamos por la
arboleda, nos flanquearan acebuches, encinas, quejigos, algarrobos... y cada vez mas
madrofios. Luego predominara el matorral, mas o menos arbustivo, sobre todo lentiscos,
jaras, retamas, aulagas, cornicabras, endrinas, enebros... Mas arriba, matagallos y esparto,
abundando en la meseta superior las peonias (bellas en floracién o cuando engordan las
semillas, pero no es época). Quienes tengan intereses ornitologicos disfrutaran, ademas de
con la rapaz carrofiera, de aguilas y cernicalos, chovas piquirrojas y perdices. Es frecuente
avistar corzos. Por los ofidios no hay que temer, pues por estas fechas suelen estar en sus
invernaculos.

El recorrido y los horarios aproximados seran los siguientes:

7:50 Encuentro en la escuela de Ingenieros. Como siempre, se exige puntualidad.
8:00 Salida de Sevilla y desayuno en venta del camino.

10:15 Llegada al area recreativa de Los Nacimientos e inicio de ruta.

14:00 Hora estimada para almuerzo en punto elevado con vistas.

17:00 Hora estimada de llegada de nuevo al punto de partida

17:30 Parada en venta cercana para tomar algun refrigerio.

19:00 Hora estimada de salida hacia Sevilla.

20:30 Hora estimada de llegada a Sevilla.

Aconsejamos llevar una cantimplora con al menos 1,5 litros de agua por persona (no hay
fuentes en el camino), algo de comida, pantalon y camiseta largos y calzado apropiado (botas
de “trekking” o unos buenos deportivos). Si hay prevision de lluvia aconsejamos llevar
chubasquero, pantalon impermeable y un juego completo de ropa seca (incluidos ropa interior
y calzado) para dejar en el autobus.

Esta excursion, asi como la mayoria de las que propongamos dentro de la actividad de
senderismo sera coordinada por miembros de la asociacion de forma desinteresada. Se ruega a
los participantes seguir en todo momento las instrucciones que se han preparado para el
recorrido y no separarse o perder de vista al grupo. La ruta se encuadra dentro un parque natural
por lo se debe extremar el maximo respeto con el entorno, asi mismo esta prohibido cualquier
tipo de recoleccion de frutos dentro de las fincas por las que se transite, ni se debera molestar
a ningln animal o ganado que encontremos en el recorrido.

Indicar que las personas que colaboran en las excursiones pertenecen al Club Deportivo de
Ingenieros de Sevilla con una larga trayectoria en este tipo de actividades. Puedes encontrar
informacidn adicional sobre esta excursion dentro de la web del club y en su pagina de
facebook:

viewforum.php?f=1
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A esta actividad podré inscribirse el asociado con un acompafiante. La admision sera por orden
riguroso de inscripcion a partir de esta fecha. El plazo m&ximo de inscripcion sera el jueves 4
de abril a las 12h.

Parte de la actividad es financiada por la Asociacion. El coste para el participante serd de 12 €
por persona (incluido el seguro), que se pasard mediante recibo bancario a la cuenta del
asociado. (No incluida la comida).

Parainscribirse en esta actividad envianos un correo a aaa-etsi@us.es indicando tus datos
de tu acompanante (nombre y DNI).

Esperando que esta iniciativa sea de vuestro agrado, un saludo,

Fdo.: Francisco Campos Garcia
Presidente de la Asociacion de Antiguos Alumnos de la ETSI
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