Asociacion
Antiguos
Alumnos

Escuela Técnica Superior de Ingenieria de Sevilla

Sevilla, 13 de junio de 2024

Estimados asociados:

En esta ultima excursion del curso 2023/24 visitaremos la Alpujarra alta granadina,
incluyendo los colosos de Sierra Nevada: el Mulhacén y la Alcazaba; la cafiada de Siete
Lagunas y las poblaciones de Capileira y Trevélez.

Pasaremos las dos noches acampados en aire libre en las proximidades de la laguna
Hondera. Las lagunas se encuentran rodeadas de “praditos de césped” y estan unidas unas a
otras por largos y estrechos arroyos.

A lo largo de la noche los amantes de la astronomia, con unos simples prismaticos,
verdn pasar una estela de estrellas (en muchos casos son constelaciones) con una nitidez
fuera de lo comun.

Para los amantes de las plantas en los “praditos” que se forman alrededor de las
lagunas es facil encontrar flores de diversos colores; plantas carnivoras (como la Tirafia) y
endemismos caracteristicos de Sierra Nevada (como la Estrella de las Nieves).

El pueblo de Trevélez, (1476 m.) esta formado por tres barrios: alto, medio y bajo (los
tres Vélez). Se situa a los pies del Mulhacén y al lado del rio Trevélez. El pueblo de Capileira
(1457 m.) esta situado en el barranco de Poqueira. Mirando hacia arriba desde este pueblo
se contempla una bonita vista del pico del Veleta y, mirando hacia abajo, los pueblos de
Bubién y Pampaneira. En ambos pueblos se pueden apreciar las construcciones tipicas
alpujarrefias, como son sus “terraos” o tejados planos y las también tipicas chimeneas
alpujarrefias.

No sabemos el tiempo que hara en esos dias. Como norma general se recomienda:

(pantaldn largo, camisa con manga larga, sombrero, proteger el cuello del sol, calzado
apropiado, ropa de abrigo para la noche, para la noche un buen saco de dormir y, si el saco
es normal, funda de vivac o tienda).

Es aconsejable caminar por los multiples senderos que hacen los animales, evitando
siempre pisar la vegetacion.

El plan propuesto para el viernes 28 de junio es el siguiente:
OPCION 1:
- Salida de Sevilla (en coches particulares) a las 13:00 h. para llegar a las 16:45 h. a

la parada del autobus que va de Capileira al mirador de Trevelez. El autobus ale a
las 17:00 h. y nos conducird hasta el mirador de Trevélez (2680 m.).

- Alas 17:45 h. nos dirigiremos a pie a la laguna Hondera (2900 m.) de Siete Lagunas,
alcanzando una altura maxima de 3080 m. Son 6,89 km. Llegaremos
aproximadamente a las 21:00 h.
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OPCION 2:

- Salida de Sevilla a las 16:00 h., llegando al aparcamiento donde se encuentra la
cadena que limita el Parque sobre las 20:00 h.

- Desde el aparcamiento caminaremos durante 10,93 km., Illegando
aproximadamente a la laguna Hondera a las 01:30 h.

Las actividades propuestas para el sdbado 29 de junio son las siguientes:

OPCION A: Dificultad baja. Duracién: 5 horas. Agua a lo largo de todo el recorrido.
Descripcion: ruta circular, saliendo de la laguna Hondera (2900 m.) y caminando por
la parte derecha hasta llegar a la laguna Altera (3062 m.), volviendo por el lado
contrario, visitando todas las lagunas.

OPCION B: Dificultad media. Duracién: 6 horas y media. Descripcién: subida por la
cafiada de Siete Lagunas hasta el collado del mismo nombre (3 y pico metros). Desde
el collado se observa un canuto que nos lleva a la cumbre del Mulhacén (3482 m.). La
bajada se hara desde la cumbre a la parte alta de la cafiada de Siete lagunas, por la
loma este, zona menos abrupta y parecida a una pista de esqui que nos permite andar
con menor dificultad, una vez en la canada nos dirigiremos a la laguna Hondera, donde
nos reuniremos con nuestros compafieros del grupo A.

OPCION C: Dificultad media. Duracién: 7 horas y media. Descripcién: subida por la
caflada de Siete Lagunas hasta el collado del mismo nombre. Desde el collado nos
dirigiremos por la cresta al puntal de Siete Lagunas (3251 m.) y desde éste, también
por la cresta, nos dirigiremos a la Alcazaba (3369 m.). La bajada se hara desde la
cumbre, por una suave loma, hasta buscar el comienzo de la zona conocida como el
Colaero, desde donde bajaremos haciendo “zig-zag” hasta la laguna Altera. Desde esta
y por la cafiada de Siete Lagunas llegaremos a la laguna Hondera, donde nos
reuniremos con nuestros compafieros de los grupos Ay B.

El plan propuesto para el domingo 30 de junio es el siguiente:
Bajar desde la laguna Hondera, por las chorreras que caen desde la misma, hasta una
vereda que discurre paralela al arroyo Culoperro. Atravesamos el arroyo para
continuar por un camino que deja este arroyo a nuestra izquierda. Continuamos
nuestro camino hasta llegar a unos prados, cerca de los que se encuentra un corralén
de piedra, junto a un pequefio cortijo y una era. Desde este punto salen dos caminos.
Los dos nos llevaran a Trevélez. El camino mas cdmodo es el que empieza debajo de
la era.
En Trevélez (barrio bajo) buscaremos un lugar para comer todos juntos.

A las 16:00 h. hay que coger un bus de linea que nos llevara desde Trevélez
hasta Capileira. El recorrido del autobus es de unos 50 minutos.

En Capileira los conductores se pondran de acuerdo para llevar a los
participantes que dejaron el coche en el aparcamiento de la cadena.
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A esta actividad podrd inscribirse el asociado con un acompafante. Para
participar en la opcion B o C el asociado debera estar federado en una modalidad
que le cubra montaiismo.

El plazo maximo de inscripcion sera el lunes 24 de junio a las 12:00 h. La
admision sera por riguroso orden de inscripcidon a partir de esta fecha. Parte de la
actividad es financiada por la Asociacidn. El coste para el participante sera de 5 euros
por persona correspondiente al pago del seguro. Se pasara mediante recibo bancario
a la cuenta del asociado.

Cada uno debera llevar dinero suelto para el autobus de Trevélez a Capileira.

Para inscribirse en esta actividad envianos un correo a aaa-etsi@us.es indicando tus datos
de tu acompainante (nombre y DNI) y opcién de ruta.

Esperando que esta iniciativa sea de vuestro agrado, un saludo,

Fdo.: Francisco Campos Garcia
Presidente de la Asociacion de Antiguos Alumnos de la ETSI

Camino de los Descubrimientos s/n. Escuela Técnica Superior de Ingenieria - 41092 Sevilla
Teléfono: 954 486 121 - Correo electronico: aaa-etsi@us.es
http://www.esi2.us.es/ANT/


mailto:aaa-etsi@us.es
mailto:aaa-etsi@us.es

