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Sevilla, 8 de mayo de 2026

Estimados Asociados:

Volvemos al Parque de los Alcornocales donde, como otros afios, nos espera un espectacular bafio
de primavera recorriendo unos de sus mas recénditos canutos como es la Garganta del Gamero y
visitando una auténtica joya del neolitico, el abrigo conocido como Cueva de la Laja Alta.
Retornaremos al punto de partida siguiendo el cauce del rio Hozgarganta.

La ruta discurre por senderos y carriles, transitaremos junto a arroyos y por algin “canuto” como
se conocen a las gargantas himedas de los alcornocales cuyo microclima de las proximidades ha
conseguido mantener una vegetacién que data del periodo terciario. Destacan los helechos,
alcornoques y quejigos forrados de musgo sobre los que descansan plantas epifitas, vegetacion
propia de latitudes mas septentrionales.

Sin duda uno de los grandes atractivos de este recorrido es la cueva de la Laja Alta, un abrigo
natural en cuya pared, aparte de las tipicas figuras neoliticas, aparecen hasta ocho barcos con
remos Yy velas, algo totalmente anacrénico con el estado de la tecnologia que se les atribuia a
nuestros antepasados de la zona de hace 6.000 o 7.000 afios. Los navegantes Fenicios aparecieron
varios milenios después. De hecho, desde que se descubrieron las pinturas el afio 78 ha habido
bastante controversia sobre la fecha en que se ejecutaron, algunos defendieron que podian ser del
siglo XI o XII. Estudios muy recientes de la universidad de Granada con los mas modernos
sistemas de datacion arqueoldgica han ratificado la antigliedad de las mismas situandolas entre el
IV'y Il milenio a. C., a partir de lo cual, se puede afirmar que Laja Alta supone la méas antigua
representacion de embarcaciones propulsadas a vela del Mediterraneo, compitiendo por ser
la més antigua del mundo con algunas representaciones egipcias de barcos en el Nilo de fechas
parecidas.

En general la ruta no presenta dificultades técnicas, con una longitud de unos 14 kmsy un desnivel
total acumulado de unos 500m. Habra algin tramo que puede presentar algo de vegetacion cerrada
y algun riachuelo que habré que vadear sobre piedras. Calificamos el recorrido como de dificultad
media, més por la longitud total que por dificultades que se puedan presentar.

Como siempre recordar que es imprescindible seguir en todo momento las instrucciones de los
comparieros que coordinan la actividad para evitar despistarse, nunca se debe perder el contacto
visual con el grupo. Aconsejamos llevar al menos 1,5 litros de agua por persona, comida,
pantaldn largo, calzado apropiado (botas de “trekking”) y linterna frontal. Si hay prevision de
lluvia aconsejamos llevar chubasquero, pantalén impermeable y un juego completo de ropa seca
(incluidos ropa interior y calzado) para dejar en el autobus.

El horario propuesto es el siguiente:

- 7:50 Encuentro en la Escuela Técnica Superior de Ingenieros de la Cartuja.



- Se hara una breve parada para desayunar por el camino

- 11:00 Se inicia el recorrido desde un punto de la carretera CA-8201 a unos 5kms de
Jimena de la Frontera

- 13:00 Llegada al abrigo de Laja Alta

- 14:00 Llegada al inicio de la Garganta del Gamero

- 18:00 Retorno al punto de partida y tomamos el bus, haremos una parada bien en el pueblo
o0 alguna venta antes de volver (en funcidon del tiempo disponible).

- 21:30 Llegada a Sevilla

Esta excursidn, asi como la mayoria de las que propongamos dentro de la actividad de senderismo
sera coordinada por compafieros de la Asociacién de forma desinteresada. Se ruega a los
participantes seguir en todo momento las instrucciones de los comparfieros que han preparado el
recorrido y no separarse o perder de vista al grupo. Indicar que los compafieros que colaboran en
las excursiones pertenecen al Club Deportivo de Ingenieros de Sevilla con una larga trayectoria
en este tipo de actividades. Puedes encontrar informacion adicional sobre esta excursion dentro
de la web del club y en su pégina de facebook:

viewforum.php?f=1

https://www.facebook.com/groups/cludiis/

A esta actividad podra inscribirse el asociado con un acompafiante. La admisién sera por orden
riguroso de inscripcidn a partir de esta fecha. El plazo maximo de inscripcién sera el jueves 14 a
las 12h.

Parte de la actividad es financiada por la Asociacion. El coste para el participante sera de 19 € por
persona (incluido el seguro), que se pasara mediante recibo bancario a la cuenta del asociado. (No
incluida la comida).

Para inscribirse en esta actividad envianos un correo a aaa-etsi@us.es, o llama al 954
486 121.

Esperando que esta iniciativa sea de vuestro agrado, un saludo,

Fdo.: Francisco Campos Garcia

Presidente de la Asociacion de Antiguos Alumnos
de la ETSI
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