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Capitulo 1 |OBJETO.

Establecer las medidas preventivas con el fin de limitar las posibilidades de infeccion por
SARS-Cov-2 para garantizar asi la seguridad y la salud de las personas que se incorporan
a sus puestos de trabajo y estudio en el Centro Facultad de Farmacia en el curso
académico 2020/2021.

Capitulo 2 |AMBITO DE APLICACION.

El d&mbito de aplicacion de este procedimiento se centra en las personas: Personal
Docente e Investigador (PDI), el Personal de Administracion y Servicios (PAS), resto de
personal docente e investigador y el estudiantado, y en el conjunto de actividades que se
desarrollan en el Centro Facultad de Farmacia.

COMPOSICION COMISION ESPECIFICA COVID-19 - ESPACIO
COVID-19

Capitulo 3

Composicién

Preside el equipo/comisién COVID-19 en este Centro Dfia. Maria Alvarez de Sotomayor Paz
(Decana) y es la persona responsable de responder, en su ambito, de la gestion y
seguimiento de la implantacion de las medidas preventivas establecidas en este
procedimiento y de la gestién de los casos que se produzcan en relacion con la COVID-19.
El presidente de la comisién Covid-19 serda el referente en la comunicacién con la Comision
de seguimiento de la COVID-19 de la Universidad de Sevilla (GT-SALUD de la Comision
Covid). En el anexo I, se desarrollan las funciones de la comision Covid19 del Centro.

Se establece que la Comision Covid-19 de la Facultad de Farmacia esta integrada por :

Apellidos, Teléfono / email Departamgnto/
Nombres Servicio

Presidencia/ [N 626217387/682699770 Decana

‘ Sotomayor Paz, ‘
Coordinador ! decanafarmacia@us.es

Maria

Suplente -~
Presidencia/ gigga SeEElY 56778/faradmin@us.es A TS TR0
coordinador
Suplente Escamilla Jiménez, Vicedecano

Infraestructuras y

HESLEREETE Francisco Javier 609582614/escamil@us.es : .
Equipamiento

coordinador

Técnico M2 Angeles Lépez  mirojas@us.es


mailto:/faradmin@us.es
mailto:/escamil@us.es
mailto:mlrojas@us.es
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Miembros

Miembros

Rojas

Campon Miranda,
Jose Manuel 56756/10567/farconse@us.es

Peral Rubio, M2
José 40215/mjperal@us.es

Mate Barrero,
Alfonso 40210/ordenacfarmacia@us.es

Orta Cuevas, M2
del Mar 56747/enmaorta@us.es

Mo.rales Gonzalez, 56786/jmorales@us.es
Julia
Ramos Carrillo,

Antonio 56705/antonioramos@us.es

Gonzalez _
Albaladejo, Rafael 56781/ albaladejo@us.es
Espinosa Oliva,

Ana 59846/ anaespinosa@us.es

Caraballo

Rodriguez, Isidoro 56136/ Caraballo@us.es
Gutiérrez
Alcantara, Rocio
Cano Rodriguez,
Mercedes
Rodriguez
Llorente, Ignacio 56924/ irodri@us.es
D.

56124/ rguti@us.es

40209/ mmcano@us.es

Morales Gomez, 56758/ mimorales@us.es
Lourdes
Montafa

Gonzalez. M2 56748/ montana@us.es

Coordinador de
servicios

Vicedecana de
Estudiantes

Vicedecano de
Ordenacion
Académica
Vicedecana de
Practicas Tuteladas
y Calidad
Vicedecana de
Relaciones
Internacionales e
Innovacion Docente

Secretario

Representante Dpto.
Biologia Vegetal y
Ecologia
Representante Dpto.
Bioquimica y
Biologia Molecular
Representante Dpto.
Farmacia y
Tecnologia
Farmacéutica
Representante Dpto.
Farmacologia
Representante Dpto.
Fisiologia
Representante Dpto.
Microbiologia y
Parasitologia
Representante Dpto.
Nutricion,
Bromatologia y
Medicina Legal
Representante Dpto.
Quimica Analitica



mailto:farconse@us.es
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mailto:ordenacfarmacia@us.es
mailto:enmaorta@us.es
mailto:jmorales@us.es
mailto:antonioramos@us.es
mailto:56781/%20albaladejo@us.es
mailto:anaespinosa@us.es
mailto:Caraballo@us.es
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mailto:mmcano@us.es
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BN Teresa
Dominguez Leal, Representante Dpto.

Miembros

20967/ mdominguezl@us.es

M2 Isabel Quimica Inorganica
Miembros M_anuel Galan 40076/ galan@us.es Reprgsentgnte Dpto.
Vioque Quimica Fisica
Representante Dpto.
Miembros Alcudia Cruz, Ana 56740/ aalcudia@us.es Quimica Orgénica y
Farmacéutica
Bautista Llamas Coordinadora del
Miembros a . ' Mbautistab@us.es Grado Optica y
M2 Jose .
Optometria
Representante
Miembros Sara Caballero sarcabdel@alum.us.es estudiantes
Delgado :
Farmacia
Natalia Baez nataliabaestevez@gmail.com/ Representan,te
Miembros Estevez/Marla maria.soto.galan1999@gmail.com estudlantgs Optica y
Soto Galan Optometria
Victoria Mazuelos ROUEEEENES
Miembros victoriamt7 @gmail.com estudiante Doble
del Toro Grado

Periodicidad de reuniones

Orden del dia Conclusiones

Aprobacion del Plan de
actuacion

Fecha :reunién

Constitucién de la comisién

Plan de Actuacion preventivo Remisién de resumen de

protocolos de préacticas y de
actuacion y gestion de casos a
PDI, PAS y alumnos

19/10/2020

Propuestas de los integrantes
de la comision
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Espacio Covid

Se ha habilitado un espacio para el caso de que, durante la actividad laboral o académica,
cualquier persona de la comunidad universitaria presentara sintomas compatibles con la
COVID-19 (fiebre, tos o dificultad respiratoria, etc.). Este espacio, de uso individual, dispone
de ventilacion adecuada y esta dotado con un termdémetro, mascarillas quirargicas (y FFP2
para el acompafante), gel hidroalcohdlico, guantes y una papelera de pedal con bolsa,
donde tirar las mascarillas y pafiuelos desechables.

Este espacio estd ubicado en la planta baja del edificio aulario anexo de la Facultad de
Farmacia (Anteriormente, comedor de PAS y PDI), y se encuentra sefializado. El presidente
de la comision/equipo COVID19 designara uno o varios integrantes del equipo COVID19
gue revisaran periédicamente la sala y se encargaran de subsanar las incidencias

En el punto 8 de este procedimiento se indica cOmo actuar ante caso sospechoso si se
traslada a la sala Covid.

Capitulo 4 |EVALUACION DEL RIESGO.

De acuerdo con los criterios de aplicacion del Ministerio de Sanidad en el Procedimiento
de actuacion para los Servicios de Prevencion de Riesgos laborales frente a la exposicion
al SARS-CoV-2, del 8 de abril (actualizado a 14 de junio), el escenario mas probable en la
Facultad de Farmacia de forma general es:

> Baja probabilidad de exposicion (BPE): trabajadores que no tienen atencion directa
al publico o si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de distancia o disponen de
medidas de proteccion colectiva (cierres con cristales, mamparas) que evitan el
contacto. Ademas, se usara obligatoriamente mascarilla higiénica.

Este es el escenario que se da en la gran mayoria de las actividades que realiza la
comunidad universitaria (PDI, PI, PAS, Alumnado) en este Centro

Cuando existan relaciones entre personas en las que no se pueda mantener la
distancia de 1,5 metros o no se dispongan de mamparas, se analizaran para
minimizarlas y en caso de no poder evitarse, ademas de la mascarilla obligatoria se
afiadira una pantalla facial. La proteccion respiratoria sera de FFP2, en el caso de
tener informe del SEPRUS de trabajadores especialmente sensibles cuando puedan
permanecer en la actividad laboral.

Capitulo 5 |MEDIDAS PREVENTIVAS.



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/PrevencionRRLL_COVID-19.pdf
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Todos los miembros de la comunidad universitaria, los trabajadores de empresas externas
gue realicen su actividad en las instalaciones de la Facultad de Farmacia asi como los
visitantes que accedan a los espacios del centro deben cumplir las medidas preventivas
para evitar la generacion de riesgo de propagacion de la enfermedad de la COVID-19.

5.1. Informaciéon y Formacion

El equipo de direccion de la Facultad de Farmacia va a comunicar a su Personal Docente
e Investigador, al alumnado y al Personal de Administracion y Servicios del Centro la
informacion preventiva basica (ver anexo 1) y la programacién de los cursos de formacion
online de prevencion ante la COVID-19. Estaran disponibles en la pagina del centro de
formacion del PA (FORPAS), del Instituto de Ciencias de la Educacion (ICE) y del espacio
en la plataforma de aprendizaje que se determine para el acceso del alumnado.

Para difundir esta informacién se utilizaran todos los canales posibles del Centro (web,
redes sociales, pantallas en los centros, carteleria, etc.). La formacion, informacion y
concienciacién en materia preventiva frente a la COVID-19 se iniciara con el curso y estara
disponible de forma periddica.

La primera informacion que se dara a conocer a los trabajadores y estudiantes de la
Facultad de Farmacia es que, si se encuentran con sintomas compatibles con la COVID,
NO deben acudir a la universidad, poniéndolo en comunicacién de su médico de atencion
primaria, de su responsable y del area médica del SEPRUS.

Se va a proceder a informar a la comunidad universitaria de este centro de la ubicacion de
la sala Covid asi como del procedimiento a seguir en caso de que sea necesario su Uso
para la gestion de casos sospechosos (punto 8 de este plan)

En la Facultad de Farmacia se han disefiado carteles y sefalizacion basadas en las
“pildoras informativas” elaboradas por el Servicio de Prevencién de Riesgos, todas ellas
disponibles en la pagina web del SEPRUS:

https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion

Y se tiene sefalizado lo siguiente:

En la puerta de entrada del Centro:

o Recomendaciones preventivas vigentes en este Centro contra Covid-19.

o Uso obligatorio de mascarilla.

o Informacion sobre la limitacién de acceder al Centro con sintomas compatibles
con la COVID (203.1)

Normas de circulacion en el edificio



https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion
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En el aula

Circule por la derecha en el interior del edificio.
Utilice las escaleras preferentemente.
Ascensores.

Ocupacion maxima de aseos.

Respeta la distancia de seguridad (1,5 metros).

o Aforo u ocupacion maxima de las aulas.
o Lavado de manos con gel hidro-alcohdlico antes de entrar en el aula
o Instrucciones de como hacerlo.

En los aseos

o Aforo de los aseos
o Instrucciones de como lavarse las manos
e Enrelacion con el tabaco, de acuerdo con la orden del 16 de agosto de la Junta de

Andalucia :

No se podra fumar en la via publica o en espacios al aire libre cuando no se pueda
respetar una distancia minima interpersonal de, al menos, 2 metros. Esta limitacion
sera aplicable también para el uso de cualquier otro dispositivo de inhalacién de
tabaco, pipas de agua, cachimbas o asimilados, incluidos cigarrillos electronicos o
vapeo. Se ha establecido la sefializacion ( pildora 218)

En los laboratorios de practicas:
« Instrucciones sobre los procedimientos de desinfeccién de los equipos

Ademés, se informa a todo el Personal Docente e Investigador y al Personal de
Administracion y Servicios del Centro sobre la necesidad de conocer y aplicar las medidas
preventivas que se establecen en las fichas informativas ante la Covid-19 especificas para
los laboratorios, despachos, aulas informéticas, audiovisuales, bibliotecas, etc., las cuales
estaran disponibles en la pagina web del SEPRUS:

https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion

En relacion con los estudiantes, se difundira la ficha informativa con las medidas
preventivas especificas ante la COVID-19 y estara disponible el curso de formacién y
concienciacion para la prevencion ante la COVID-19 preparado por el SEPRUS. Se
informara al estudiantado de estos recursos y de la obligacién de cumplir con las medidas
de prevencion frente a la COVID-19.



https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion
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Toda la informacion preventiva sobre COVID-19, tanto de las autoridades sanitarias, como
las especificas de la Universidad de Sevilla, se puede consultar en las paginas:

- https://www.us.es/covid-19
- https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion

5.2. Medidas preventivas organizacionales

El Real Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencion,
contencién y coordinacién para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-
19 establece que debe asegurarse la adopcion de las medidas organizativas que resulten
necesarias para evitar aglomeraciones y se mantenga una distancia de seguridad de al
menos 1.5 metros. En el mismo Decreto se establece que se deben adoptar medidas para
la reincorporacion progresiva a los puestos de trabajo de forma presencial y a la vez que
recomienda la potenciacion del teletrabajo cuando, por la naturaleza de la actividad
laboral, sea posible.

Se dispone de una Guia Preventiva para trabajos teleméaticos que puede consultar en:
https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion

El curso académico 2020/2021 en la Facultad de Farmacia comenzaré con una ensefianza
multimodal o hibrida de ensefianzas en la que se combinan clases presenciales, clases
online (sesiones sincronicas) y actividades formativas no presenciales para el aprendizaje
autébnomo del estudiantado. En el Anexo VIII hemos recogido el plan de ordenacion
académica del Centro para la modalidad multimodal en el escenario A

No obstante a lo anterior, no se incorporara a la actividad presencial en la Facultad de
Farmacia

e Aquellas personas que sean casos confirmados con infeccion activa (PCR positiva).

e Aquellas personas que presenten sintomas compatibles con la COVID-19 (casos
sospechosos).

e Agquellas personas que sean contactos estrechos de casos confirmados.

Dichas circunstancias deben de comunicarse a través del correo corporativo
covidl9@us.es y a farmacovid@us.es con objeto de establecer las medidas a adoptar y
realizar el seguimiento para una posterior incorporacion al puesto de trabajo o de estudio.

Ademas de los casos anteriores, con el objeto de evaluar la situacion y establecer la
estrategia de seguimiento y control adecuada a cada caso, los siguientes casos deben
consultarse enviando un correo a covid19@us.es y a farmacovid@us.es :



https://www.us.es/covid-19
https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion
https://recursoshumanos.us.es/intranet/index.php?page=seprus/informacion
mailto:covid19@us.es
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Aquellas personas que sean convivientes de una persona sintomatica (caso
sospechoso) o de contacto estrecho, pendiente de prueba PCR.

Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos sospechosos hasta la
confirmacion del caso por PCR.

5.2.1 Gestidn de los espacios de la Facultad de Farmacia

Con el objetivo de evitar aglomeraciones se plantea la disminucion de concurrencia de
personas en todos los espacios del Centro. Ello conlleva la reestructuracion de la
disposicion de accesos, circulacion de personas, escalonamiento para el acceso a aulas de
docencia, laboratorios de docencia e investigacion, bibliotecas, salas de estudio, espacios
comunes, salones de grados, seminarios, despachos y otros espacios y equipamientos.

En cualquier caso, las medidas planteadas en diversos accesos y espacios del centro se
irdn adoptando y adaptando a la evolucién de la enfermedad y a las recomendaciones
actualizadas de las autoridades sanitarias.

5.2.1.1 Control y organizacion de acceso y circulacién de personas por el Centro

Al Centro podran acceder los miembros de la comunidad universitaria, empresas
externas, proveedores y visitantes, que cumplan las medidas preventivas establecidas
por la Universidad de Sevilla.

Los estudiantes accederan en los turnos de clases establecidos (En el Anexo VIl se
puede consultar la distribucion horaria de los grupos con actividad presencia con
indicacion del intervalo horario para el acceso al aula), irdn directamente al aula y
ocuparan su asiento unos minutos antes de que se inicie la clase. En los periodos de
descanso permanecer en espacios abiertos (Mesas de picnic en el patio, patio de la
Facultad y césped del Campus de Reina Mercedes) o en el interior del edificio en las
salas especificamente indicadas en el Anexo VIII. Una vez finalizadas las clases los
estudiantes no deben permanecer en el Centro salvo que estén autorizados para el uso
de espacios en la biblioteca o se estén realizando gestiones administrativas.

En los eventos en los que esté prevista la asistencia de publico en la Facultad de
Farmacia, se asegurara el mantenimiento de la distancia interpersonal y el nUmero de
personas que podran asistir, de acuerdo con las limitaciones de los aforos existentes en
cada momento.

Se recomienda que se acuda a la Facultad de Farmacia preferentemente a pie y en caso
de necesitar transporte se haga con medios propios (bicicleta, moto, coche). Si se tiene
que utilizar el transporte publico, intentar mantener la distancia, usando obligatoriamente
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mascarilla tipo higiénica. Utilizar prioritariamente la mano no dominante en el acceso,
trayectos y salida y evitar tocarse la cara.

e Al llegar a la Facultad de Farmacia, hay que proceder a lavarse los manos ante de
empezar la actividad laboral o de estudio, utilizando agua y jab6n o, en su defecto,
solucion hidro-alcohdlica si dispone de ella. Si las manos tienen suciedad visible es
mejor utilizar agua y jabon.

e El acceso y la salida del centro, al inicio y final de la jornada, se ha organizado de
forma que se eviten concentraciones de personas en momentos puntuales, sean
ordenadas, se mantengan las distancias de seguridad y se evite tocar superficies que
puedan estar contaminadas (En el Anexo IX se han marcado las puertas de entrada y
salida de los edificios asi como las direcciones de circulacion). Adicionalmente, se
llevaran a cabo las siguientes actuaciones:

o Existe horario flexible en el acceso (7.00 a 9.00) y en la salida (13.00 a 15.00)
por lo que teniendo en cuenta el nimero de personas que acceden y el espacio
en la entrada al edificio, no es necesario establecer ninguna medida adicional.

o Se procurard mantener, durante el horario laboral presencial, las puertas
abiertas en todos aquellos espacios en los que dicha medida no afecte a la
seguridad del Centro con la finalidad de reducir al minimo la manipulacién de
manetas, pomos, etc.

Se han establecido itinerarios a seguir en las vias de circulacion, preferiblemente de
sentido Unico para evitar los cruces de personas, con el objeto de mantener la distancia
de seguridad recomendada, tanto entre aquellas personas que estén transitando por
dichas vias como las que se encuentren situadas en sus puestos de trabajo (Anexo 1X)

o En las vias de circulacion, siempre que el ancho lo permita (mas de 1.5 metros),
se circulara junto a la pared de nuestra derecha, dejando nuestro lado izquierdo
para el sentido contrario de circulacién. Igualmente, en el mismo sentido, no
debera circularse en paralelo sino en fila india, dejando una distancia minima de
1.5 metros. Si las dimensiones de la via no permiten adoptar la medida anterior,
al no tener 1.5 metros de ancho, se ha establecido un sentido Unico para cada
via de circulacion siempre que exista una via para recorrer el mismo itinerario en
sentido contrario. En aquellas zonas en las que las anteriores dos medidas no
son posibles, se ha establecido pasos alternativos para el uso de la via y para
evitar el cruce de personas, esto es, no puede incorporarse una persona a una
via, sin haber salido de la misma la persona que en ese momento la esté
usando. Se han procedido a sefalizar estas vias.

o No se permite la permanencia en pasillos, zonas de paso y otras zonas
comunes si asi se ha indicado.
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o Se prioriza el uso de la escalera sobre el ascensor y en el caso de que se utilice
se har& de forma individual por trayecto, con prioridad absoluta a personas con
movilidad reducida y para trasladar pesos. En aquellos casos de personas que
precisen de asistencia se permite la ocupaciéon con un acompafiante. Se
esperara la llegada del ascensor como minimo 1.5 metros de distancia en la
sefal que indique la distancia de espera.

o En cuanto a la circulacion por las escaleras, se ha sefializado aquellas que son
de un Unico sentido y aquellas que son de doble sentido (Anexo IX). En las
escaleras de doble sentido se ha de subir pegado a la zona derecha y bajar
pegado a la zona izquierda. Si la escalera es estrecha y aprecia que pueda
coincidir con otra persona no suba (o baje), hasta que la otra persona deje libre
la via.

e En caso de emergencia, deberan utilizarse para la evacuacion del edificio las salidas
establecidas para ello, segun el Plan de Autoproteccion del Centro.

5.2.1.2 Medidas que se pueden adoptar en espacios con atencion al publico.

Son espacios de atencion al publico en este centro los siguientes: conserjeria,

secretaria, aulas TIC atencion a estudiantes.

e Para evitar aglomeraciones, debe utilizar, en la medida de lo posible, la cita previa. El
servicio de secretaria y aulas TIC son atendidos con cita previa. Conserjeria atiende
bajo demanda. La atencion en la secretaria de los dptos. es con cita previa.

e En la atencién en tutorias se ha priorizado la atencion telematica y si esta fuera
presencial, requiere la cita previa en un espacio en el que se garantice 1,5 m de
separacion.

e Para garantizar la distancia de seguridad con el publico, se han instalado en aquellos
lugares en los que no existian una barrera ya:

o Protecciones colectivas (mamparas) en mostradores de ventanilla y en mesas de
atencion al publico.

o Se ha sefializado en el pavimento de la zona de atencién, con objeto de evitar la
invasion del area mas préxima a los puestos de atencién al pablico, las distancias
de espera asi como el establecimiento de lineas de separacion para organizar la
cola de manera ordenada y con distancia de seguridad. Se podra utilizar como
refuerzo una marca en el suelo que indique la distancia de seguridad.

e En el caso de que para la atencién presencial no sea posible establecer cita previa, se
ha establecido un sistema (definir zonas de colas, zonas de espera, etc.) que garantice
gue se mantenga la distancia de seguridad.

e El usuario que acuda presencialmente debe cumplir con las medidas preventivas que
se le indiquen desde el centro.

e La atencidon telematica se realizara en todas aquellas actividades en las que sea
necesario para garantizar la seguridad sanitaria.
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5.2.1.3 Aulas parala docencia
En las aulas de docencia del Centro se han aplicado los siguientes criterios preventivos:

e Aforo: el resultante de establecer una separacion de 1.5 metros y sera obligatorio el
uso de la mascarilla. Se les indicara que deben tenerla puesta de forma correcta en
todo momento durante el desarrollo de la actividad (en el Anexo X se recoge el listado
de espacios de docencia con el aforo resultante de aplicar la distancia de seguridad)

¢ No obstante lo anterior, en las aulas que presentan desnivel (LISTADO) la distancia
minima desde la posiciébn que ocupa el profesorado en la tarima hasta los primeros
puestos del alumnado es de 3 metros.

e Se ha propuesto que en aquellas actividades que se realizan en grupo que sean, en la
medidas de los posible, pequefios y estables. Esta medida facilita el seguimiento de
contactos en el caso de que se declarase un caso dentro del grupo.

e Se intentara que cada curso o grupo ocupe siempre la misma aula. Se recomienda que
los estudiantes se sienten siempre en el mismo pupitre o puesto del aula, anoten el
namero de asiento y se lleve un registro de los asistentes a la clase. Para facilitarlo se
ha disefiado el siguiente procedimiento: en las aulas hay codigos QR que al leerse en
el mévil, llevan a un sitio web donde el alumno puede registrarse a la entrada y a la
salida del aula, indicando en ese caso el niumero del asiento en ele estuviera sentado.
En el aula habra una lista en papel para aquellas incidencias en las que no se pueda
leer el codigo QR.

e Los estudiantes acceden en los turnos de clases establecidos, y van directamente al
aula a ocupar su asiento unos minutos antes de que se inicie la clase. En los periodos
de descanso permaneceran en los espacios identificados en el Anexo VIII. Una vez
finalizadas las clases no deben permanecer en el Centro salvo que estén autorizados

para el uso de espacios en la biblioteca 0 se estén realizando gestiones

administrativas.
e En las aulas que cuenten con sillas u otros objetos de mobiliario moviles, se ha retirado
todo aquello que no se deba utilizar y se ha marcado en el suelo la ubicacion de sillas o
mesas para proporcionar una referencia para su ubicacién. En el caso de sillas o
asientos fijos (Ver listado de espacios docentes en estas circunstancias incluido en
Anexo X), se ha anulado el uso de los innecesarios para establecer el distanciamiento
social de seguridad o se usara una sefal de prohibido sentarse.
e Cada aula dispone en la entrada de un dosificador de gel hidro-alcohdlico, para que
toda persona, alumno o profesor que acceda a la misma, proceda al higienizado de
manos. Junto al dispensador se ha colocado el cartel informativo de cdmo proceder al
higienizado correcto de manos.
e El profesorado, antes de manipular los mandos a distancia o el ordenador de la clase,
procedera a lavarse las manos con el gel hidro-alcohdlico. Dispone de papel film por si
quiere envolver el raton asi como guantes limpios para su manipulacion.
¢ Los mandos a distancia disponibles en el aula se encuentran en el interior de fundas o
sobres de material plastico para facilitar su limpieza y desinfeccion.
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En el caso de que se fuese necesario utilizar micréfonos, auriculares de diadema o de
solapa, y su de uso compartido, se recomienda que las esponjas sean recubiertas por
film o plastico transparente. Cada usuario debera higienizar el material y recubrir las
esponjas antes de cada uso, debiendo llevar a cabo el proceso inverso al terminar la
accion docente. A tal efecto, se dispone de un rollo de film transparente en cada aula.
En las aulas de tipo informéatico, se dispone en su interior, adicionalmente al de la
entrada, de dispensadores de gel hidro-alcohdlico para que cada usuario, con
independencia de que sea estudiante, profesor o personal de administracion y
servicios, proceda a lavarse las manos. Para mantener higienizado el equipo se
establece que puede utilizar alguna de las siguientes medidas:

o Uso de mascarilla y lavado de manos con gel hidro-alcohdlico.

o Uso de mascarilla y guantes limpios antes de la manipulacion.

o Uso de mascarilla y proceder a recubrir con film transparente los periféricos.

o Uso de mascarilla y proceder a la limpieza antes y después de su uso para lo
gue se dispone de un Kit de limpieza adecuado.

o Cada aula dispone de un contenedor especifico (adicional a la dotacion ya
existente) en el que poder depositar pafiuelos, mascarillas, y cualquier otro
material desechable, incluido el utilizado en la auto limpieza del material.

Se procede a ventilar las aulas 10 minutos antes de su uso en cada jornada. Una vez
ventilado, se inicia la actividad docente, permaneciendo las ventanas (todas o parte de
ellas) y puertas, abiertas para favorecer la ventilacion del espacio, siempre y cuando
esto no genere corrientes molestas o situaciones de incomodidad a los ocupantes. Si
no se pueden mantener ventanas y puertas abiertas se ventilara 5 minutos entre cada
clase.

El profesorado informara a los estudiantes de las medidas preventivas:

o Las entradas y salidas del aula se realizaran de manera ordenada.

o A la entrada se guardard la distancia de seguridad interpersonal mientras se
espera para el acceso. Dicha distancia se sefializard mediante marcas en el
suelo.

o Lavado frecuente de las manos con gel hidro-alcohdlico.

o El alumnado accedera y se dirigird a su puesto, que podra estar previamente
asignado y en la medida de lo posible siempre el mismo, siguiendo el recorrido
mas corto. Se favorecera que se ocupen secuencialmente los puestos, desde
los mas alejados a la entrada hacia los mas cercanos.

o A la salida, se favorece que los alumnos vayan saliendo secuencialmente,
desde los puestos mas cercanos a la salida hasta los mas alejados.

o No deben permanecer en pasillos, zonas de paso.

o Sera obligatorio el uso de la mascarilla en todo momento. El profesorado debe
utilizar mascarilla en todo momento, aunque utilice micréfono y para acercarse a
los estudiantes.

Durante la estancia en las aulas deberéa respetarse la etiqueta respiratoria:

o Cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo al toser y estornudar, y desecharlo a

la papelera.
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o Si no se dispone de pafuelos, emplear la parte interna del codo para no
contaminar las manos.
o Evitar tocarse los 0jos, la nariz o la boca.

e Se desaconseja el uso compartido de materiales de escritorio o de otro tipo. En caso
de que sea preciso hacerlo, se extremaran las medidas de precaucion y limpieza,
siempre que sea posible.

e Se presta especial atencién al alumnado con diversidad funcional o necesidades
especificas de apoyo educativo (Se establecerdn las medidas que el SACU
recomiende para dicho alumnado, entre las que pueden encontrarse:: eleccion de
modalidad presencial continua a su eleccion, ya que pueden necesitar ciertas
adaptaciones, como acompafiantes de apoyo y medios materiales o ayudas técnicas,
que deberan ser facilitadas con los criterios de prevencion pertinentes.

5.2.1.4 Medidas preventivas aplicables a los laboratorios de docencia

El centro cuenta con laboratorios de docencia en los que se atendera a las
recomendaciones contempladas en el anexo |V. Los laboratorios de docencia y sus aforos
se recogen en el Anexo X.

5.2.1.5 Medidas preventivas aplicables a los laboratorios de investigacion

En caso de que el centro cuente con laboratorios de investigacion atender a las
recomendaciones contempladas en el anexo V. El mismo anexo incluye los aforos.

5.2.1.6 Practicas o actividades en las que no es posible mantener la distancia de
seguridad (practicas de contacto fisico, fisioterapia, podologia, odontologia,
simulaciones de ciencias de la salud, deporte etc.)

En caso de que el centro cuente con practicas o actividades deportivas atender a las
recomendaciones contempladas en el anexo VI.
En este Anexo se han incluido las practicas en los Gabinetes de Optica.

5.2.1.7. Salas de estudio y salas 24 horas

Se dispone de una sala de estudio que sera empleada por aquellos estudiantes que
tengan periodos libres de clases presenciales pero con actividad virtual. Se identificaran
los sitios con nameros y con el mismo sistema de codigos QR se registraran los usuarios.
La sala también tendrd que ser usada para apoyo a algunas practicas. En esos dias
permanecera cerrada a otros usos.

5.2.1.8. Realizacién de congresos reuniones, seminarios, jornadas de trabajo y
reuniones
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En la medida de lo posible se realizardn mediante sistemas de videoconferencia y asi evitar
desplazamientos y concentracion de personas. En caso de no ser posible, se mantendra
una distancia de seguridad entre personas de al menos 1.5 metros, uso obligatorio de
mascarilla y se debera disponer de gel hidro-alcoholico y tener establecido un protocolo de
limpieza, desinfeccion y ventilacion.

El responsable de la actividad habra de garantizar que se cumplen las medidas
preventivas sobre aforamiento, uso de mascarilla, limpieza de manos, desinfeccion,
ventilacién, asi como disponer de un registro de las personas que asistan con el objeto de
disponer de un censo, en el caso que haya que conocer la trazabilidad de las personas
asistentes en caso de un posible contagio.

Las actividades deberan tener la autorizacion del Centro.

En todo caso deben cumplir y adecuarse con lo que establezca la autoridad sanitaria en
cada momento.

5.2.1.9. Seminarios, salones de grados y salones de actos:

En el anexo X se recogen las caracteristicas de aforo para mantener la distancia social de
1,5 metros. Las personas que acudan deben cumplir con las medidas preventivas que se le
comunicaran previamente desde el centro. Las personas asistentes a congresos reuniones,
seminarios, jornadas de trabajo y reuniones deberan registrarse en una lista en papel
indicando sus datos de contacto. Dicho documento sera entregado en un sobre cerrado en
la Conserjeria. El sobre debe recoger el nombre del acto, la fecha y lugar de realizacion.

5.2.1.10 Aseos

e Dispondra de un cartel de aforo en el exterior:

o La ocupacion maxima debe ser de una persona para espacios de hasta 4 metros
cuadrados (salvo en aquellos supuestos de personas que puedan precisar
asistencia), debiendo esperarse, en caso de estar ocupado, para acceder a su
interior a una distancia de 1.5 metros de la puerta que debera estar sefalizada.

o La ocupacion para aseos de mas de 4 metros cuadrados que cuenten con mas de
una cabina o urinario, la ocupacion maxima sera del 50% del nimero de cabinas o
urinarios, debiendo mantenerse durante su uso la distancia de seguridad.

En el caso de personas que necesiten el apoyo de un asistente, el uso podra ser
compartido.
e Los aseos se limpiaran y desinfectaran 3 veces al dia, realizando un registro de limpieza

del mismo.

e Los aseos deben tener una ventilacion frecuente. Si disponen de ventanas se
mantendran abiertas o semiabiertas y en caso de disponer de extractores, se activaran
durante el periodo de uso.

e Los aseos dispondran de dispensadores de jabon y papel para secado de manos o en su
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defecto gel hidro-alcohdlica y secadores eléctricos.
e Se recomendard mediante sefalizacion o cartel que el uso de la cisterna se realice con
la tapadera del inodoro cerrada.

5.2.1.11 Vestuarios

La ocupacion méaxima debera ser una persona para espacios hasta 4 metros cuadrados,
debiendo esperarse, en caso de estar ocupado, para acceder a su interior a una distancia
de 1.5 metros de la puerta. Se estableceran turnos de entrada al mismo y se mantendra la
distancia de 1.5 metros en el radio de accién. Se dispondra de un cartel de aforo.

5.2.1.12. Fuentes de agua

Se suspendera su uso, sefializando que estan fuera de servicio provisionalmente.

Se sefializard la prohibicién de beber de los grifos y se recomendara el uso de botellas de
agua personales.

Se han habilitado las que disponen de elementos para rellenar botellas de agua o vasos, y
se ha sefalizado que esta prohibido beber directamente y evitar el contacto de las botellas u
otros recipientes con el grifo. (pildora 209)

5.2.1.13. Salas para ingesta en espacios controlados

Tan solo, se han mantenido dos salas de ingesta controlada (Departamento de Farmacia y

Tecnologia Farmacéutica y la del personal de conserjeria) con las siguientes condiciones:

e Siempre gue sea posible los trabajadores/as y estudiantes comeran en casa o en los
comedores y cafeterias que se encuentren abiertas. En caso de tener que hacerlo en el
centro y sea necesario utilizar la sala de ingesta hay que hacerlo por el menor tiempo
posible y evitando el contacto prolongado con otros usuarios (charlas, corrillos etc.).

e El aforo estara determinado para que haya una separacion de 1.5 metros.

e Se dispone de gel hidro-alcohdlico para lavarse las manos antes y después del uso de
la sala.

e Se dispone de un Kit de limpieza y cada usuario limpiara el espacio y silla que utilice,
asi como los mangos del microondas, nevera, maquinas de productos envasados, etc.
La auto limpieza se realizar4 antes y después de su uso. Se pondra un cartel
informativo con las normas a seguir para la seguridad de las personas.

e Los usuarios mantendran las ventanas y puertas abiertas el maximo tiempo posible.

e Las personas usuarias se anotaran en un registro diario, incluyendo los datos de
contacto y el horario de uso en las salas.

5.2.1.14 Cafeterias y comedores

La cafeteria del centro permanecera cerrada.
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5.2.1.15 Maquinas Vending (productos envasados)

Si se mantienen en uso por parte del concesionario, debera asegurar su limpieza y
condiciones de uso seguras. El usuario se lavara las manos antes y después de su uso.
Se dispondra de gel hidro-alcohdlico en su proximidad y un cartel informativo de como
lavarse las manos.

5.2.1.16 Aparcamientos,

El centro no dispone de aparcamientos

5.2.2. Puestos de Trabajo de la Facultad de Farmacia

En los puestos de trabajo del Centro se garantiza que cualquier trabajador que tenga que
acudir a su puesto de trabajo pueda mantener la distancia interpersonal minima de 1.5
metros, tanto en la entrada y salida del Centro como durante la permanencia en el mismo,
evitando aglomeraciones. Para ello, se han adoptado las siguientes medidas:

e No se incorporaran a la actividad presencial:

o Aquellas personas que sean casos confirmados con infeccion activa (PCR
positiva).

o Aquellas personas que presenten sintomas compatibles con la COVID-19 (casos
sospechosos).

o Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos confirmados.

Dichas circunstancias deben de comunicarse a través del correo corporativo
covid19@us.es, con objeto de establecer las medidas a adoptar y realizar el seguimiento
para una posterior incorporacion al puesto de trabajo o de estudio.

Ademas de los casos anteriores, con el objeto de evaluar la situacion y establecer la
estrategia de seguimiento y control adecuada a cada situacion, los siguientes casos deben
consultarse enviando un correo a covid19@us.es:

o Aquellas personas que sean convivientes de una persona sintomatica (caso
sospechoso), o de contacto estrecho, pendiente de prueba PCR.

o Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos sospechosos hasta su
confirmacion por PCR.

¢ Mantener la distancia social minima de 1.5 metros en todas las direcciones.

e Uso obligatorio de mascarillas en todos los espacios compartidos.

e Los cambios de turno deben realizarse de manera que las personas no coincidan en el
lugar de trabajo y haya un tiempo minimo de 10 minutos entre la entrada y la salida. Si
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el espacio dispone de ventanas o ventilacion forzada, la persona que sale abrira la
ventana o pondra en marcha la ventilacion, hasta que llegue el siguiente turno.

En los espacios compartidos donde no sea posible mantener la distancia de seguridad
minima de 1.5 m (despachos generalmente ocupados por 2 personas, salas de
profesorado compartidas, espacios mdltiples de trabajo administrativo, secretarias,
conserjerias, laboratorios, bibliotecas, etc.) se adoptan medidas de proteccion colectivas
(mamparas), organizativas como rotaciones o modificacion de los puestos de trabajo
para garantizar la seguridad interpersonal.

Se ha procedido a reconvertir el espacio dedicado a Copisteria en una segunda
conserjeria. De esta forma, las trabajadoras de la misma podran mantener 1,5 m de
distancia entre ellas. Ademas repartira el flujo de profesores en la gestiébn de los
mandos y micréfonos del material audiovisual.

Se tendré en cuenta, a la hora de establecer rotaciones, la conciliacion familiar de las
personas con ascendientes en situacion de dependencia por razén de edad,
enfermedad o discapacidad o menores de 14 afios a cargo, especialmente si no se
reanuda la actividad escolar o se suspende temporalmente o se cierran los centros de
dia. Asi mismo se tendrd en cuenta a los trabajadores especialmente sensibles,
procediendo, en caso de ser necesario, a la adaptacion del puesto (ver capitulo 10 de
este procedimiento).

Se establece que el marcaje de los trabajadores/as se realice en su puesto de trabajo a
través del ordenador personal, considerandose, provisionalmente, eliminar dicho acto
en los equipos instalados al efecto en las entradas de los edificios (se procedera a
dejarlos fuera de servicio). En el caso de determinados servicios que tienen un
ordenador compartido de fichaje, tras el marcaje debe lavar las manos.

No se compartira, en la medida de lo posible, material de oficina, equipos de trabajo y
herramientas en laboratorios y mantenimiento (auriculares telefénicos, periféricos
informaticos, oculares de microscopios, otros equipos), y en caso de realizarlo, se
protegeran con material desechable, o se incidira sobre su higienizacion con una
limpieza exhaustiva de los mismos con los productos recomendados a cada tipo de
equipo. Los trabajadores deberan lavarse las manos con gel hidro-alcohdlico, sin
perjuicio de que se mantendra la limpieza de los equipos.

En los espacios diafanos en los que el trabajo implique mayoritariamente movimiento
entre los trabajadores (impresora, atencion al publico etc.), se garantizara en la medida
de lo posible una superficie disponible para cada empleado publico de un minimo de 1.5
metros
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e En relacién con el correo interno, se reducira en la medida de lo posible el intercambio
de paqueteria y documentos y se realizara de forma telemética todo aquello que sea
posible. Las personas que lo manipulen dispondran de guantes de latex o de nitrilo.

e Tutorias:

En el caso de que en los despachos no se pueda garantizar la distancia de seguridad
con el alumnado en las tutorias, éstas se realizaran de forma virtual y si es necesario la
presencialidad se solicitara un espacio mas amplio para que se puedan cumplir las
medidas preventivas.

5.3. Medidas de proteccion colectiva. Limpieza y Ventilacion del Centro

El centro debera elaborar un protocolo de ventilaciéon interno de apertura de puertas,
ventanas y en caso de ventilacion forzada coordinarse con el Servicio de Mantenimiento .
En relacion con la limpieza debe conocer el plan de limpieza coordinandose con la Unidad
de Limpieza de la Universidad de Sevilla . Para ello atender a las recomendaciones
contempladas en el Anexo VII

Se ha procedido a instalar sistemas que mejoren la ventilacion forzada de las aulas 2, 3, 4
y 5. Asimismo se ha procedido a la valoracion de la ventilacién en los gabinetes y el taller
de tecnologia y a reforzar la misma mediante sistemas de extraccion.

5.4. Medidas de Prevencion Personal paratodala comunidad universitariay
personal que acceda o trabaje en el Centro

Para que cada usuario de la Facultad de Farmacia cumpla las medidas de proteccion
general (Ver también Anexo Ill), se informa periddicamente de las mismas a través de
mensajes recordatorios en las listas de distribucién. Dichas medidas son:

e Compruebe su estado de salud: tobmese la temperatura y si presenta cualquier
sintomatologia (tos, fiebre, dificultad al respirar, etc.) que pudiera estar asociada con el
COVID-19 no debe acudir a su puesto de trabajo o de estudio, contactando con el
teléfono de atencién al COVID-19 o con su centro de atencién primaria y seguir sus
instrucciones. Debe comunicarlo a su superior, a su centro y al correo corporativo
covidl9@us.es no debiendo acudir a la Universidad hasta que el servicio sanitario le
confirme que no hay riesgo para usted ni para los demas.

Consulte el decalogo de cdmo actuar en caso de sintomas en anexo |Il.

e Si ha sido calificado como contacto estrecho de un caso confirmado positivo debe
seguir las indicaciones de su centro de salud, comunicarlo a su superior y al correo
corporativo covidl9@us.es. Durante ese periodo debe realizar un seguimiento por Si
aparecen signos de la enfermedad y no debe acudir a su centro de trabajo o estudio.
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Aquellas personas que sean casos confirmados con infeccion activa (PCR positiva) no
deben acudir a la Universidad de Sevilla. Deben comunicarlo a covid19@us.es
Ademas de los casos anteriores, con el objeto de evaluar la situacion y establecer la
estrategia de seguimiento y control adecuada a cada caso, los siguientes casos deben
consultarse enviando un correo a covid19@us.es:

o Aquellas personas que sean convivientes de una persona sintomética (caso
sospechoso) o de contacto estrecho, pendiente de prueba PCR:

o Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos sospechosos hasta
la confirmacion del caso por PCR.

El distanciamiento social, la proteccidén de las vias respiratorias y el lavado de manos
son medidas fundamentales. Para ello:

o Mantenga la distancia interpersonal (minima de 1,5 metros).

o Utilice la mascarilla higiénica de forma obligatoria cuando acceda al Centro. En
el caso que no pueda utilizarla debera informar el motivo que justifica que no se
use.

o Evite el saludo con contacto fisico, incluido el dar la mano.

o Cubrase la nariz y la boca con un pafiuelo desechable al toser y estornudar, y
deséchelo de forma inmediata a las papeleras o contenedores habilitados. Si no
dispone de pafiuelos, emplee la parte interna del codo para no contaminar las
manos.

o Evite tocarse los 0jos, la nariz o la boca.

o Léavese las manos al llegar al centro y frecuentemente con agua y jabon o con
una solucién hidro-alcohdlico. Es especialmente importante lavarse después de
toser o estornudar o después de tocar superficies potencialmente contaminadas.
Trate de que cada lavado dure al menos 40 segundos.

o Mantener lo maximo posible grupos estables y habituales de convivencia en el
centro.

o Procure en la medida de lo posible ocupar siempre el mismo espacio docente 0
laboral para facilitar el rastreo en caso de necesidad.

o Colabore no permaneciendo en los pasillos y zonas de paso.

o Colabore ventilando los espacios ocupados.

o Evita el uso de anillos, pulsera y adornos en las manos que dificulten la limpieza
de manos.

Se recomienda a la comunidad del centro que se instale la aplicacion RADARCovid
Facilite el trabajo al personal de limpieza cuando abandone su puesto de trabajo o de
estudio, ordenandolo lo maximo posible.

Tirar cualquier desecho de higiene personal, especialmente pafiuelos desechables,
mascarillas de forma inmediata a las papeleras o contenedores habilitados.

Capitulo 6 EQUIPOS DE PROTECCION, INDIVIDUALES Y COLECTIVOS.
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El Centro proveera a sus trabajadores adscritos de los equipos de proteccion adecuados
para la realizacion de sus funciones.

COLECTIVA, para mantener el distanciamiento social

e Carteleria, balizas y sefializaciones en el suelo para indicar los 1.5 metros de distancia

minima.

e Mamparas en el caso de que no se disponga de sistemas de cierre: mostradores y
mesas.

INDIVIDUAL:

e Proteccion respiratoria:

o

Uso obligatorio de las mascarillas en los espacios al aire libre y en cualquier
espacio cerrado con publico o compartido del centro, aunque pueda garantizarse
la distancia interpersonal de 1.5 metros.

Se recomiendan las mascarillas higiénicas reutilizables que cumplan con la
norma UNE 0065 y si no es posible mascarilla higiénica (UNE-EN 0064-1) o
quirdrgica (UNE-EN 14683:2019+AC: 2019)

El Centro dispondra de una reserva de mascarillas quirargicas para utilizar en
caso de necesidad.

Analizadas y minimizadas las situaciones en las que existan relaciones entre
personas en las que no se pueda mantener la distancia de 1.5 metros o no se
dispongan de mamparas, en el caso de trabajadores especialmente sensibles
evaluados por el SEPRUS que puedan permanecer en la actividad laboral, la
mascarilla serd FFP2, sin valvula de exhalacion.

En escenario de exposiciéon de riesgo (ER): mascarilla FFP2 o FFP3 (UNE-EN-
149) sin valvula de exhalacion.

La sala Covid del Centro dispondra de mascarillas quirargicas, para el posible
caso, y FFP2 para el acompafante (especialmente si el caso, por razdn
justificada, no pudiera usar mascarilla).

Tan importante como ponerse la mascarilla es su correcto uso y saber quitarsela.
(Ver pildora informativa 162).

Se valoraran las exenciones justificadas del uso obligado de mascarilla, de acuerdo
con la Orden de 14 de julio de 2020 de la Junta de Andalucia, que recoge
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determinados supuestos. Estas circunstancias deberan ser comunicadas al SEPRUS
para su acreditacion: seprus@us.es.

El no uso justificado de la mascarilla obligara a analizar la situacion de la persona
respecto de la actividad que desarrolla en el entorno laboral/académico.

e Proteccién de las manos

El uso de guantes de forma general no se recomienda y en ningun caso sustituye al
necesario y periddico y correcto lavado de manos,

Se utilizaran guantes (guantes de latex o nitrilo ligero): en los puestos en los que exista
intercambio directo de documentos, paquetes, material de préstamo (libros, ordenadores
portatiles, equipos audiovisuales, etc.), puestos compartidos y rotatorios, equipos
compartidos de laboratorio 0 mantenimiento.

Es importante conocer como retirar los guantes por lo que se debe consultar la pildora
informativa 156.1

e Pantalla facial: Cuando existan relaciones entre personas en las que no se pueda
mantener la distancia de 1.5 metros o no se dispongan de mamparas, deberan
analizarse para minimizarlas y en caso de no poder evitarse, ademas de la
mascarilla obligatoria se podra afiadir una pantalla facial. Y también en escenarios
de exposicion de riesgo (ER) en los que se generen aerosoles (ej.- atenciéon
odontoldgica)

e Otros Epis (bata desechable): A considerar, en escenarios de exposicion de riesgo
(ER) con aerosoles y en determinados procedimientos de limpieza.

Los equipos de proteccidn respiratoria deben quitarse en ultimo lugar, tras la retirada de
otros componentes como guantes, batas, etc.

ELEMENTOS DE HIGIENE:

Soluciones hidroalcohdlicas en acceso al Centro, aulas, laboratorios, aseos.

Alcohol para desinfeccién de equipos.

Jabon y papel seca manos en los aseos que deben reponerse de forma periddica.
Pafiuelos o papeles desechables o rollos de papel para usar en determinados puestos
compartidos.

Papelera, a ser posible con tapa y pedal (depositar pafiuelos desechables, mascarillas,
guantes). Se deben limpiar al menos una vez al dia.

Film desechable para proteccion de equipos compartidos.
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Bayeta de microfibra para el uso de las soluciones alcohdlicas para la limpieza de
equipos.

Capitulo 7 |COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

En base al Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24
de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacién de actividades empresariales, ante el riesgo del Covid-19 en los lugares de
trabajo se plantean las siguientes acciones por parte de la Universidad de Sevilla:

Empresas externas contratadas : Se informara a las empresas externas que se
contraten por la Facultad de Farmacia que deben cumplir las medidas preventivas
establecidas en este Plan y las medidas que adopta la Universidad de Sevilla para
garantizar la seguridad y salud de su comunidad universitaria en las instalaciones de la
Facultad de Farmacia y, a su vez, éstas deben comunicar a la Universidad de Sevilla
las medidas en relacion al covid-19 que estan adoptando con sus trabajadores que
desarrollan su actividad en las instalaciones de la Universidad

Proveedores. Los proveedores deberan cumplir las normas preventivas que se
indiguen desde la Universidad de Sevilla y las establecidas en este Plan de la Facultad
de Farmacia.

Visitantes. Los visitantes deberan cumplir las medidas preventivas que se les indiquen
desde la Universidad de Sevilla y las establecidas en este Plan de la Facultad de
Farmacia.

Capitulo 8 |[GESTION DE CASOS

Con el objeto de una deteccion precoz de los casos, aislamiento y contencion de la
transmision se plantean las siguientes actuaciones en la Facultad de Farmacia.

8.1 Restriccion de accesos a la Facultad de Farmacia.

No se incorporaran a la actividad presencial los siguientes casos:

Aquellas personas que sean casos confirmados con infeccion activa (PCR positiva).
Aquellas personas que presenten sintomas compatibles con la COVID-19 (casos
sospechosos).
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e Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos confirmados.

En los siguientes casos se debe consultar la actuacion que se debe llevar a cabo enviado
un correo a covidl9@us.es:

e Aquellas personas que sean convivientes de una persona sintomatica (caso
sospechoso) o de contacto estrecho, pendientes de prueba PCR:

e Aquellas personas que sean contactos estrechos de casos sospechosos hasta su
confirmacion por PCR.

Todas estas circunstancias han de comunicarse través del correo corporativo
covidl9@us.es, con el objeto de establecer las justificaciones oportunas (baja laboral,
informe del facultativo de cabecera o del Servicio de Epidemiologia) y, en su caso, las
medidas transitorias a adoptar (tareas telematicas) y realizar el seguimiento para una
posterior incorporacion al puesto de trabajo o de estudio.

8.2 Actuacion ante un caso sospechoso en las instalaciones de la Universidad de
Sevillay el uso de la sala Covid

Si durante la realizacién de la actividad laboral o académica en los espacios de la Facultad
de Farmacia cualquier miembro de la comunidad universitaria: profesorado, personal de
administracion y servicios, estudiantado o personal de contrata, inicia sintomas
compatibles con la COVID-19 (fiebre, tos seca o dificultad respiratoria) o éstos son
detectados por el personal del centro durante la jornada laboral se actuara de la siguiente
manera:

A ) Persona que presenta sintomatologia sin gravedad:

La persona que sea responsable de la actividad (en un aula, laboratorio, en una oficina, en
un seminario etc.) indicara a la persona afectada la necesidad de salir del espacio de
trabajo o estudio en el que se encuentra y su desplazamiento, de forma voluntaria, a su
domicilio o al centro sanitario, o a la sala Covid .

A.1 En el caso que la persona decida irse a su domicilio 0 centro sanitario le indicara al
responsable de la actividad : su nombre, apellidos y teléfono mévil y debera abandonar
el centro con mascarilla quirdrgica, advirtiéndole de que debe mantener la maxima
medidas de distanciamiento y proteccion en el desplazamiento a su domicilio (debe
evitarse en la medida de lo posible el transporte publico) o centro sanitario, con los que
debe contactar de forma inmediata ( 954 55 5060/ 900 400061) y obligatoria y
manteniendo informado al Centro de su situacion y al correo corporativo covidl9@us.es.
El responsable al finalizar la actividad se lo comunicard responsable Covid, Dfia. Maria
Alvarez de Sotomayor Paz para que lo recoja y e informe a Covid19@us.es

A.2 Si la persona decide ir_a la sala Covid, aunque no presente sintomas de

gravedad, para esperar que lo recojan. La persona responsable de la actividad le
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indicar4 que debe acudir a la conserjeria del edificio. Se avisara a un miembro del
equipo Covid que recogera la llave y trasladara alli a la persona. El traslado debe
hacerse con normalidad, con las mascarillas colocadas correctamente y manteniendo
la distancia de seguridad y no debe estigmatizarse a la persona.

Entrard primero en la sala Covid el integrante del equipo Covid, que se pondra la
mascarilla FFP2 y abrira las ventanas. A continuacion indicara a la persona afectada
gue puede entrar en la sala y permanecer hasta la llegada del familiar o persona que
haya indicado que viene a recogerla.

B) Si la persona presentara sintomas de gravedad, como fiebre vy dificultad
respiratoria, se avisard inmediatamente al 112 o al 061 v se le trasladara a la sala
Covid.

La persona responsable de la actividad debe acompafiarlo a la conserjeria del
edificio. Desde la conserjeria se avisara a un miembro del equipo Covid que recogera
la llave de la sala Covid y lo trasladara. El traslado debe hacerse con normalidad, con
las mascarillas colocadas correctamente y manteniendo la distancia de seguridad
Entrard primero en la sala Covid el integrante del equipo Covid, que se pondra la
mascarilla FFP2 y abrira las ventanas. A continuacion, le indicara a la persona
afectada que puede entrar en la sala y permanecer hasta que lleguen las
emergencias sanitarias. Se acomparfara a la persona en la sala Covid manteniendo la
distancia de seguridad y con la mascarilla puesta.

Limpieza de la sala Covid

Una vez finalizado el uso de la sala Covid , se dejara la ventana abierta y se comunicara a
la conserjeria que debe cerrarla y sefializar con un cartel que estéa pendiente de limpieza.
En relacién al espacio que ocupaba la persona que presentd sintomas asociados a Covid,
se limpiara y desinfectara una vez finalizada la actividad que se esté desarrollando y no
podra ocuparse dicho espacio hasta que se proceda a su limpieza

El responsable COVID19, o las personas que designe, comunicaran al responsable de la
unidad de limpieza al correo fjvr@us.es, y teléfono 10677 / 629130667 que se debe
proceder a la limpieza y desinfeccion del espacio.

Registro del uso de la sala Covid

En la conserjeria de cada edificio se mantendra un registro de las personas que han
utilizado la sala, el nombre del acompafante y reflejando asimismo la fecha y hora del
momento en el que se comienza a utilizar la sala, y la del momento en la que finaliza su
utilizacién. Asi como el horario de inicio de limpieza vy final de la misma.

Dfia. Maria Alvarez de Sotomayor como el responsable COVID-19 comunicara todos estos
casos a la Universidad de Sevilla a través del correo covid19@u.es indicando en el
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asunto: notificacion sobre Covid-19 e indicando el colectivo al que pertenece la persona
afectada (Estudiante, PAS, PDI, empresa externa) .

En caso de urgencia se comunicara a los teléfonos de la Comision de seguimiento de la
COVID-19 de la Universidad de Sevilla, GT-SALUD de la Comision Covid: Direccion del
SEPRUS: 954486093, 954487390, 19900; Directora del Centro Internacional 11662;
Vicerrectora de los Servicios Sociales y Comunitarios 19498 y Director del Secretariado
de Relaciones con las Instituciones Sanitarias.

- Los trabajadores considerados vulnerables no podran acompafar a la sala Covid a
personas gue presenten sintomas compatibles con Covid-19, por lo que lo comunicaran al
referente covid del centro que se hara cargo del caso.

8.3 Rastreo de casos en el centro:

e EIl responsable COVID19 del Centro se pondra en contacto con la Comisién de
seguimiento de la COVID-19 de la Universidad de Sevilla GT SALUD y colaborara con
esta Comisién para dar traslado de los casos positivos 0 sospechosos del centro en
caso de que tuviera conocimiento e iniciar la busqueda de los contactos estrechos.

e Con el objeto de una eficaz y rapida identificacion de los contactos estrechos tanto
para el personal docente e investigador, como el personal de administracion y servicios
y estudiantes, se ha establecido un registro y ubicacion de las personas que
participan en actividades. Los alumnos se registraran accediendo a un formulario
mediante codigos QR, los invitados y asistentes a actos académicos mediante lostados
en papel y los docentes mediante el sistema habitual de registro de imparticiéon de la
docencia

e 8.4 Limpiezay desinfeccidén ante un caso

Se procedera a aplicar el plan especifico de la Universidad de Sevilla sobre la
climatizacion, ventilacion, limpieza y desinfeccién ante un caso confirmado de covid-19 en
los espacios cerrados y en las superficies susceptibles de contacto, ventilando
previamente la zona.

Capitulo 9 |ESPECIAL SENSIBILIDAD (VULNERABILIDAD) AL COVID-19

9.1 Personal especialmente sensible: PDI y PAS en el Centro

El personal que se encuentre en esta situacion, debera comunicarlo a su responsable
inmediato el cual, lo comunicara al area médica del SEPRUS, enviando un correo
electronico a la direccion reconocimientos@us.es, indicando en el asunto “ES”. En el
cuerpo del correo debe indicarnos: nombre y apellidos, direccion de correo electrénico,
teléfono de contacto, centro y puesto de trabajo al que pertenece la persona sensible, y en
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ningun momento datos médicos; asimismo, el trabajador lo comunicara también a dicho
correo (reconocimientos@us.es) adjuntando la documentacion justificativa. El area médica
del SEPRUS realizara una valoracién de forma individualizada y emitira un informe con el
nivel de riesgo y las medidas preventivas, de proteccién o de adaptacion en funcion del
caso que remitira al interesado con copia a su responsable.

Los trabajadores especialmente sensibles que permanezcan en la actividad laboral, no
podran acompanfar a la sala Covid a personas que presenten sintomas compatibles con
Covid.

9.2Estudiantes especialmente sensibles

Los estudiantes que se consideren de grupos vulnerables (diabetes, enfermedad
cardiovascular, incluida la  hipertension, enfermedad pulmonar  crénica,
inmunodeficiencia/tratamiento inmunosupresor, cancer en fase de tratamiento activo,
insuficiencia renal cronica, enfermedad hepética cronica grave, obesidad morbida
(IMC>40), embarazo) podran acudir al centro, siempre que su condicion esté controlada y
asi se recoja en las indicaciones de su médico de cabecera o especialista.

9.3Alumnado con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo

Se han tenido en cuenta, de manera adicional, las ayudas técnica o materiales que
necesiten estos estudiantes y que asi sea indicado desde el SACU.

En caso de necesidad justificada, el estudiantado que asi lo precise podra acceder a las
instalaciones del centro con un acompafante. Los acompafantes del alumnado con
necesidades especiales deberan cumplir las normas de prevencién generales establecidas
en este protocolo.

En los casos de discapacidad motora, el estudiantado dispondra de mas espacio que el
gue establece la distancia social de seguridad sanitaria.

En relacion con el lavado de manos, tanto los geles como el jabdn y papel seca manos se
ha dispuesto que estén situados en espacios accesibles y, en caso necesario, el
acompafante podra apoyar a la persona con necesidades en el aseo.

Aquellas personas en las que esté indicado y justificado que no puedan utilizar
mascarillas, solicitaran informe de adaptacion para establecer las medidas mas adecuadas
con objeto de minimizar los riesgos al Servicio de Prevencion de Riesgos laborales de la
Universidad de Sevilla a través del correo seprus@us.es
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Se limitard el uso de los ascensores al minimo imprescindible, preferentemente se usara
individualmente. En el caso de personas que puedan precisar asistencia, se permitira el
uso compartido del ascensor y sera necesario el uso de mascarillas.

Adicionalmente a las adaptaciones que procedan en atencion a las necesidades de apoyo
educativo de estudiantes con discapacidad, aquellos que requieran adaptar toda su
actividad académica a la modalidad presencial deben ponerlo en conocimiento del centro
o de la Unidad de Atencion al Estudiante con Discapacidad (sacucapacidad@us.es) para
proceder, en su caso, a la adaptacion pertinente.

Aquellos estudiantes con necesidades de adaptacion por vulnerabilidad acreditada ante la
COVID deben enviar informe médico justificativo al correo seprus@us.es y solicitaran la
adaptaciéon que proceda al centro o a la Unidad de Atencién al Estudiante con
Discapacidad sacupacidad@us.es

Capitulo 10 |ANEXOS

Anexo |: Funciones del Equipo Covid
Anexo Il. Formulario de registro de datos
Anexo lll: Informacion.

¢ Informacion Preventiva en el Centro
Como lavarse las manos con agua y jabén.
Como lavarse las manos con agua jabén y solucién hidroalcohdlica.
Como quitarse guantes de forma segura.
Proteccion de vias respiratorias.
Uso obligatorio de mascarilla.
Informacion: No acceder al Centro con sintomas
Sefial de sala Covid
Sefial de sala Covid en limpieza

Anexo IV Medidas preventivas aplicables a los laboratorios de docencia

Anexo V Medidas preventivas aplicables a los laboratorios de investigacién. Aforo
de los laboratorios de investigacion

Anexo VI: Préacticas o actividades en las que no es posible mantener la distancia de
seguridad (préacticas de contacto fisico, fisioterapia, podologia, odontologia, simulaciones
de ciencias de la salud, deporte etc.)

Anexo VII: Medidas de proteccién colectiva. Limpieza y Ventilacién

Anexo VIII. Plan de Ordenacion Académica para la modalidad multimodal en el
Escenario A. Facultad de Farmacia.

Anexo IX. Acceso y circulacion de personas por la Facultad de Farmacia

Anexo X. Capacidad de espacios de docencia

Anexo Xl. Protocolos de actuacion y gestion de incidencias. Infromacion
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ANEXO 1

FUNCIONES COMISION/ EQUIPO COVID19

1 Actuar de Interlocucion entre el Equipo Covid y el grupo de Gestion de Salud de la
Comisiéon Covid19 de la Universidad de Sevilla.

Se ha establecido un canal de comunicacion por correo electrénico covid19@us.es y los
teléfonos :Direccion de SEPRUS: 954486093, 954487390, 19900, Directora Centro
Internacional: 1166, Director del Secretariado de Relacion con la Instituciones Sanitarias
17984, Vicerrectora Servicios Sociales y Comunitarios: 19488

2 Seguimiento de la implantacion de las medidas preventivas establecidas en el Plan
de actuacion frente a la Covid 19 en el Centro y en la Universidad de Sevilla.

e Recordar a los miembros del centro o edificio la importancia de que no acudan al
mismo en caso de sintomas compatibles con COVID-19, o de estar en aislamiento
o0 cuarentena por COVID-19.

o Promover, en la medida de lo posible, la concienciacion de las y los
trabajadores del centro o edificio y del alumnado en el cumplimiento de las
medidas de prevencion del contagio y la transmision de la COVID-19,
principalmente el empleo de mascarilla, el mantenimiento de la distancia de
seguridad, la higiene frecuente de manos y la utilizacién de la aplicacion
RADAR COVID.

o Revisar la informacion preventiva presencia de carteles y otros documentos
informativos en el centro en lugares visibles.

o Comunicar de forma periodica por diversas vias de comunicacion:

= Uso obligatorio de mascarillas
= _.Mantenimiento de la distancia de seguridad de 1,5 m.
» Lavado de manos
Control del abastecimiento de desinfectante en los dispensadores.
Que se estan llevando a cabo los registros de limpieza.
Que se aplique el protocolo de ventilacion
Verificacion de la dotacién de la sala de la COVID.

o O O
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3.- Conocer y poner en practica los Protocolos de actuaciéon ante un caso
sospechoso y ante un caso de contacto estrecho de COVID-19

e Centralizar la informacion de los casos sospechosos o confirmados que
ocurran en su Centro, actuando como interlocutor entre el centro y el
coordinador COVID de la Universidad

e Comunicar al responsable COVID de la Universidad, mediante correo
electrénico covid19@us.es cualquier incidencia ocurrida en el ejercicio de
sus funciones.

e Actuacién ante un caso sospechoso :

El presidente o coordinador COVID del centro debe comunicar el
caso a la Universidad de Sevilla, en el formulario establecido, a través
del correo covid19@u.es indicando en el asunto: notificacion sobre
Covid-19 e identificando el colectivo (Estudiante, PAS, PDI,
EMPRESA EXTERNA) y en caso de urgencia a los teléfonos del
Director del SEPRUS: 19900 vy Directora del Centro Internacional:
11662, Director del Secretariado de Relaciones con las Instituciones
Sanitarias 17984

e Actuacién ante un caso en el centro rastreo:

Colaborar con el grupo de Gestion de Salud de la comisioén Covid en
la busqueda de los contactos estrechos, facilitar listados de clases, de
personas de la misma unidad del afectado, etc.).

Es importante recordar que, si se siguen las normas de prevencion, el
resto de los compafieros no se consideraran contacto estrecho.

4 Permanecer informado en materia de protocolos de contencidon de la pandemia en

la Universidad.

o Recibir las comunicaciones de posibles incumplimientos y las dudas relativas
a los protocolos de contencion de la pandemia.

El SEPRUS asesora a los equipos Covid de cada Centro con el objetivo de aclarar todas
las cuestiones relacionadas con sus funciones y recibir la formacién e informacién
necesarias para llevar a cabo sus tareas.
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REGISTRO DE DATOS.

Nombre y apellidos.

DNI.

Relacion con la US: PAS , PDI, PI, Estudiante . Personal de
contrata( indicar contrata)

Correo electronico.

Teléfono de contacto.

Campus.

Centro.

Diay hora de laincidencia/comunicacion.

Situacion:

Sintomas: Fiebre, tos, sensacion de falta de aire. Otros: disminucién del
olfato y del gusto, escalofrios, dolor de garganta, dolores musculares,
dolor de cabeza, debilidad general, diarrea o vomitos, entre otros
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COVID-19
Pildora 217
A (1,5m)

RECOMENDACIONES PREVENTIVAS:

U

1. Si tienes sintomas o 2. Respete la distancia de 3. Lavate las manos con 4. Obligacién del uso de las
estas en cuarentena  seguridad, sanitaria 1,5 agua y jabén o gel mascarillas, llévela siempre
no debes acudir a tu m. hidroalcohdlico  de de forma correcta.

centro. forma periédica.
@
Evita las

7. Evita el saludo con 8.
contacto directo aglomeraciones

6. No tocarse la cara
(boca, Nariz, Ojos)

5. Si estornudas tapate la
boca con un pafiuelo
desechable o sobre el codo,
tirelo en el contenedor
apropiado.

9. Acude si es 10. Use las escaleras.11. Respete /a distancia de
posible a pie Circule por la derecha en seguridad sanitaria de 1,5

Ancho de pasillo ‘Ancho de pasillo

12. Quien y como utilizar el ascensor:
« Una Unica persona en cada viaje.

atu Centro. elinterior de los edificios. m. Los cruces son posibles
en pasillos con ancho igual
o mayora 1,5 m.

* Personas con movilidad reducida.
* Manipulacién de cargas.
* Espere a 1,5 m. de la puerta

o
e

o D il

13. Ventilacién del espacio que 14. Se recomienda NO 185. Tras tocar pomos,
ocupe, minimo 5 min. compartir el material. interruptores, pulsadores, lavese
las manos.

Puede consultar el Procedimiento de seguridad y salud para la continuidad del trabajo ante la pandemia covid-19:
https://www.us es/covid-19/us-salud-bienestar

Para comunicar alguna incidencia al Sevicio de Prevencion SEPRUS
INFORMACION SOBRE COVID-19 > 900 400 061/ 955 545 060

(Informacién y recomendaciones Gobierno de Espafia - Ministerio de Sanidad y SAS Junta de Andalucia)
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COVID-19
Pildora n® 178.1

UNIVERSIDAD

b SEVILLA
1505

USO
OBLIGATORIO

DE MASCARILLA

Orden de 14 dejulio de 2020, sobre el uso de la mascarilla
(BOJA extraordinario n°45, de 14/07/2020)

Lavese las manos con agua y jabén antes y después de
Su uso.

Compruebe que no esta dafiada ni humedecida.

Asegurese de que el lado correcto queda hacia fuera.

Durante todo su uso, la mascarilla debe cubrir nariz y
boca.

Evite tocarla mientras hace uso de ella.

No reutilice la mascarilla salvo que se indique lo contrario.

Al quitarsela, hagalo por la parte de atras, sin tocar la zona
frontal.

Tras su uso, deséchela en un cubo cerrado.

Mantenga la distancia de seguridad de 1,5 m. todo el tiempo que sea posible
y no olvide realizar con frecuencia el lavado correctode las manos
US Salud y Bienestar: https://www.us.es/covid-19/us-salud-bienestar
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COVID-19
Pildora n° 203.1

% UNIVERSIDAD
P SEVILLA

A 1505

INFORMACION

Campaia informacién coronavirus - COVID 19

EN CUMPLIMIENTO DE LAS RECOMENDACIONES
DE LAS AUTORIDADES SANTARIAS

Si presenta algunos de estos sintomas, compatibles
con COVID-19, NO ACCEDA A ESTE CENTRO y
contacte con su médico de cabecera.

- Fiebre.

- Tos.

- Sensacion falta de aire.

- Otros (dolor de garganta,
perdida de olfato o gusto,
diarrea, dolores muscula-
res, dolor toracico o cefa-
leas)

Igualmente, NO debe acudir al centro:

- Si es un caso confirmado (PCR+), aun sin sintomas.
- Si se sabe contacto estrecho de algun caso.

Cualquier duda puede remitirla al correo covid19@us.es
US Salud y Bienestar: https://www.us.e/covid-19/us-salud-bienestar
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COoVID-19
Pildora n® 221

UNIVERSIDAD
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Anexo IV: Medidas preventivas aplicables a los
laboratorios de docencia

Las siguientes medidas preventivas se tendran en cuenta en los laboratorios docentes, con
independencia de su tipologia: quimicos y bioldgicos, fisicos, mecanicos, etc.

e El aforo de los laboratorios debe limitarse en lo posible para que se pueda cumplir la
distancia de seguridad entre puestos de como minimo 1.5 metros.
e Se debe utilizar de forma obligatoria mascarilla, aunque se mantenga la distancia de
seguridad. En el caso de que por la dinamica de la formacion practica no pueda
garantizarse la separacion de 1.5 metros, se intentara que sea la maxima posible entre
los estudiantes; se tendria que plantear minimizar el tiempo de proximidad a través de
la rotacidn, establecer turnos o alternar las tareas en poyatas. En el caso de mucha
cercania se podra afiadir una pantalla facial (y en el caso de trabajadores
especialmente sensibles determinado por el SEPRUS, que puedan permanecer en la
actividad laboral, la mascarilla serd FFP2, sin valvula).
e Se favorecera, siempre que sea posible, el establecimiento de grupos pequefios y
estables. Esta medida facilita el seguimiento de contactos en el caso de que se
declarase un caso dentro del grupo.
e Los estudiantes tendran que acudir a su Centro en los turnos de laboratorios e irdn
directamente al laboratorio y ocupar su lugar en el mismo unos minutos antes de que
se inicie la clase. En los periodos de descanso tendran que permanecer en espacios
abiertos o aquellos en el interior de los edificios especificamente habilitados al tal fin.
Una vez finalizada las préacticas, si no tienen mas clases no deberan permanecer en el
Centro.
e Se plantea establecer sistema de rotaciones y citas previas en los laboratorios.
e En caso de contar con banquetas u otros objetos de mobiliario moviles, se retirara todo
aguello que no se deba utilizar y, si es posible, se marcara el suelo, las bancadas o las
poyatas para proporcionar una referencia para la ubicacion de los puestos.
e Cada laboratorio dispondra en su entrada de un dosificador de gel hidro-alcohdlico,
para que toda persona que acceda al mismo, proceda al higienizado de manos. Junto
al dispensador se colocara el cartel informativo para realizar correctamente el
higienizado de manos.
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Es recomendable que en cada puesto o zona de trabajo estén dispuestos los equipos y
materiales que se vayan a utilizar, tratando de que el uso sea individual.

Se desaconseja el uso compartido de materiales de escritorio 0 de otro tipo. En caso
de que sea preciso hacerlo, se deben extremar las medidas de precaucién, asi como
insistir en su limpieza, siempre que sea posible.

En el caso de que se debieran utilizar equipos de uso comun, se recomienda seguir el
siguiente procedimiento por cada usuario:

1. Lavado de manos, antes de utilizar el equipo compartido.

2. Limpieza del equipo compartido con alcohol, soluciones hidroalcohdlicas o
cualquier otro producto de limpieza aprobado y adecuado a este tipo de
materiales y equipos.

3. Depositar en la papelera el material utilizado para la limpieza.

4. Lavado de manos, antes de volver al puesto de trabajo.

Si no es posible cumplir lo anterior, es decir, no es factible realizar una limpieza de los
equipos entre usos dada la dinAmica del trabajo en el laboratorio y la naturaleza y
caracteristicas técnicas de los equipos (por ejemplo, no es recomendable técnicamente
el apagado de un equipo cientifico-técnico para limpiar el teclado), se dispone de varias
posibilidades:

o Utilizacién de guantes. Los guantes deberan estar limpios, y se colocaran en el
momento inmediato anterior al uso del equipo.

o Utilizacibn de material desechable (por ejemplo, un film transparente) para
proteger las partes del equipo que puedan estar expuestas al usuario, y este
material se desechara entre usos.

o Uso de gafas de proteccién para los 0jos en caso de microscopios.

En ambos casos se realizara la higiene de manos descrita.

Cada laboratorio debera disponer de contenedor especifico (adicional a la dotacion ya
existente) en el que poder depositar pafiuelos, mascarillas y cualquier otro material
desechable, incluido el utilizado en la auto limpieza del material.

Antes del comienzo de cada sesion, debera abrir las ventanas para proceder al
ventilado del laboratorio. Este proceso se realizara durante 10 minutos, favoreciendo la
circulacién natural del aire manteniendo la puerta del laboratorio abierta.

Una vez ventilado, se puede iniciar la accion docente, pudiendo permanecer las
ventanas (todas o parte de ellas) y la puerta, abiertas para favorecer la ventilacion del
espacio, siempre y cuando esto no genere corrientes molestas o situaciones de
incomodidad a los ocupantes o sea contraproducente para la tipologia de la practica
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realizada. Las corrientes de aire mantenidas se evitaran durante la realizacion de
practicas en las que se deba hacer uso de vitrinas de gases o cabinas de flujo de
cualquier tipo u otras situaciones en las que puedan suponer un riesgo.

Las entradas y salidas del laboratorio se realizaran de manera ordenada:

o A la entrada, se guardara la distancia de seguridad interpersonal mientras se
espera para el acceso. Es recomendable que esté sefalizado en el suelo.

o El estudiante accedera y se dirigird a su puesto, que podra estar previamente
asignado, siguiendo el recorrido mas corto. Se favorecerd que se ocupen
secuencialmente los puestos, desde los més alejados a la entrada hacia los mas
cercanos.

o A la salida, se favorecera que los estudiantes vayan saliendo secuencialmente,
desde los puestos mas cercanos a la salida hasta los mas alejados.

o No deben permanecer en pasillos, zonas de paso y otras zonas de uso comun.

En ningun caso el uso de la mascarilla higiénica sustituira a la obligacion de utilizacion
de los equipos de proteccion individual (EPI) precisos y prescritos para el desarrollo de
determinadas practicas (cualquier proteccion respiratoria necesaria para agentes
guimicos, deberd incluir filtro para particulas —P2-). En estos casos, una vez utilizada la
mascarilla como equipo de proteccion especifico de la practica, volvera a colocarse la
mascarilla para la COVID-19.

Durante la estancia en los laboratorios debera respetarse la etiqueta respiratoria:

o Cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo al toser y estornudar, y desecharlo a
la papelera.

o Si no se dispone de pafiuelos, emplear la parte interna del codo para no
contaminar las manos.

o Euvitar tocarse los 0jos, la nariz o la boca.

Se procedera a la limpieza de los laboratorios, prestando especial atencion a las
superficies de contacto mas frecuentes como poyatas, banquetas, pomos de puertas,
mesas, sillas, percheros, interruptores, al menos una vez al dia, o después de cada
sesion de practicas (mafana y tarde). En cualquier caso, una de ellas sera antes del
inicio de las actividades de cada dia.

Se debe prestar especial atencion al alumnado con diversidad funcional o necesidades
especificas de apoyo educativo, ya que pueden necesitar ciertas adaptaciones, como
acompafantes de apoyo y medios materiales o ayudas técnicas, que deberan ser
facilitadas con los criterios de prevencion pertinentes.
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Anexo V: Medidas preventivas aplicables a los
laboratorios de Investigacion

e En el interior de los laboratorios/talleres de investigacion y/o espacios experimentales
permanecerd como maximo el nimero de personas que permita en todo momento
guardar una distancia de seguridad minima de 1.5 metros.

e Uso obligatorio de mascarillas.

e Si el numero de usuarios del laboratorio/taller imposibilita mantener la distancia de
seguridad de 1.5 metros, se tendria que plantear minimizar el tiempo de proximidad a
través de la rotacion, establecer turnos o alternar las tareas en poyatas u otras zonas
de laboratorio o espacios de investigacion. La organizacion de turnos y rotacion de
estos se debe planificar por los responsables de la actividad.

e Si se comparten espacios con otros grupos de investigacion, deberan coordinarse para
su uso y mantener las condiciones de distancia de seguridad minima de 1.5 metros,
reforzando asimismo la limpieza y desinfeccion de superficies y equipos. En el caso de
mucha cercania se recomienda utilizar mascarillas FFP2.

e Se debera garantizar que, una vez finalizado el turno de trabajo y previamente a la
entrada del nuevo turno, se desinfectara el entorno de trabajo.

e EI PAS técnico del laboratorio/taller que tenga que fichar en el crono lo hara en su
puesto de trabajo. Los equipos instalados al efecto en las entradas de los edificios
deben quedar fuera de servicio.

e Al entrar en algun recinto, si es de turno de mafiana, en el caso de que haya ventanas
abralas al menos 10 minutos y si no las hay, mantenga la puerta abierta. Antes de irse
vuelva a abrirlas para que las cierre el personal de turno de tarde, en caso de que
exista dicho turno.

« Si el recinto dispone de extractores axiales se recomienda ponerlos en funcionamiento
durante al menos 10 minutos al inicio y al final de la jornada para renovar el aire del
espacio laboratorio/ taller, teniendo en cuenta que no se creen corrientes de aire. Estas
medidas se llevaran a cabo atendiendo que no distorsionen el normal funcionamiento
de los equipos de trabajo y los procesos de investigacion, pero pensando en la
importancia de la ventilacion para la minimizacion de riesgos frente a la COVID-19

e Se recomienda que los trabajadores que presten su servicio, especialmente en los
puestos compartidos, dispongan de material para poder limpiar su puesto de trabajo
(teclado, raton y demas periféricos manipulables informéaticos, impresoras, teléfonos).
Estos equipos se limpiaran con una bayeta de microfibra impregnada ligeramente en
alcohol o, en su defecto, deberan colocarle film transparente para el uso personalizado
del material. Se puede usar tambien papel para limpieza.

e Aunque se reforzara la limpieza y desinfeccion por parte del servicio de limpieza, en el
caso de que comparta equipos de trabajo (agitadores, autoclaves, balanzas analiticas,
centrifugas, congeladores, espectrofotbmetros, microscopios, y neveras, etc.) debe
proceder a la limpieza y desinfeccion de las superficies manipuladas se recomienda
seguir el siguiente procedimiento por cada usuario:
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1. Lavado de manos, antes de utilizar el equipo compartido.

2. Limpieza del equipo compartido con alcohol, soluciones hidroalcohdlicas o
cualquier otro producto de limpieza aprobado y adecuado a este tipo de
materiales y equipos.

3. Depositar en la papelera el material utilizado para la limpieza.

4. Lavado de manos, antes de volver al puesto de trabajo.

Si no es posible cumplir lo anterior, es decir, no es factible realizar una limpieza de los
equipos entre usos dada la dinAmica del trabajo en el laboratorio y la naturaleza y
caracteristicas técnicas de los equipos (por ejemplo, no es recomendable
técnicamente el apagado de un equipo cientifico-técnico para limpiar el teclado), se
dispone de varias posibilidades:

o Utilizacién de guantes. Los guantes deberan estar limpios, y se colocaran en el
momento inmediato anterior al uso del equipo.

o Utilizacidbn de material desechable (por ejemplo, un film transparente) para
proteger las partes del equipo que puedan estar expuestas al usuario, y este
material se desechara entre usos.

o Uso de gafas, en el caso que sea posible, para utilizar equipos como
Mmicroscopios

En la medida de lo posible se evitard compartir equipos de trabajo, asi como: material
de vidrio, pinzas, soportes, aros, crisoles, etc., En caso contrario, desinféctelo con
alcohol impregnado en una bayeta de microfibra antes y después de su uso y lavese
las manos.

Desinfecte también poyatas, superficies de cabinas de flujo laminar, cabinas de
seguridad bioldgica, vitrinas de gases y recipientes de los reactivos quimicos utilizados
al inicio y al final de la jornada de trabajo.

Cada laboratorio debera disponer de contenedor especifico en el que poder depositar
pafiuelos, mascarillas, y cualquier otro material desechable, incluido el utilizado en la
auto limpieza del material.

Se recomienda separar en zonas de limpio y sucio para las herramientas y equipos
para poder conocer su estado de desinfeccion.

En el caso de que tenga que comer, tenga presente que se recomienda no utilizar los
electrodomeésticos (microondas, frigorificos, etc.) ni comer en el laboratorio. Si es
posible busque un despacho o sala no técnica, o en su caso la sala de ingesta para
tomar algo, limpie las superficies utilizadas y lavese las manos antes y después de
comer y limpie y desinfecte la zona.

Se limitara al maximo posible el empleo de documentos en papel y su circulacion.
Aumentar la frecuencia de limpieza de los equipos de trabajo, maquinas,
herramientas, etc., como minimo después de cada turno.

En relacidén con el correo, intente reducir en la medida de lo posible el intercambio de
paqueteria y sobres, priorizando el uso de medios telematicos para el intercambio de
informacion. La recepcion de sobres o paquetes del exterior debe realizarse con
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cautela. Utilice guantes de latex o de nitrilo al manipularlos o determine un tiempo de
cuarentena para ellos atendiendo a su composicion (carton, PVC, metal, cristal, etc.).

e Cuando se haga uso de vehiculos para las salidas al campo (toma de muestras,
recopilacion de datos, etc.), se seguiran las medidas que las autoridades sanitarias
hayan implantado dependiendo de la fase de transicidon en la que nos encontremos
(Orden TMA/384/2020, de 3 de mayo, por la que se dictan instrucciones sobre la
utilizaciéon de mascarillas en los distintos medios de transporte y se fijan requisitos
para garantizar una movilidad segura de conformidad con el plan para la transicién
hacia una nueva normalidad). Se dispone de una pildora informativa de como limpiar y
desinfectar el automévil.

Las medidas para la minimizacion de contagio por coronavirus son adicionales a las
medidas habituales de prevencion establecidas en funcion de los riesgos presentes en el
laboratorio/taller segun las tareas que se desarrollan habitualmente en ellos a la hora de
utilizar los medios de proteccion colectiva (vitrinas, cabinas, etc.) y seleccionar los equipos
de proteccion individual necesarios: uso de agentes quimicos, agentes bioldgicos, equipos
de trabajo, etc.
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Aforo de los espacios de investigacion

Departamento Laboratorio Aforo (namero personas)
Bioquimica y Biologia Molecular Lab. 1 8
Lab. 2 8
Lab. 3 8
Biologia Vegetal y Ecologia Microscopia 1
Lab. 1 1
Lab. 2 3
Sala congeladores 3
Farmacia y Tecnologia Farmacéutica | Lab. 1 6
6
Farmacologia Lab. 1 6
Lab. 2 6
Cultivo celular 1
Fisiologia Lab. 1 8
Lab. 2 6
Lab. 3 8
Nutricion y Bromatologia, Toxicologia | Lab Toxicologia 2+2
Lab. In vitro 2
Zona HPLC 1
Lab. Compartido 8+1
Lab. Nutricién 9
Quimica Organica y Farmacéutica Lab. 1 (planta 1) 4
Lab. 2 (planta 1) 12
Lab. 1 (planta 2) 2
Lab. 2 (planta 2) 4
Lab. 3 (planta 2) 6
Lab. 4 (planta 2) 10
Servicios Generales Instalacion Radiactiva 5

Animalario

10 (1-2 por modulo)
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Anexo VI. Practicas o actividades en las que no es
posible mantener la distancia de seguridad
(practicas de contacto fisico, fisioterapia,
podologia, odontologia, simulaciones de ciencias
de la salud, deporte etc.)

¢ Reducir el numero de personas todo lo que sea posible.

¢ Minimizar el tiempo de tareas de este tipo.

e Utilizar equipos de proteccion individual en funcion del nivel de riesgo y aplicar
medidas preventivas higiénicas personales.

e Incluir en el guion y procedimiento de practicas las medidas preventivas
especificas.

Practicas en Gabinete de Optometria

1) Numero de personas en los gabinetes:

Siguiendo las recomendaciones del SEPRUS, el aforo de cada uno de los gabinetes se
reduce a 4 estudiantes y 1 profesor.

El estudiante debe dejar sus objetos personales en las taquillas situadas en el exterior de
los gabinetes, higienizandolas antes y después de su utilizacion. Debe registrar la entrada
y salida de los mismos en un formulario al que se accede escaneando un cédigo QR
especifico por gabinete.

Hay 4 taquillas por gabinete numeradas del 1 al 4 y que corresponden a su vez con los
puestos asignados en cada gabinete. Aunque los estudiantes estdn moviéndose
continuamente, tienen asignado un puesto donde permaneceran el mayor tiempo posible.
Estos puestos tienen también el cdédigo QR. Las llaves van en unos portallaves de
diferentes colores segun el gabinete.

El profesor debe asignar un puesto y por tanto un nimero que corresponde a su vez con la
taquilla y comprueba que el estudiante al salir ha dejado la llave de la taquilla.

El estudiante: escanea la entrada con el codigo QR a la entrada del gabinete donde vaya a
realizar la practica, recoge la llave de la taquilla que corresponde al nimero asignado al
puesto y gabinete, higieniza la taquilla y deja sus objetos personales. A la salida recoge
sus objetos e higieniza la taquilla, devuelve la llave higienizada y escanea la salida donde
informa del puesto ocupado.

No se pueden reunir a los alumnos en un solo gabinete para la explicacion. Si es
necesaria una explicacion con todo el grupo se debe recurrir a videos en la EV o al uso de
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las camaras instaladas en los gabinetes (las horas de practicas contemplan una parte no
presencial).
Los estudiantes que esperen en el pasillo deben mantener 1.5 m de separacion.

2)

Medidas de Ventilacion

Se ha evaluado por parte de la Direccion General de Infraestructuras la ventilacién en los
gabinetes. El informe recoge que “Cada habitaculo tiene una unidad terminal de
climatizacion que dependen de una centralizada en la cubierta del edificio. Estas unidades
terminales, donde la entrada y salida del aire del local esta conducido, estan conexionadas
a través de conductos a un equipo de recuperacion de calor el cual hace las renovaciones
que exige la normativa pertinente, en el porcentaje que no afecta a la eficiencia de la
instalacion y sin transgredir la norma.” Para conseguir la evacuacion total de la sala antes
de su ocupacion, estamos estudiando la modificacién de los conductos de aire y las
maniobras que afectan al funcionamiento de los equipos implicados.

La Sociedad Americana de Oftalmologia recomienda la limpieza de los equipos con Etanol
al 70% aunque hay estudios que elevan la concentracién al 75%. También se puede utilizar
peroxido de hidrégeno al 3% o el producto especifico que recomiende el fabricante.
Se debera limpiar antes y después del uso. Evitar pulverizar directamente sobre los
equipos. Utilizar una bayeta impregnada en la solucion desinfectante:
o Foréptero, queratometro, topdgrafo, retinégrafo, OCT, etc.
o Mentonera. Apoyafrente. Asideros para el paciente o barras verticales de la
mentonera. Palancas de mando y pulsadores.
o Limpiar con desinfectante por ambos lados la pantalla protectora de la lampara de
hendidura (pantallas plasticas o de metacrilato). Existe evidencia de persistencia del

o Oclusor, estenopeico, prismas, lentes, etc.
Guardar material o instrumental que no se vaya a utilizar para evitar contaminacién viral

Si mas de un Optico-Optometrista comparte gabinete, instrumental o material, debera
desinfectarse de nuevo antes y después de cada uso.

3) Limpieza
a. Limpieza de los equipos:
virus en plasticos.
o Gafa de pruebay lentes.
cruzada.
b. Limpieza de los gabinetes:

Hipoclorito de sodio al 3% para suelos si es posible (el minimo recomendado es al 0,5%). Y
al 0,1% para resto de superficies.

En el espacio de los gabinetes (como resto de instalaciones) extremar la limpieza
incluyendo pomos de la puerta, teclado y ratén del ordenador, teléfono, mesa, aparataje,
reposabrazos, etc.
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o Limitar el material encima de muebles para facilitar limpieza y desinfeccion de superficies.

o Dejar despejada la superficie de trabajo al terminar la jornada, para facilitar el trabajo al
personal de limpieza

e Se recomienda el uso de papeleras con tapa accionable con pedal para facilitar la
eliminacion de residuos, si los hubiera.

4) Equipos de proteccion individual
Siguiendo el documento “Protocolos de higienizacion y seguridad en los establecimientos
sanitarios de Optica y otros lugares de ejercicio profesional” del Consejo General de
Opticos Optometristas (1), se empleara los siguientes EPls:
¢ Mascarilla FFP2 sin valvula de exhalacion. Siempre que se manipule una mascarilla, para
ajustar o para realizar un descanso, habra que realizar una previa y posterior e inmediata
higiene de manos. Es muy importante evitar el contacto con la superficie externa de los
FFP. Cuando se adopte el uso extendido interrumpido, la mascarilla FFP debera guardarse
en una bolsa apropiada
e Guantes desechables
e Se aconseja recogerse el pelo, evitar el lacado de ufias y prescindir del uso de joyas y
complementos, asi como de bases de maquillaje que puedan servir de adhesion para los
virus.
e Gafa integral o pantalla facial si las condiciones de exploracion lo posibilitan
e Se recomienda a los estudiantes asistir a las practicas con las gafas de seguridad que se le
suministraron en primer curso o con pantalla de seguridad.
o Los estudiantes deberan asistir a las practicas con mascarilla FFP2. Se le proporcionara
una mascarilla desde el centro para el inicio de las practicas.

5) Equipos de proteccion colectivos

Se han instalado pantallas protectoras en Lamparas de hendidura y queratometros.

6) Presencia de pacientes en las practicas

Se han adaptado las practicas de manera que los estudiantes trabajaran los
procedimientos entre ellos, sin invitar a la presencia de pacientes voluntarios en las
mismas.

7) Recomendaciones especificas en exploracion

Se daran a conocer las recomendaciones en exploracién del COO y se seguiran en la
realizacion de las practicas.

8) Recomendaciones especificas en contactologia

Se daran a conocer las recomendaciones en exploracién del COO y se seguiran en la
realizacion de las practicas.
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(1)  Consejo General de Colegios de Opticos-Optometristas de Espafia. Protocolos de
higienizacion y seguridad en los establecimientos sanitarios de oOptica y otros lugares de
ejercicio profesional. Junio 2020. Disponible en:
http.//cgcoo.es/descargas/protocolos/Protocolos%20de % 20higienizacion.pdf



PLAN DE ACTUACION PREVENTIVO PARA

PLAN /1COVID-19.
LA CONTINUIDAD DEL TRABAJO Y LA FACULTAD DE

ctg%’o ACTIVIDAD ACADEMICA ANTE LA FARMACIA
PANDEMIA POR COVID-19
Fecha del Documento Pag. 55 de 76

Anexo VII: Medidas de proteccion colectiva.
Limpieza y Ventilacion

Limpieza de espacios y equipamientos. Se plantean las siguientes acciones:

e La Unidad de Limpieza del Servicio de Mantenimiento establecer4 un protocolo de
limpieza que refuerce las tareas de limpieza en todas las estancias, sobre todo zonas
comunes, con especial incidencia en los aseos (tres veces al dia) y superficies, sobre
todo aquellas que se tocan con mas frecuencia como mesas, mostradores, ventanas,
pomos de puertas, interruptores, ascensores, asi como todos los aparatos de uso
habitual del personal: ordenadores, teclados, teléfonos, etc.

e Los detergentes habituales son suficientes, aunque también se puede contemplar la
incorporacion de lejia diluida u otros productos desinfectantes con actividad virucida
que estén autorizados y registrados por el ministerio de sanidad. En la aplicacion de
los mismos se tendra en cuenta la informacion de seguridad de la etiqueta del producto
y una ventilacion adecuada para evitar que se inhalen vapores toxicos.

e Ademas de las acciones de limpieza y desinfeccion por parte de los Servicios de
Limpieza, se recomienda a las personas gue realicen su actividad especialmente en los
puestos compartidos, disponer de material para poder limpiar su puesto de trabajo
(teclado, ratébn y demas periféricos manipulables informéticos, teléfonos). Estos
equipos se limpiaran con una bayeta de microfibra impregnada ligeramente en alcohol
o en su defecto, deberan colocarle film transparente para el uso personalizado del
material.

e En relacién con impresoras y otros equipos comunes de mantenimiento, talleres de
practicas, laboratorio, se recomienda a todos los usuarios, incluidos estudiantes,
lavarse las manos con agua y jabén, o solucion hidro-alcohdlica, antes y después de su
uso y/o disponer de kit de productos adecuados para la desinfeccion y de film
transparente.

e Para la limpieza de llaves, se dispondra de un dosificador de una preparacion de
alcohol diluido en agua (tres partes de alcohol y una de agua) y se secaran con papel.

e Verificar periddicamente a lo largo del dia la disponibilidad de los recursos necesarios
para la higiene personal (jabén y secado de manos) y rellenar los dispensadores de gel
hidro-alcohdlico.

e Tras cada limpieza los materiales empleados y los equipos de proteccién utilizados se
desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente a lavarse las manos

e Residuos: el sistema de recogida y eliminacion de residuos en el centro no tiene por
qgué ser diferente al que se sigue habitualmente.

e Se dispondra de papelera con bolsa interior en los diferentes espacios del centro y
deberan ser limpiadas y desinfectadas al menos una vez al dia.

e Se dispondra al menos en lo aseos de recipiente con tapa y pedal con bolsa de basura
y deben ser retiradas a diario.
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Ventilacion de los espacios ocupados.

e Realizar ventilacion diaria de los espacios e instalaciones como minimo dos veces al
dia, al inicio y final de la jornada, durante 10- 15 minutos y de las aulas después de
cada uso al menos durante 5 minutos si no se hubiera podido mantener la ventilacion
durante el desarrollo de la actividad. Cada Centro establecera su procedimiento.

e Si se dispone de ventana y las condiciones climatologicas, las actividades y las
instalaciones lo permiten se deben mantener abiertas las ventanas.

e Mantener las puertas abiertas en todos aquellos espacios que sea posible

e El Servicio de Mantenimiento dispone de un Protocolo sobre medidas a tener en
cuenta en el funcionamiento de las instalaciones de climatizacion de la Universidad de
Sevilla frente a la COVID-19, que entre otras medidas contempla un refuerzo de la
periodicidad de la limpieza de filtros atendiendo al uso al que se destinan las
instalaciones, ademas de aumentar el nivel de ventilacion en donde sea posible con el
objeto de renovar el aire de manera mas habitual.

Las Aulas 1, 2, 3, 4 y 5 poseen ventilacion forzada automatizada, cada hora salta la
extraccion 15 minutos.

El resto de aulas se abren media hora antes de su comienzo docente y se abren ventanas
para su ventilacion. Se mantienen abiertas ventanas, puertas de las aulas y puertas de los
patios durante toda la jornada docente.

Limpieza e higienizacion de mandos a distanciay micr6fonos para las aulas:

Los mandos de la camara, cafidén y pasador de diapositivas permanecen en el aula
enfundados en papel de film para facilitar su limpieza, que es llevada a cabo por cada
docente al principio y al final de su uso.

Los microfonos, que se entregan en Conserjeria, se limpian al comienzo de la jornada y
entre clases cada vez que es entregado por el profesor/ra que lo haya usado para que el
préximo que lo use lo encuentre totalmente higienizado
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Anexo VIII. Plan de Ordenacion Académica para la
modalidad multimodal en el Escenario A.
Facultad de Farmacia.

Primer cuatrimestre
Grado en Farmacia

Curso | Grupo | Franja horaria Teoria | Hora de acceso | Aula | % Presenc.
1 1 9.00-14.00 8.30 1.3 |33
2 9.00-14.00 8.30 0.3
3 9.00-14.00 8.30 2.3
4 15.00-20.00 14.30 1.3
5 15.00-20.00 14.30 0.3
6 15.00-20.00 14.30 2.2
2 1 9.00-13.00 8.40 1.2 |33
2 9.00-13.00 8.40 0.1
3 15.00-19.00 14.40 1.2
4 15.00-19.00 14.40 0.1
3 1 9.00-13.00 8.40 4 25
2 9.00-13.00 8.40 2.2
3 15.00-19.00 14.40 4
4 15.00-19.00 14.40 5
4 1 9.00-13.00 8.50 3 25
2 9.00-13.00 8.50 0.2
3 15.00-19.00 14.50 3
4 15.00-19.00 14.50 0.2
5 1 9.00-13.00 8.50 1 33
2 9.00-13.00 8.50 2
3 15.00-19.00 14.50 1

Los horarios completos se pueden consultar en: http://farmacia.us.es/grado/farmacia.htm
Las practicas se realizan en grupos de 12 a 18 alumnos por profesor. En los laboratorios
de mayor tamafio coinciden en horario 2-3 grupos de practicas (reflejado en la columna
Esp.Comp. como x2 y x3) La presencialidad de cada practica se ha adaptado a la
capacidad de los laboratorios. Cada curso tiene de media 5 semanas de practica. La
distribucion mas habitual, es que las practicas de laboratorio constituyan el 25% de los
créditos de la asignatura.
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Curso | Asignatura N° Horas | % Lugar Esp. Turno M Turno T
Grupos | pract Pres Comp.
1 Biologia 32 15 50 B1 y Biologia X2 9.00-12.00 16.00-
Vegetal 19.00
1 Fisica ap CC Salud 32 15 50 QF X2 9.00-12.00 15.00-
18.00
1 Quimica Gral. y 25 7 50 Ql X2 9.00-12.00 15.00-
Analit. 18.00
2 Bioquimica y Biologia | 15 15 50 Q3 NO 9.00-12.00 15.00-
Molecular | 18.00
2 Fisiologia Humana | 21 15 50 F2 X2y 9.00-12.00 15.00-
x3 18.00
2 Técnicas 25 15 50 F4 X2y 9.00-12.00 15.00-
Instrumentales x3 18.00
2 Quimica Analitica 28 15 50 F4 X2y 9.00-12.00 15.00-
Aplicada x3 18.00
2 Salud Publica 12 15 50 Aulas TIC CRAI | No 9.00-12.00 15.00-
18.00
3 Ampliacién de 25 15 50 F1 X2y 9.00-12.00 15.00-
Microbiologia X3 18.00
3 Fisiopatologia 24 15 50 F2 X2y 9.00-12.00 15.00-
X3 18.00
3 Nutricion y 26 15 50 F3 X2 9.00-12.00 15.00-
Bromatologia 18.00
3 Tecnologia 27 15 50 F5 X2y 9.00-12.00 15.00-
Farmacéutica | X3 18.00
4 Biotecnologia 25 15 50 TIC-2 X2y 9.00-12.00 16.00-
Farmacéutica X3 19.00
4 Farmacognosia 21 15 50 Q1 No 9.00-12.00 15.00-
18.00
4 Farmacologia y 22 12 50 Q2yAulas TIC | No 9.00-12.00 15.00-
Farmacoterapia | CRAI 18.00
4 Salud Publica 12 15 50 Aulas TIC1 No 9.00-12.00 15.00-
18.00
4 Tecnologia 23 15 50 F5 X2y 9.00-12.00 15.00-
Farmaceéutica Il x3 18.00
5 Atencion 20 12 100 | Aula 6y aula No 9.00-12.00 14.00-
Farmacéutica y pract farmacia 17.00y
Medicamentos y 17.00-
Practica Sanitaria 20.00
5 Farmacologia y 16 9 50 TIC-1y TIC-3 No 9.00-12.00 15.00-
Farmacoterapia Il y 18.00
Farmacia Clinica
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5 Legislacion, Gestion | 16 15 50 TIC-2 No 9.00-12.00 15.00-
y Planificaciéon 18.00
Farmacéutica
5 Microbiologia y 23 16 50 F7yF1 X2y 9.00-12.00 15.00-
Parasitologia Clinica x3 18.00
5 Quimica 21 15 50 F6 X2, X3 | 9.00-12.00 15.00-
Farmacéutica Il y x4 18.00
Grado en Optica y Optometria
Curso | Grupo Franja horaria Teoria Hora de acceso | Aula % Presenc.
1 1 8.00/9.00-13.00 8.30 1.1 33
2 1 14.30-19.00 14.30 1.1 33
3 1 8.00-11.30 8.00 5 33
4 1 13.00-15.30 13.00 2 33
3 Optatival | My J 11.30-13.00 2y MM | 33
4 Optativa 3 | L 8.30-10.00 y X 9.30-12.00 2.2 33
Los horarios completos se pueden consultar en: http://farmacia.us.es/grado/optica.htm
Las préacticas se realizan en grupos de 12 a 18 alumnos por profesor. En los laboratorios
de mayor tamafio coinciden en horario 2-3 grupos de practicas (reflejado en la columna
Esp.Comp. como x2 y x3) La presencialidad de cada practica se ha adaptado a la
capacidad de los laboratorios y gabinetes. Cada curso tiene de media 5 semanas de
practica. La distribucién mas habitual, es que las practicas de laboratorio constituyan el
25% de los créditos de la asignatura.
Curso | Asignhatura N° Horas | % Lugar Esp. Turno 1 Turno 2
Grupos | préact Pres Comp.
1 Anatomia Gral. Y 1 10 50 Dpto. anatomia | No 16.00-18.00
Sist. Visual
1 Biologia Celular e 7 15 50 F7 X2y 15.00-18.00
Histologia X3
1 Fisica 8 15 50 Dpto. Fisica X2 15.00-18.00
AMN
1 Quimica 8 15 50 F6 X4 15.00-18.00
2 Fisiologia Humana 6 15 50 F2 X2 9.00-12.00
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Microbiologia 15 50 F1 X2y 9.00-12.00
x3
Instrumentos dpticos 9 50 Dpto. Fisica MC | No 9.00-12.00
Optica Fisica 15 50 Lab. Fisica X2 9.00-12.00
para biél.

Optica Fisiolégica 15 0 Lab optica 1 No 9.00-12.00 12.00-

15.00
Contactologia | 15 50 Gabinetes No 12.00-15.00 15.00-

18.00
Optometria Il 15 50 Gabinetes No 12.00-15.00 15.00-

8.30-11.30 (DG) | 18.00

Patologia Sist. Visual 10 50 Gabinetes No 8.00-10.00 18.00-

20.00
Tecnologia optica Il 20 50 Taller Tec. No 15.00-19.00 (M 16.00-

Optica yJ) 20.00 (V)

Consultas 40 50 Gabinetes No 8.00-12.00 16.00-
contactologia 20.00
Consultas de 40 50 Gabinetes No 8.00-12.00 16.00-
optometria 20.00
Optometria 10 50 Gabinetes No 16.00-18.00 18.00-
Pediétrica 20.00
Salud Visual, 15 50 Aula 6 9.00-12.00 16.00-
prevencion de la 19.00
ceguera y Baja
Visién

Doble Grado en Farmacia y Optica 'y Optometria

Los estudiantes del Doble Grado acuden a las clases de los grados de Farmacia y Optica
y Optometria (grupos transversales). Para obtener informacion de su horario, puede
consultarse en: http://farmacia.us.es/grado/farmacia-optica.htm

Master de especializacion Profesional en Farmacia
El Master oferta 60 plazas, repartidas en 3 itinerarios. Para las asignaturas comunes la
presencialidad sera del 50% y en los itinerarios del 100%. Dependiendo de los datos

finales de matricula esta opcion podria variar. Los horarios se pueden consultar en

http://farmacia.us.es/mepfarmacia/horario.htm

Plan especifico para el inicio y el desarrollo del curso 2020-21

Se encuentra publicado en: https://institucional.us.es/blogfafar/archivos/1655
En el Plan se recoge el inicio escalonado, la periodicidad de los turnos y las principales
medidas de seguridad y procedimientos para la comunicacion de incidencias.
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Lugares para descansos entre clases

Los horarios no tienen planificados descansos entre clases, no obstante, puede que
algunos estudiantes tengan periodos cortos libres por tener que cursar asignaturas de
diferentes cursos o por tener en practicas presenciales y clases de teoria virtuales.

El Gnico espacio que podemos habilitar es la Sala de Estudios (41 plazas) y las mesas de
picnic del patio (confirmar aforo).

Para el registro del alumnado se numeraran los sitios y se colocaran codigos QR.
Asimismo, se dispondra solucion desinfectante, bayetas microfibra y gel hidroalcohdlico en
estos espacios.
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Anexo IX. Acceso y Circulaciéon de personas por la Facultad de
Farmacia

1) Acceso al edificio

Las puertas de acceso principal al Centro, de apertura automatica, se han habilitado
exclusivamente para que haya una de entrada y otra de salida y asi evitar en todo
momento los cruces.

Esta entrada dara acceso a las aulas 1, 2, 3, 4, 5y 6. A los laboratorios de Optical y 2;
Q1, Q2, Q3 y B1; gabinetes de ¢ptica y taller de tecnologia. Asimismo, esta entrada da
acceso a los Departamentos y a los Servicios de la Facultad.

Se ha habilitado el acceso a través de la puerta trasera (C/ Sor Gregoria de Santa Teresa),
gue permanecera abierta de 8.30 a 20.00 en periodo lectivo, para que los estudiantes
accedan a las aulas del edificio aulario anexo. Los proveedores accederan por esta puerta
trasera. Y en caso de estar cerrada la cancela, procederan a solicitar apertura de la puerta
auxiliar gracias al timbre conectado con conserjeria.
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Los responsables de los pedidos deben estar en todo momento en contacto con los
proveedores, estar presente en el dia y hora de la entrega, garantizar que han informado
de las medidas higiénicas que deben adoptar y, en la medida de lo posible, informar al
servicio de conserjeria del dia previsto de la llegada del material.

1) Circulacion por el edificio

Respecto a la circulacion en el Centro, y como norma general, se establece
preferiblemente el sentido Unico para evitar cruce de personas, con el objeto de mantener
la distancia de seguridad recomendada, tanto entre aquellos que estén transitando por
dichas vias como con aquellos que se encuentren situados en sus puestos de trabajo.

En caso de emergencia prevalece el recorrido y sentido de las vias previstas en el Plan de
Autoproteccion de la Facultad.

En las vias de circulacion, siempre que el ancho lo permita (1,5 metros), se circulara junto
a la pared de nuestra derecha, dejando nuestro lado izquierdo para el sentido contrario de
circulacion. No debera circularse en paralelo sino en fila india, dejando una distancia
minima de 1,5 metros. Si las dimensiones de la via no permiten adoptar la medida
anterior, al no tener 1,5 metros de ancho, se establece un sentido Unico para cada via de
circulacién siempre que exista una via para recorrer el mismo itinerario en sentido
contrario. Dichas vias se encuentran sefializadas.




PLAN DE ACTUACION PREVENTIVO PARA

PLAN /1COVID-19.
LA CONTINUIDAD DEL TRABAJO Y LA FACULTAD DE

e ACTIVIDAD ACADEMICA ANTE LA FARMACIA
PANDEMIA POR COVID-19
Fecha del Documento Pag. 64 de 76

SOULINW T 30 TYNOSHIJUILINI SN
VIONVLSIO VNN YONIINYW

Para la circulacidon en las escaleras se han implantado varias modalidades:
e doble circulacion,
e exclusiva de subida
e exclusiva de bajada
e subida o bajada, en la que solo se permite el transito de una persona por tramo para evitar el cruce de
personas

Escaleras de doble circulacién
e Son escaleras de doble circulacion en el edificio principal la de entrada principal a la primera planta, la de

acceso a segunda y tercera planta que finaliza en la Sala de Estudios, la que da acceso a las aulas 1,2,3,4,5 y
laboratorios de docencia Q1, Q2, Q3 y B1
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Entrada principal a la primera planta y acceso a segunda y tercera planta que
finaliza en la Sala de Estudios

Acceso aulas 1,2,3,4,5 y laboratorios de docencia Q1,
Q2, Q3 y Bl y taller de tecnologia

Edificio anexo, las de escaleras planta baja, primera y sequnda planta, también son de doble circulacion. Las

de acceso al aulario desde el patio también son de doble direccion. Las escaleras del patio del Edificio aulario

anexo que dan acceso a la planta 1 también son de doble direccion.
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Edificio anexo, escaleras planta baja, primera y segunda

Escaleras de sentido Unico:
e  Escaleras sélo subida: Escaleras de acceso a las plantas 12, 29, 32, 42 y 59 (referencia Secretaria/Decanato)

ws
ESCALERAS SOLO
SUBIDA

e FEscalera solo bajada: la de acceso a plantas semisotano (Museo Historia de la Farmacia, Departamento de
Farmacia y Tecnologia Farmacéutica, Cafeteria, Aula Prdctica de Farmacia, Sala de maquinas) y la escalera de
bajada desde cubierta hasta planta semisétano sentido opuesto Secretaria / Decanato.
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e Escaleras de subida o bajada: Dos ultimos tramos desde la planta quinta hasta el Animalario e Instalacion

Radiactiva y dos ultimos tramos de acceso a la azotea, cuarto de limpieza y almacenes de disolventes,
congeladores, etc. Se encuentran sefializadas

ESCALERAS ’

Circulacion y acceso a las diferentes plantas del edificio

e Planta Baja: El acceso de entrada se realizard a través de la escalera que da al Museo de Historia de la
Farmacia, de sentido unico de bajada o bien por la escalera de doble sentido de acceso al aulario y
laboratorios de docencia. La salida se realizard por la escalera de doble sentido antes citada, evitando la
escalera de unico sentido de bajada (Museo). El acceso y salida de las aulas 1, 2, 3, 4 y 5 se realizard por la
escalera de doble sentido. La salida por la misma escalera. El acceso a los laboratorios Q1, Q2, Q3 y B1 se
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realizard por la escalera de doble sentido. De manera provisional la salida serd por las puertas de emergencia
de dichos laboratorios que dan a la calle privada que linda con el Colegio Mayor Hernando Coldn. Dicho
espacio se sefializard de manera adecuada. El pasillo de entrada al Departamento de Farmacia y Tecnologia
Farmacéutica, Aula Prdctica de Farmacia y Sala de mdquinas es de doble via y se circulard junto a la pared de
nuestra derecha, dejando nuestro lado izquierdo para el sentido contrario de circulacion.

Planta Primera: El acceso a los Departamentos de Quimica Fisica y Quimica Orgdnica y Farmacéutica (19),
Conserjeria y Delegacion de alumnos, se realizard por la escalera de doble sentido de la entrada principal al
Centro e igualmente la salida. El pasillo es de doble sentido y se circulard junto a la pared de nuestra derecha,
dejando nuestro lado izquierdo para el sentido contrario de circulacion.

Planta Sequnda: El acceso a los Departamentos de Quimica Orgdnica y Farmacéutica (29) y Quimica
Inorgdnica se realizard preferentemente por la escalera de doble sentido que desemboca en la Sala de
Estudios, aunque también se puede acceder a través de la escalera de unico sentido de subida. Igualmente,
para Secretaria Decanato y Aula de informdtica 3. El pasillo es de doble sentido y se circulard junto a la pared
de nuestra derecha, dejando nuestro lado izquierdo para el sentido contrario de circulacion. La salida se
realizard por la escalera de bajada de sentido tnico o bien por la de doble sentido que desemboca en la Sala
de Estudios.

Planta Tercera: El acceso a los Departamentos de Nutricion y Bromatologia, Toxicologia y Medicina Legal,
Quimica Analitica, Gabinetes de Optica y Administracion se podrd realizar a través de la escalera que
desemboca en la Sala de Estudios y también utilizando la escalera de sentido Unico de subida. La salida se
realizara utilizando la escalera de sentido unico de bajada o bien la de bajada de la Sala de Estudios. El pasillo
es de doble sentido y se circulard junto a la pared de nuestra derecha, dejando nuestro lado izquierdo para el
sentido contrario de circulacion.

Planta Cuarta: El acceso al Departamento de Microbiologia y Parasitologia, y al Departamento de Bioquimica
y Biologia Molecular se realizard exclusivamente por la escalera de sentido unico de subida. El pasillo es de
doble sentido y se circulard junto a la pared de nuestra derecha, dejando nuestro lado izquierdo para el
sentido contrario de circulacion. La salida serd por la escalera de sentido tnico de bajada.

Planta Quinta: El acceso a los Departamentos de Fisiologia y Farmacologia serd exclusivamente por la escalera
de sentido unico de subida. El pasillo es de doble sentido y se circulard junto a la pared de nuestra derecha,
dejando nuestro lado izquierdo para el sentido contrario de circulacion. La salida serd por la escalera de
sentido unico de bajada.

Cubierta: El acceso a la Instalacion Radiactiva y Animalario serd exclusivamente por la escalera de sentido
unico de subida hasta la quinta planta. El tramo final serd de subida o bajada. Si va a coincidir con otra
persona, no podrd subir (o bajar) hasta que la otra persona haya bajado (o subido).

Edificio Aulario Anexo: Aunque se podrd acceder directamente desde el exterior (mayoria de estudiantes), las

personas que accedan al anexo desde el Edificio principal, lo hardn por la zona de la conserjeria, de circulacion
doble, tanto las escaleras como los pasillos, no existiendo por el momento la posibilidad a través de la
Cafeteria. Se ha solicitado una intervencion para habilitar un pasillo a través de la conserjeria y dividir el flujo
de personas que circulen entre los dos edificios.
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Planta Baja Aulario Anexo: se podrd acceder desde el exterior por la puerta situada en el extremo este del
pasillo.

Planta Primera y sequnda del aulario: se podrd acceder desde el exterior por las escaleras de doble direccion
del patio (primera planta) y a la sequnda por la escalera del patio (éé)

Secretaria: El acceso a secretaria se realiza por la escalera de doble sentido o por la de subida. La zona de

espera se ha dirigido hacia la plataforma de la segunda planta. Se han instalado sefializacion y pantallas para
visualizar los turnos de cita previa.

Ascensores: Se prioriza el uso de la escalera sobre el ascensor y en el caso de que se utilice, se hard de forma
individual por trayecto, con prioridad absoluta a personas con movilidad reducida y para traslado de material.
El ascensor de la zona de Secretaria/Decanato se utilizard preferentemente para subir y, el de la zona opuesta
para bajar. El ascensor del anexo al igual que la escalera serd de subida y bajada.

Se esperard la llegada del ascensor a 2 metros de distancia, manipulando solo los botones y evitando tocar la
superficie de la cabina. Al finalizar lavarse las manos con gel hidroalcohdlico que estard disponible mediante
un dosificador de pared.
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Sala _de estudios y mesas del patio: permanecerdn abiertas para aquellos estudiantes que tengan clases
virtuales y presenciales con intervalos de tiempo insuficientes para el traslado a sus domicilios. El acceso a la
sala de estudios serd por la escalera de doble sentido. Al patio se podrd acceder desde las puertas
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Anexo X. Capacidad de espacios de docencia

Aulas convencionales (Clases Teoria 'y Seminarios)

Aula Capacidad Edificio Puerta de Mobiliario
entrada movil
0.1 30
0.2 30 2.1
0.3 30
0.4 11 Aulario Anexo Si
Multimedia 12 Si
1.1 30
1.2 30 2.2
1.3 30
2.1 30 si
2.2 29 2.3 si
2.3 22 si
1 38
2 24
3 24 Edificio 1
4 24 principal
5 24
6 15
Gabinetes (Clases practicas de Optometria y Contactologia)
Aula Capacidad Edificio Puerta de
entrada
Gabinete 1 4
Gabinete 2 4 Edificio principal 1
Gabinete 3 4
Gabinete 4 4
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Aulas TIC (Clases practicas de informatica)
Aula Capacidad Edificio Puerta de
entrada
TIC1 10 Aulario Anexo 2.3
TIC 2 21
TIC 3 16 Edificio principal 1

Laboratorios de docencia (Clases préacticas de laboratorio)

Laboratorio Capacidad Edificio Puerta de
entrada
Biologia Vegetal y 10
Ecologia
Aula Practica de 6 Edificio Principal 1
Farmacia
Q1 8
Q2 10
Q3 8+2
Bl 10
Tecnologia Optica 6
Optica 1 5
Optica 2 3
Quimica Fisica 16
Quimica Inorgénica 16
F1 18(cocina 4)
F2 18 Edificio ETSII 3
F3 18
F4 18
F5 18
F6 26/27
F7 18
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Otros espacios
Aula Capacidad Edificio Puerta de
entrada
Sala de estudio 41 Edificio principal
Merenderos patio 10 Aulario Anexo
Salén de Grados 29 Aulario Anexo ly?2
Sala Profesores 12 Aulario Anexo ly2
naranja
Museo de Historia 6+2 prof Edificio principal
de la Farmacia

(1) Entrada c/Prof. Garcia Gonzélez; (2.1) Entrada ¢/ Sor Gregoria de Santa Teresa,
puerta planta 0; (2.2) Entrada ¢/ Sor Gregoria de Santa Teresa, puerta planta 1; (2.3)
Entrada c/ Sor Gregoria de Santa Teresa, puerta planta 2; (3) ETSII acceso puerta

frente CITIUS Il
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Anexo Xl. Protocolos para la gestion de
incidencias e informacion

Profesor PCR (+), contactoo con sintomas Comunicra
[fueradela Faculzd) covid18@us.es,
Deparamentoy
farmacovid@us.es

i
L] Docencia Docencia
Sustituir bimaodal Presencial
docencia practica
[departamento) _ l
Zesion BECollaborate Sustituir
desde domicilio. docencia
| [departamento)
L l
Remitir vinculo a sustituto Otras opciones: alumnos con ordenadores
[dpto) para proyectaren aula. avizados previamentey grabacionde la
Preferente sesion [confirmarvalidez)

‘ Actuacian en casode debutar con sintomas en la Facultad |

ki

bt

Avisar112 o061
Trasladar a salaCovID

Avisar familiaro
| allegado parmque
lorecoja

slecideiralasa
Covid?

+

Comunicra
comision covid US

covid19@us.es
Registro dedatos Informar de que debe contactar
con 954555060 v 900400061
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iCuando NO puedes acudira la Facultad?

+ 5i eresuncaso confirmado con infeccion activa (PCR o test antigenos positiva)
+  §i presentas sintomas compatiblescon COVID-18, caso sospechoso
+ 5j eresuncontacto estrecho de casoconfirmado

Tampoco debes acudirala Facultad si:

51 erescorviviente de una persona sintomatica o de un contacto estrecho
pendiente deconfirmacion por prueba (PCR o test antigenos)

51 erescontacto estrechode una persona sintomatica o de un contacto
estrecho pendiente de confirmacion por prueba (PCR o test antigenos)
Sivienesde una poblacion con confinamiento perimetral te recomendamos no
venir a laFacultad.

| if quién dirigirme?

La linea deinformacion sobre el coronavirus (Andalucia): 900 4000 61
Universidad de Sevilla: covidlS@us es
Facultad de Farmacia: farmacovid@ us.es

iQué es un contacto estrecho?

De formageneral a nivel comunitario, se considerara contacto estrecho a
cualquier persona que haya estado en el mismo lugar que uncaso, auna
distanda menor de 2 metrosy durante masde 15 minutos.

El Serviciode Prevencion de lalUs (SEPRUS), valorara los posiblescontactos
estrechosde los casos que hayan estado en la Facultad.

Sevaloraran los posbles contactos desde 2 dias antesdel iniciode los sintomaso
de la prueba positiva (51 asintomatico)

| iCuanto duran las cuarentenas por aislamiento preventivo? |

La duracionrecomendada por el MinisteriodeSanidad esde 10 diasdesde el
contactocon el positivo

|5iempre (dentro y fuera de la Facultad) |

* Evita comporamientos deriego para la trasmision de la infeccion.
* Siguelasnormas preventivas.




