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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Resumen

Esta propuesta de diseno para la mejora de la docencia y su aplicacion en el
aula (Ciclo de Mejora en el Aula) se desarrolla como parte de la Red Permanente
de Formacion e Innovacion Docente REFID dentro del Programa de Formacion e
Innovacion Docente del Profesorado FIDOP de la Universidad de Sevilla. El obje-
tivo principal de la estrategia presentada apuesta por un modelo docente alter-
nativo que implique al estudiante y le permita construir su conocimiento desde
sus propias ideas previas, investigando su entorno y con la orientacion de su fu-
tura practica profesional. En este capitulo se pretenden revisar los Contenidos y
Metodologia llevados a cabo en cursos anteriores acercando la materia al estu-
diante en el area técnica. Asi, se plantea un nuevo hilo conductor que estructura
la asignatura disenandose actividades que facilitan su aprendizaje. Como resul-
tados se expone la experiencia tras su aplicacion sobre el tema de estructuras en
la asignatura de Construccion 1 del Grado en Fundamentos de la Arquitectura de
la Universidad de Sevilla.

Palabras clave: Construccion 1, arquitectura, innovacion docente universita-
ria, ideas del estudiante, ciclo de mejora en el aula.

Abstract

This design proposal for the improvement of teaching and its application in
the classroom (Classroom Improvement Cycle) is developed as part of the Perma-
nent Network for Teacher Training and Innovation REFID within the FIDOP Teacher
Training and Innovation Program for Teachers’ the Seville University. The main ob-
jective of the strategy presented is committed to an alternative teaching model
that involves the student and allows him to build his knowledge from his own
previous ideas, investigating his environment and with the guidance of his future
professional practice. This chapter aims to review the Contents and Methodology
carried out in previous courses, bringing the subject closer to the student in the
technical area. So, a new common thread is proposed that structures the subject
by designing activities that facilitate its learning. As results, the experience is ex-
posed after its application on the subject of structures in the subject of Construc-
tion 1 of the Degree in Fundamentals of Architecture at the University of Seville.

Keywords: Construction 1, architecture, university teaching innovation, stu-
dent ideas, classroom improvement cycle.
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Introduccion

Como en otras carreras técnicas, la base de conocimientos con las que
el estudiante se incorpora a los primeros cursos del Grado en Fundamen-
tos de la Arquitectura es escasa. En el caso de las asignaturas de construc-
cion, los conocimientos adquiridos en la ESO o Bachillerato no guardan
ninguna relacion. Como consecuencia, muchos estudiantes son incapaces
de seguir el ritmo marcado por el docente, a las pocas semanas se abu-
rren, asustan vy, esto provoca la desconexion y abandono en un alto por-
centaje. Por este motivo y, tratando de acercar la materia al estudiante, se
hace necesario la revision de los contenidos y competencias que el estu-
diante debiera adquirir. Asimismo, el diseno de las clases en un formato
mas activo, con actividades mas adecuadas que faciliten su aprendizaje,
conseguira que se despierte un mayor interés en este tipo de disciplinas 'y
su utilidad. Para ello, el Ciclo de Mejora en el Aula (CIMA) (Delord, Hamed
y otros, 2020) que se propone, busca relacionar los contenidos de la asig-
natura protagonista con otras ya cursadas en su etapa anterior y desde
ahl, permitirle construir su propio aprendizaje reduciendo la memoriza-
cion absurda de la materia.

En este trabajo, se pretende la mejora del aprendizaje de la asignatura
de Construccion 1, de primer curso del Grado en Fundamentos de la Arqui-
tectura, de la Universidad de Sevilla.

Descripcion de la asignatura protagonista

Taly como se muestra en su Programa Docente, la asignatura de Cons-
truccion 1 trata de establecer las bases técnicas para el diseno construc-
tivo de un edificio. Asi, entre los objetivos del aprendizaje, se abordan
contenidos sobre materiales/productos, los sistemas y soluciones cons-
tructivas tradicionales, el diseno de las instalaciones y un acercamiento
del estudiante al acondicionamiento ambiental y las necesidades de con-
fort de los espacios que habita. Entre las competencias que el estudiante
debiera adquirir: saber aplicar los conocimientos al trabajo de una forma
profesional, tener la capacidad para reunir e interpretar datos relevan-
tes en el ambito de la arquitectura, elaborar y defender sus argumentos,
trasmitir informacion, ideas problemas y soluciones, emitir juicios que in-
cluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica
o ética, o, como no, haber desarrollado aquellas habilidades basicas de
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

Todo el contenido académico de la asignatura se organiza en 14 temas
cuya docencia se prevé en 15 semanas del curso (2 sesiones de 2 horas a
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

la semana). En paralelo y, como parte de la evaluacion y calificacion final
de la asignatura, el estudiante debe ser capaz de elaborar algunos de los
planos de un Proyecto de Edificacion correspondientes a una vivienda de
forma similar a su futura practica profesional.

Habitualmente, el proceso de ensenanza-aprendizaje se organiza en
torno a un modelo metodologico de clases teoricas + practicas en las que,
tras la exposicion de los contenidos por parte del profesor, se encarga la
elaboracion de una practica a modo de tarea semanal.

CUBIERTAS

CONFORT
ACUSTICO

ESTRUCTURAS
DE
HORMIGON

FORJADOS

CERRAMIENTOS

Figura 1. Proceso de aprendizaje y Modelo Metodologico real utilizado hasta la
aplicacion CIMA.

Obstaculos encontrados en el aprendizaje

Con la proporcion descrita de temas y organizacion semanal, el ritmo
exigido en el curso permite abordar el temario completo. Sin embargo,
desde el punto de vista del aprendizaje, el estudiante no posee una vision
global de la materia hasta su finalizacion (al concluir el cuatrimestre) y no
entiende las relaciones entre contenidos. Con ello, se va perdiendo el in-
terés y se amplia la falta de perspectiva en el proceso de diseno y cons-
truccion de un edificio.

Por otra parte, la asignatura de Construccion 1 se desarrolla en el pri-
mer cuatrimestre del primer curso del Grado. Esto supone que, tal y como
se introduce, el estudiante matriculado se incorpora sin conocimientos
previos en la materia, vocabulario o lenguaje grafico especifico. Asi, la falta
de conocimientos considerados como «base» de la titulacion, el ritmo ace-
lerado y la carga de trabajo necesaria para profundizar en la materia im-
pide su adecuado seguimiento, lo que supone una imponente traba en el
desarrollo de la docencia.
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Diseno Propuesto

Para esta experiencia y, de acuerdo a unos Principios Didacticos Per-
sonales (De Alba, 2020) se propone la revision del proceso de ensefanza-
aprendizaje y un diseno de asignatura completa que se experimentara
durante todo el cuatrimestre. Para ello, se recurre a la oportunidad de los
CIMAs-ENCADENADOs como estrategia docente.

CONFORT
TERMICO

Figura 2. Proceso de ensenanza-aprendizaje perseguido.

Con esta decision se distinguen 3 momentos en el aprendizaje del es-
tudiante y, por tanto, 3 momentos en el curso. De ahi 3 preguntas clave
(Bain, 2008) cuya respuesta (y secuencia de actividades para el aprendi-
zaje) justifican los 3 CIMAs parciales desde los que desarrollar los conteni-
dos y metodologia en la asignatura:

— CIMA 1: ;Queé conocimientos previos poseo sobre construccion? Sin per-
der de vista el objetivo de la asignatura se busca un punto de par-
tida en los conocimientos previos del estudiante (en primaria, se-
cundaria y/o bachillerato, o incluso en viajes y experiencias propias)
qgue permita despertar su curiosidad. Con este objetivo se destacan vy
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Figura 3. Mapa de Contenidos y Problemas de asignatura completa. Desarrollo de
contenidos y actividades para el tema de estructuras.

ordenan, entre otros, aquellos aspectos historicos, culturales, sociales,
0 econdmicos que hayan podido condicionar la arquitectura y la evo-
lucion de los sistemas constructivos en la vivienda a lo largo de la his-
toria de la humanidad.

— CIMA 2: ;Como es la casa donde vivo? Situados ya, con una base co-
mun de terminologia y contenidos conceptuales, se analiza su entorno
mas cercano (su vivienda), permitiendo profundizar y trabajar conte-
nidos mas procedimentales sobre la vision constructiva del inmueble,
los elementos que la integran, exigencias de habitabilidad o como se
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

construyo. Como respuesta a las cuestiones que se plantean, el tema-
rio de la asignatura cobra sentido favoreciendo la perspectiva global
de la materia.

— CIMA 3: ;Qué contenidos debo incluir en mi Proyecto para que se pueda
construir? En esta ultima fase y, de forma mas autonoma, el estudiante
aplica los conocimientos adquiridos, revisando otros casos de estudio
y concretando la elaboracion de los planos de replanteo correspon-
dientes de forma similar a su futura practica profesional.

El diseno de la docencia propuesto defiende un Modelo Metodologico
Constructivista e Investigativo (Porlan R, 2017) en el que se distinguen 3 fa-
ses en el proceso de ensenanza-aprendizaje tal y como se muestra en la
figura 4.

En este modelo se distingue una primera fase del proceso de ense-
Nanza-aprendizaje (CIMA 1) considerada como fase preparatoria, en la que
se tratan de reconocer las ideas previas, experiencias y destrezas con las
que el estudiante se incorpora a la asignatura. Todo aquello que pueda es-
tablecer la base conocimientos necesarios (terminologia y contenidos con-
ceptuales) para contextualizar la asignatura. En esta etapa el estudiante
inicia su aprendizaje con autonomia pudiendo observar una primera vi-
sion global de la materia en el Grado.

En una segunda fase (CIMA 2) destacada por sus actividades de con-
traste, se incorporan nuevos contenidos a partir de su relacion con los an-
teriores. Esta fase surge desde el interés del estudiante por conocer la
vivienda donde habita como problema clave (Requena, M.V. 2019) para des-
pertar su curiosidad. Durante esta etapa se avanza en el temario con ac-
tividades basadas en problemas ABP grupales (Justo E. 2016) elaborando
propuestas sobre como mejorarlas para cumplir la demanda actual.

Finalmente, en una tercera fase (CIMA 3), se tratan de consolidar los
contenidos trabajados, enfocando el interés hacia la futura practica pro-
fesional del estudiante. En esta etapa, la puesta en practica de los conoci-
mientos trabajados en la etapa anteriory la perspectiva del mundo laboral
protagonizara el interés por su aprendizaje. Asi, con nuevas actividades
ABP sobre otros casos de viviendas el estudiante se acerca al proyecto ar-
quitectonico, objetivos y contenido que posibiliten su construccion.

En cada una de las etapas descritas se organiza la secuencia de activi-
dades que apoya el aprendizaje de los contenidos previstos con los recur-
sos y la metodologia adecuada. En la tabla 1, como ejemplo, se describe y
se marcan los objetivos que abordan el tema de las estructuras de un edi-
ficio a lo largo del cuatrimestre. Lejos de aislar el tema, sus contenidos se
pueden localizar a lo largo de todo el cuatrimestre como parte de los pro-
blemas clave, preguntas y actividades desarrolladas.
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Tabla 1. Secuencia de Actividades previstas en relacion
con el tema de estructuras

Inicio del cuatrimestre

Sesion 1
No e Cel Nombr? de s Recurso T'empo Presencialidad
modelo actividad previsto
1 Ci CUESTIONARIO INICIAL | Fotocopia Por Aula
determinar | Individual

DESCRIPCION:

De forma anonima los estudiantes resuelven el CUESTIONARIO DE IDEAS PREVISTO.
Este cuestionario sera reutilizado de forma parcial en las distintas fases del

curso (*).

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUC-
TURAS, se pretende observar las ideas que el estudiante posee al inicio del cua-
trimestre sobre los sistemas portantes y su evolucion a lo largo de la historia
de la arquitectura, necesidades estructurales, materiales, relacion con otros sis-
temas constructivos, vocabulario y habilidades graficas para identificarlos y repre-
sentarlos.

Fase preparatoria
;Cuanto sé de construccion? 4 sesiones

NO waise el Nomprg dela Recurso T'e”.‘po Presencialidad
modelo actividad previsto
2 A FICHA DE HISTORIA Archivo Word | 60’ Tarea NP
App PADLET Individual
DESCRIPCION:

Cada estudiante solicita previamente profundizar en un periodo o civilizacion des-
tacada (desde la prehistoria a la actualidad) y debera rellenar una FICHA DE DA-
TOS aportada en la que incluira informacion sobre lo que ocurria en el mundo en
es0s anos, necesidades de la poblacion, donde y como se vivia, materiales a su al-
cance, restos arqueologicos, etc. Al finalizar la tarea, cada estudiante la comparte
con sus companeros en la App pudiendo revisar y completar todas las aportaciones
difundidas.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTU-
RAS, se pretende recuperar conocimientos con contenidos de base historica estudiados
en la ESO y Bachillerato sobre arte, arquitectura y vivienda; bisqueda de informacion
y capacidad de sintesis sobre edificios relevantes, los materiales y el sistema construc-
tivo estructural que lo identifica.

3 | AC EXPOSICION y DEBATE | Proyeccion 5sesiones | Aula
(Aula invertida) Otras Puesta en comin

@@@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
Internacional (CC BY-NC-ND 4.0.)



©
—
>
—
o
[}
=
5
o
st
<
©
(<5}
©
%]
O
—
c
(8]
€
©
©
e
>
L
c
(5]
o
©
©
—
(]
o
©
o
2
)
)
>
s
jras)
%)
c
(@]
()
<5}
o
(@]
%]
o
>
(@)
—
(5]
&
=
(@
o
=
(<5}
©
on
ke)
o
o
O
-
(<5}
=
>
%]
o
=
C
(<5}
)
c
(@}
(]
o
©
C
©
L
>
O]
oz

BEGONA BLANDON GONZALEZ

3 | AC EXPOSICION y DEBATE | Proyeccion 5 sesiones | Aula
(Aula invertida) Otras Puesta en comdn

DESCRIPCION

Siguiendo un orden cronologico y, de acuerdo con una linea de tiempo preestable-
cida, cada estudiante cuenta a sus companeros sobre lo destacado en el periodo adju-
dicado, también sus anécdotas, viajes o experiencias relacionadas. En paralelo, se van
proyectando imagenes caracteristicas y el resto de los companeros completa la exposi-
cion respondiendo las preguntas realizadas por el profesor. El aprendizaje se guia hacia
temas de acondicionamiento y construccion aportando los conceptos necesarios para
avanzar en la asignatura.

Al finalizar las correspondientes sesiones destinadas a las exposiciones, el profesor
realiza una breve exposicion de repaso y resumen sobre lo aprendido aportando una
vision global de la evolucion de los sistemas y materiales de construccion.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende enriquecer la bUusqueda con vocabulario especifico del areay se revisan las
destrezas expositivas del estudiante. Se deducen las diferencias entre sistemas cons-
tructivos, su mision en el edificio, comportamiento, materiales adecuados, demanda en
cada época, soluciones de la arquitectura a las necesidades demandadas a lo largo de
la historia, tipologias constructivas, ejemplos, etc.

4 A REVISION DE FICHAS Archivo Word | 60’ Tarea NP
App PADLET Individual

DESCRIPCION:

Los estudiantes mejoran y completan la informacion aportada en sus FICHAS DE DATOS
e incluyen ahora un dibujo 3D sobre la vivienda tipo de la época diferenciando los dis-
tintos sistemas constructivos y posibles tipos y materiales utilizados. Al finalizar la ta-
rea, cada estudiante la comparte con sus companeros en la App pudiendo puntuar las
aportaciones difundidas.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTU-
RAS, se pretende valorar las habilidades graficas del estudiante y su implicacion en el
aprendizaje.

Asimilar terminologia y diferenciar sistemas constructivos habituales en las estructuras.
Ampliarinformacion sobre los sistemas estructurales, tipos, materiales, y relacion con otros.

Mitad del cuatrimestre

Sesion 6
NO fESeE Nombrt_e e Recurso Tlempo Presencialidad
modelo actividad previsto
11 | Cm CUESTIONARIO MEDIO | Fotocopia Por Aula
determinar | Individual

DESCRIPCION:
De forma anonima los estudiantes vuelven a enfrentarse al caso practico del CUESTIO-
NARIO DE IDEAS (*) realizado al inicio del cuatrimestre.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende observar la progresion de aprendizaje e Ideas que el estudiante posee antes
de empezar la siguiente fase del aprendizaje sobre los sistemas constructivos, elemen-
tos que lo componen, comportamiento estructural y el uso de la terminologia adecuada.

@@@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
Internacional (CC BY-NC-ND 4.0.)
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Fase de avance del conocimiento
:Como es la casa donde vivo? 15 sesiones

N© Fase del Nombrt_e de la Recurso T|empo Presencialidad
modelo actividad previsto
5 PR ENUNCIADO DEL TEMA | Pizarra 15’ Aula

DESCRIPCION:

REVISION DE CUESTIONARIOS: En relacion con el tema previsto a tratar en cada una de
las sesiones de clase, el profesor realiza una breve exposicion de sintesis segln las res-
puestas al Cuestionario de Ideas repartidos en la actividad 1 de la primera sesion (*). A
partir de los resultados se plantea una incognita de interés sobre la vivienda donde ha-
bita el estudiante.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se persigue con esta actividad despertar la curiosidad del estudiante por conocery «ra-
diografiar» el entorno arquitectonico que lo rodea tratando de deducir el esqueleto es-
tructural de su vivienda.

6 |IA CASOS DE ESTUDIO Enunciado 60’ Aula
ABP Fotocopias En grupos (2-3)

DESCRIPCION:

Como CASO DE ESTUDIO, sobre las plantas de alguna vivienda de anos anteriores apor-
tada por el profesor, los estudiantes tratan de resolver la secuencia de preguntas plan-
teadas en relacion con el Problema Clave de la sesion. Los estudiantes trabajaran solos
y el profesor podra ir aportando material bibliografico o aclarar dudas orientando la re-
solucion de la actividad.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende repasar y aplicar los conocimientos sobre los distintos sistemas estructu-
rales, identificacion de elementos que lo componen, materiales utilizados, dimensio-
nes, predimensionado y normativa de aplicacion.

7 AC RECORRIDO Pizarra 60’ Aula
FOTOGRAFICO PPoint Puesta en comun

DESCRIPCION:

Se dibujan en la pizarra las plantas correspondientes al caso de estudio aportado en
la actividad 5y, sobre ellas, los distintos grupos exponen la solucion a las cuestiones
planteadas. Se inicia el debate segln la mayor o menor adecuacion de las opciones
planteadas.

En paralelo, el profesor proyecta imagenes sobre un edificio y su construccion rela-
cionando la materia de la asignatura con la evolucion historica trabajada y tratando
de aportar aquellos contenidos novedosos y el objetivo o interés del tema en la
asignatura.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende (seglin el tema o temas del curso previstos para la sesion), consolidar el
aprendizaje de los tipos de estructuras, su mision y relacion con otros elementos de ce-
rramientos, cubiertas, escaleras, cimientos, etc.

@@@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
Internacional (CC BY-NC-ND 4.0.)
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

8 A MI CASA Enunciado 60’ Tarea NP
ABP Libre Individual

DESCRIPCION:

Cada estudiante repite la resolucion de las cuestiones planteadas pero, ahora el CASO
DE ESTUDIO es la vivienda donde cada uno habita. En esta actividad se deberan incluir
aquellas mejoras que considere de interés de acuerdo a la demanda actual del estu-
diante, normativa, sus propios gustos e interés. Finalizada la actividad debera enviarla
al profesor incluyendo toda la informacion que considere adecuada para poderla cons-
truir (*).

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende aplicar los contenidos aportados en la actividad 7.

La posibilidad de recursos de entrega «libres» (planos, fotos, maqueta), permitira im-
pulsar las habilidades del estudiantes en distintos formatos.

9 |AC EXPOSICION DE CASOS | Pizarra 60’ Aula
y DEBATE Planimetria Puesta en comin

DESCRIPCION:

Se seleccionan cada semana algunas de las entregas (1-2) y se permite al estudiante
(autor) exponer su caso y la solucion aportada. El profesor revisa carencias (sobre las
imagenes de la planimetria y fotos compartidas) y resuelve dudas repasando concep-
tos y aportando aquellos contenidos que no han quedado reflejados. En algunos casos
puede resultar de interés para el aprendizaje repartir las plantas de la vivienda elegida
y que los distintos grupos traten de resolverla lo que permitira extraer errores habi-
tuales y nuevas opciones que enriquezcan el debate. Finalizada la puesta en comin, el
profesor se pasea por las mesas resolviendo dudas particulares.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende completar los contenidos esenciales del tema y desarrollar las soluciones
de revestido habituales.

10 | IA MAPA DE CONTENIDOS | Libre 30’ Tarea NP
Individual

DESCRIPCION:

Sobre cada tema tratado en las distintas sesiones, el estudiante desarrollara un MAPA
DE CONTENIDOS de la materia extrayendo lo esencial y relacionando con la futura prac-
tica profesional.

Las propuestas seran enviadas al profesor en el plazo marcado y se revisaran en la fase

3(%).

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende consolidar el estudio de los contenidos esenciales del tema. Con esta acti-
vidad se pretende que el estudiante no deje de lado las presentaciones del tema apor-
tada por la asignatura debiendo sintetizar su contenido y extraer poco a poco, los datos
y conceptos realmente Gtiles para su practica profesional.

@@@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Fin del diseno y aplicacion CIMA

Sesion 20
NO ES0E Nombrt_e 2 Recurso Tlempo Presencialidad
modelo actividad previsto
16 | Cfc CUESTIONARIO FINAL | Fotocopia Por Aula
determinar | Individual

DESCRIPCION:
De forma anonima los estudiantes resuelven el Cuestionario de Ideas EN LOS APARTA-
DOS RELACIONADOS CON EL APRENDIZAJE DE LAS ESTRUCTURAS.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende observar el aprendizaje del estudiante a lo largo del cuatrimestre sobre los
contenidos del tema.

Fase de consolidacion y orientacion profesional
;Que contenido debo reflejar en un plano para que se pueda construir? 10 sesiones

NO CESOE Nompr_e ez Recurso T'e”.‘po Presencialidad
modelo actividad previsto
12 | PR CONTENIDO DE UN Pizarra 15’ Aula
PROYECTO
DESCRIPCION:

Segln el capitulo previsto, en cada una de las sesiones de clase el profesor realiza una
breve exposicion sobre las respuestas al Cuestionario de Ideas de la actividad 11y se
muestran las carencias de informacion detectadas. A este respecto, se plantea, como
incognita de interés, el contenido que debe tener un Proyecto de ejecucion para mos-
trarlo a un cliente o a la empresa constructora correspondiente para que se pueda
construir.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende despertar el interés por el diseno de las estructuras en la futura actividad
profesional del arquitecto.

13 | IA CASA DE CURSO Enunciado 30 Aula
ABP Planimetria En grupos (2-3)

DESCRIPCION:
Con la base de contenidos de la actividad 10, los estudiantes resuelven la secuencia
de preguntas planteadas y reflexionan sobre las soluciones constructivas de la casa
del curso disefiando (a modo de borrador) el replanteo del forjado, cerramientos, cu-
biertas, escaleras y cimientos asi como los detalles constructivos necesarios para su
construccion.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende diferenciar los elementos que componen los sistemas estructurales y su
representacion.

Contenido de un plano de replanteo y detalles constructivos de estructuras, forjado, es-
calera y cimientos.

@@@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

14 | AC EXPOSICION y DEBATE | Pizarra 60’ Aula
P. Edificacion Puesta en comdn

DESCRIPCION:

Sobre las plantas de la casa de curso trabajadas cada semana, se expondran algunas
de las soluciones de diseno y se proyectaran entregas representativas. Durante el de-
bate se compartira un Proyecto de ejecucion completo y se insistira sobre su contenido
y utilidad. Al mismo tiempo, se indicaran los errores habituales y carencias detectadas
en la entregas a fin de que cada estudiante pueda revisary corregir sus propuestas.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende repasar el temario del curso y la influencia de las estructuras sobre las de-
cisiones de diseno de otros sistemas constructivos e instalaciones en el edificio, el con-
tenido de un Proyecto de Edificacion y normativa relacionada. Asimismo, se insiste en
la importancia de definir correctamente las nomenclaturas técnicas de los materiales
y productos utilizados.

15 | 1A PORTAFOLIO App PADLET Por Tarea NP
determinar | Individual

DESCRIPCION:

Tras cada sesion, el estudiante debera elaborar (a escala adecuada) el Plano de Di-
seno y Replanteo incluyendo los Detalles Constructivos del capitulo correspondiente
incluyendo las cotas y especificaciones técnicas y dimensionales necesarias para que
se pueda construir. Estas entregas semanales seran calificadas, pero no corregidas por
el profesor. Durante la sesion 12 cada estudiante debera corregir la suya a partir de las
pautas e indicaciones dadas por el profesor. Esta autocorreccion favorecera el aprendi-
zaje y la implicacion del estudiante en el debate de cada caso y solucion.

Finalmente, en la fecha prevista (a final del cuatrimestre) debera entregarse un dosier
completo o PORTAFOLIO con todos los planos revisadosy corregidos para su calificacion
final como parte de la nota del curso.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende repasary aplicar los contenidos impartidos en la asignaturas, preparacion
para la prueba escrita y vision global de la asignatura.

Fin del cuatrimestre

Sesion 30
NO 58 g2 Nombrg ielz Recurso T'e”?po Presencialidad
modelo actividad previsto
16 | Cf CUESTIONARIO FINAL | Fotocopia Por Aula
determinar | Individual

DESCRIPCION:
De forma andnima los estudiantes resuelven el Cuestionario de Ideas COMPLETO, simi-
lar al desarrollado en la actividad 0 al inicio del cuatrimestre.

Respecto a los OBJETIVOS y CONTENIDOS ABORDADOS SOBRE EL TEMA DE ESTRUCTURAS,
se pretende observar el aprendizaje del estudiante a lo largo del cuatrimestre sobre los
contenidos de la asignatura.

@@@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Aplicacion del disefo propuesto
Desarrollo resumido de las sesiones

En el transcurso del cuatrimestre se ha podido observar el interés y
participacion del estudiante en el desarrollo de las sesiones segln o pre-
visto. A este respecto, la planificacion ha sido correcta. Sin embargo, se ha
observado como las semanas de preparacion iniciales causaban descon-
cierto entre los estudiantes al ver como sus companeros de otros grupos
avanzaban en el temario oficial. En cualquier caso, se ha observado como
el estudiante se ha iniciado en la reflexion sobre su entorno y empieza a
valorar soluciones de la arquitectura mas tradicionales.

Evaluacion del aprendizaje de los estudiantes

Durante la aplicacion del CIMA se ha comprobado la constancia en el
desarrollo de asistencia y actividades. A este respecto, para posibilitar la
evaluacion del aprendizaje del estudiante, se han marcado 4 momentos
en la evaluacion que se corresponden con los tres momentos o fases con-
sideradas en el proceso. Al inicio del curso, se realizd un cuestionario de
ideas previas de los estudiantesy se extrajeron los modelos mentales exis-
tentes; al final de cada nueva etapa, se recogieron datos sobre el nivel de
conocimientos adquiridos pudiendo observar la evolucion en el aprendi-
zaje del estudiante durante el cuatrimestre y los obstaculos en el apren-
dizaje. Al final del cuatrimestre se observara la progresion del aprendizaje
del estudiante durante el curso de la asignatura completa.

[ |I
J (L |I
| ama1 ' oamaz |1 omas !
: i '
L 4

Figura 5. Momentos de evaluacion del progreso de aprendizaje del estudiante.

En concreto y, respecto al tema de estructuras, son tres las preguntas
que abordan estos contenidos:

— ;Como eran las construcciones? En un contexto fijado por imagenes de
distintos edificios construidos a lo largo de la historia, se pide identifi-
car los materiales de construccion empleados y su lugar en el edificio.

— ¢;Como es la casa donde vivo? Sobre la planta de una vivienda uni-
familiar aportada, se pide al estudiante identificar los elementos co-
rrespondientes a la estructura portante vertical, la cimentacion y el

@@@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
Internacional (CC BY-NC-ND 4.0.)
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

esquema de diseno del forjado unidireccional correspondiente dife-
renciando los elementos que integran dicho sistema. Asimismo, se
pide dibujar las dos secciones basicas senaladas diferenciando en ella
cada sistema constructivo representado.

— ¢Qué contenido/informacion debes facilitar para que se pueda cons-
truir? Con este objetivo se pide al estudiante completar, en una tabla,
el nombre, material y dimensiones aproximadas de los elementos re-
presentados en una seccion.

Los resultados obtenidos en estas cuestiones (como ejemplo de la pro-
gresion del aprendizaje en el tema de estructuras) muestran la evolucion
del aprendizaje del estudiante en tres momentos en los que se ha desa-
rrollado el CIMA (al inicio del cuatrimestre Ci, tras la fase preparatoria Cm,
y tras la fase de consolidacion y final de la experimentacion en este tra-
bajo Cfc), tal y como se observa en las figuras 6,7, 8 y 9:

— P1_;Como eran las construcciones?: A lo largo de la historia, la arqui-
tectura ha ido evolucionando, ;como eran las construcciones en cada
periodo? En las imagenes que se adjuntan puedes identificar los ma-
teriales de construccion empleados y nombrar su lugar en el edificio:
El objetivo de esta pregunta respecto al conocimiento de las estruc-
turas es conocer los materiales con los que ha contado el hombre en
las distintas civilizaciones y construcciones a lo largo de la historia. De
las distintas respuestas se deduce el modelo mental del estudiante
sobre el uso y seleccion de materiales y productos, sus propiedadesy
adecuacion segln su mision y posicion. Asimismo, se deduce el voca-
bulario sobre el edificio, los sistemas constructivos y elementos que
componen el sistema estructural.

En general, durante las primeras fases del aprendizaje se observa con-

fusion entre conceptos como materiales y productos, o morteros, ce-

mentos y hormigones. En cualquier caso, a medida que el cuatrimestre

avanza, se observa una mayor precision en el empleo de materiales y

productos adecuados para las estructuras asi como un mayor cono-

cimiento en las partes de un edificio, capitulos de obra, elementos y

sistemas constructivos. Se mezclan denominaciones sin diferenciar la

utilidad de la clasificacion.

— P2_;Como es la casa donde vivo? Imagina que una amiga quiere Vivir
en una casa como la tuya. Dibujale la planta de tu casa para que pueda
mostrarsela a una empresa constructora. Es fundamental que incluyas
todo aquello que reconozcas de interés para su construccion. Imagina
que, como arquitecto, se te encarga la revision de una vivienda para
comprobar su estabilidad y confort.

Sobre las plantas que se aportan Identifica los elementos correspon-

dientes a la estructura portante vertical, cimentacion y disena el forjado

@@@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
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Figura 6. Escalera de Progresion del aprendizaje del estudiante respecto a los materiales
y productos de construccion empleados.
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Incluye otras partes
(rosetdn, vigas, etc)

Modelo C
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Reconoce sistemas constructivos
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Modelo B

Vocabulario basico
(suelg, techo, paredes)

BEGONA BLANDON GONZALEZ

‘ Qi= 62% H am= 22% H Qfc= 0% ‘

Modelo A

R

Figura 7. Escalera de Progresion del aprendizaje respecto a su ubicacion en el edificio.

unidireccional representando vigas principales, direccion de carga de
viguetas y huecos.

El objetivo de esta pregunta es conocer si el estudiante distingue los
elementos del sistema estructural diferenciandolo del resto de siste-
mas constructivos del edificio y los elementos que componen esos sis-
temas. De las distintas respuestas se deducen los modelos mentales
del estudiante sobre sus ideas de estabilidad. En su representacion
podra observarse la posicion mas o menos logica de los elementos de
la estructura vertical (pilares o muros) e incluso las instalaciones. Asi-
mismo, puede deducirse la habilidad grafica y la vision constructiva
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sobre su representacion. A este respecto, el estudiante muestra difi-
cultad para entender la representacion de los elementos de un plano.
En general, se observa que, hasta conocer las posibilidades y cohe-
rencia en la trasmision de cargas entre los elementos estructurales,
forjados y terreno, el estudiante no deduce de forma inmediata la lo-
calizacion o posicion logica de los elementos estructurales. Asi, el 40%
de los estudiantes no reconoce los pilares como parte de la estructura
vertical. Por ello, a partir de la fase 2 se han incorporado mas casos de
actividades que incluyan soluciones estructurales de porticos y no de
muros de carga.

OBSTACULO: Desconoce

lementos de los Modelo D

Reconoce otros elementos
de la estructura (vigas,
viguetas, etc)

OBSTACULO: No diferencia

L

Modelo C Qi= 6% Qm=58%  Qfc=38%
Diferencia los elementos )
de la estructura vertical

Qi=6% @ Qm=40% Qfc=62%

Modelo B

Supone cerramientos con
la estructura vertical

Qi= 22% . Qm= 0% 'crﬁr_o%

Modelo A

No responde, no sabe
enfocar la respuesta

| Qi= 66% am=4% || Qfc=0%

Figura 8. Escalera de aprendizaje respecto a su entorno y el contenido de un plano.

BEGONA BLANDON GONZALEZ

— P3_ ;Qué contenido/informacion debes facilitar para que se pueda
construir? En la tabla adjunta, indica el nombre del elemento sena-
lado, material, dimensiones aproximadas y modo de agarre o fijacion
para que no se caiga y se pueda construir.

El objetivo de esta pregunta es conocer si el estudiante valora la impor-
tancia de las especificaciones técnicas y dimensionales como datos de
un proyecto para posibilitar su construccion. A este respecto, se incluye
una seccion constructiva «muda» sobre el encuentro de una fachada-
forjado sanitario-cimiento similar a cualquier vivienda tipo sobre la que
hayan trabajado durante el curso. Sobre esta seccion el estudiante de-
bera representar con detalle los elementos estructurales que la com-
pones y los materiales o productos mas adecuados en su diseno (de
acuerdo con el modelo tipo de vivienda unifamiliar que se le aporta).

En general, se observa que la representacion grafica de una seccion
constructiva en dos dimensiones provoca en el estudiante miedo y des-
conflanza para responder. Por otra parte y, respecto al dimensionado

@@@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
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de los materiales y productos de construccion, se observa que el es-
tudiante contempla solo una de las dimensiones de los materiales (el
espesor).

Modelo E

Conoce algun
material de fijacion

Modelo D

| Qi= 6% H am=33% H Qfe=30% |

Aprecia las tres
dimensiones de los

materiales | Qj= 3% || am= 23% H QOfc= 26% ‘

Modelo C

Reconoce materiales
en la estructura

| Qi=18% || QOm= 34% || Qfc= 0% |

Modelo B

Reconoce la parte del
edificio en modo bésico

(pared. suelol ‘ Qi=13% H Qm= 0% || Qfc=0% |

Modelo A

e [ | e

Figura 9. Escalera de aprendizaje respecto al contenido de un detalle constructivo.

En general, la mayor dificultad en el aprendizaje en los detalles cons-
tructivos y su definicion se detecta en la confusion del estudiante so-
bre como se «sujetan» los materiales y productos que conforman cada
elemento en el sistema estructural. A este respecto, a medida que ha
avanzado el curso, la respuesta a la solucion de agarre ha sido menos
Improvisada y han optado por dejar en blanco aquella respuesta que
les generaba duda.

Evaluacion del CIMA

El diseno propuesto como mejora del proceso de ensenanza-aprendi-
zaje sobre la asignatura de Construccion 1 (y en concreto, en el tema de
estructuras que protagoniza este articulo) se ha planteado con un triple
objetivo:

— Despertar el interés y motivacion del estudiante de nuevo ingreso ha-
cia el area de construccion, la utilidad de su conocimiento e impacto
social y profesional.

— Disenar un formato de clases mas activo que permita al estudiante la
construccion de su propio conocimiento y el aprendizaje de conteni-
dos y competencias esperados.

— Comprobar el proceso y evolucion del aprendizaje de la asignatura y
los avances aportados en un modelo docente alternativo.

®©@ Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
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Los resultados reflejados en las correspondientes escaleras de apren-
dizaje respecto a la progresion de los estudiantes demuestran esta evo-
lucion.

En esta linea se ha conseguido revisar los contenidos de la asignatura
y su organizacion. Con esta propuesta, se ha favorecido el aprendizaje a lo
largo de un hilo conductor que relacione los distintos temas y favorezca
el aprendizaje global de la asignatura durante el desarrollo del cuatrimes-
tre. Por otra parte, a pesar de anadir mas contenido a la asignatura, la pla-
nificacion prevista llevaba un ritmo lento al inicio del cuatrimestre (en la
fase preparatoria), sin embargo, a medida que se abordaban los temas y
se reflexionaba sobre su propia vivienda, el curso de la asignatura presen-
taba un ritmo mas fluido y ha permitido dedicar mas tiempo en el aula al
desarrollo de actividades (Finkel, 2008) que expliquen el porqué del uso
y ubicacion de cada material en el edificio y como reconocer los sistemas
constructivos en cada edificio.

Asimismo, la repeticion de los conceptos en las distintas fases de di-
seno del CIMA 'y, desde distintos puntos de vista, ha generado la confianza
en el estudiante sobre su autonomia, capacidad de aprendizaje y enfren-
tamiento a la futura practica profesional.

Por otra parte, la organizacion de la asignatura con respecto a la eva-
luacion y calificacion final del estudiante (de acuerdo con las directrices
marcadas por el Espacio Europeo de Educacion superior) favorece este
tipo de aprendizaje y los estudiantes han visto recompensada su impli-
cacion. En el Modelo Metodologico se destaca una mayor carga de trabajo
sobre el estudiante que debera ser valorada (Romero, 2019). En relacion
con las pautas de evaluacion y calificacion, en la asignatura de Construc-
cion 1 se asigna un 70% de la calificacion a la asistencia, implicacion del
estudiante, entregas de trabajos, etc. dejando solo un 30% a una prueba
escrita (examen) como parte de la evaluacion continua. Esta distribucion
supone un aspecto favorable en la implicacion del estudiante durante su
transcurso en la asignatura.

Como inconveniente durante el desarrollo del cuatrimestre, se ha ob-
servado que, al no encargar tareas durante la fase preparatoria, en la fase
2 los estudiantes han tardado en tomar el ritmo de trabajo no presen-
cial previsto. Con vistas al proximo curso (y aun nuevo disefio de CIMA en
la asignatura de Construccion 1) se plantearan actividades para casa que
consoliden lo trabajado en el aula cada semana.
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