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LA ETIMOLOGIA Y LA TRADUCCION COMO
RECURSOS EN LA ENSENANZA DE LENGUAS
EXTRANJERAS

Cristina Martinez Fraile
Universidad de Sevilla

The main aim is to show that it may obtain better results if the student connects his
previous knowledges and new information. This article tries to demostrate how
etymological information and traduction, as mnemonic techniques, can help students

and teachers in Second Language Adquisition (SLA).

1. INTRODUCCION

Cada dia se inculca mds que los europeos vivimos en una comunidad, la Unién Europea
y de la necesidad de aprender lenguas. Por otro lado, las lenguas propias de cada pais
suponen un obstdculo en el propésito de formar una verdadera comunidad y para superar
esta situacion la traduccidn se presenta como una de las principales soluciones.

Sin embargo, la cuestién cambia mucho cuando se habla de “traducir” para ensefiar una
lengua extranjera. Durante los afios setenta los métodos directos desacreditaban la
traduccién y la lengua materna como recursos para aprender una lengua nueva. No obstante,
en este articulo se destacan todos los aspectos positivos que contiene la lengua materna en
el proceso de aprendizaje de segundas y terceras lenguas. Es una postura que estd tomando
relevancia, sobre todo por la paulatina pero inminente implantacién de los colegios
bilingiies.

2. UN EJEMPLO PRACTICO Y SUS CONSECUENCIAS

La mayoria de los estudiantes al empezar a aprender una lengua nueva comienzan
traduciendo. Para demostrarlo en primer lugar se propone partir de un ejercicio practico. Se
trataba de ‘entender’ un texto en danés a pesar de que ningiin asistente tenia nociones de la
lengua danesa. Esta prueba fue llevada a cabo durante una ponencia en la que el publico
partia ya con unos conocimientos de alemén e inglés y espafiol como lengua materna.

El objetivo de la prueba consistia en ensefiar a los estudiantes cémo conectar sus
conocimientos previos con la nueva informacién que debian aprender, concretamente con el
vocabulario nuevo. Con ello se demostraria a los estudiantes que cuando se empieza a
aprender una lengua totalmente desconocida siempre se buscan puntos de unién con los
conocimientos anteriores de otras lenguas y que irremediablemente se acaba traduciendo.
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El ejercicio constaba de tres fases:

Fase 1. Presentacion del texto en danés para extraer las primeras impresiones

Bgrn og fjernsyn
En amerikansk profesor i psykologi har besk&eftiget sig med, hvordan fiernsynet

virker pa mindre bgrn. Hans undersggelse drejer sig om bgrn med et meget stort
fjernsynsforbrug. Hos dem udvikler sprogevnen sig kun langsomt, fordi de

sidder passivt foran billedsk&rmen uden at deltage i samtaler med deres

foréeldre, ogsa nar disse sidder ved siden af dem’. (Faerch, 1999: 17)

En esta primera fase todos los asistentes fueron incitados a leer y comprender “algo™ del
texto. Se comprobé que la cantidad de palabras reconocidas dependia de la lengua materna
que poseian y del dominio de segundas y terceras lenguas. Aquellos que tenian como
lengua materna el espafiol y conocimientos de inglés y alemdn reconocieron de inmediato
las siguientes palabras que estdn en negrita.

Bgrn og fjernsyn
En amerikansk profesor i psykologi har besk&®ftiget sig med, hvordan

fiernsynet virker pa mindre brgn. Hans undersggelse drejer sig om bgrn med et
meget stort fjernsynsforbrug. Hos dem udvikler sprogevnen sig kun langsomt,

fordi de sidder passivt foran billedsk@&rmen uden at deltage i samtaler med

deres foraldre, ogsa nar disse sidder ved siden af dem.

Fase 2. Asociaciones y segundas impresiones

Habia palabras dentro de este texto que no se reconocian tan ficilmente como las otras,
pero les se les presenté algunas asociaciones entre palabras que no les ‘sonaban’ de nada y
otras que sf conocian:

Fjernsynet — Fernsehen; Bgrn — ing. Born / dt. Geboren — nifio; Virker — dt.
Wirkung; Mindre — dt. Minder; Drejer — dt. Drehen; Sig — dt. Sich; Undersggelse — dt.

Untersuchen; Om — dt. Um; Udvikler — dt. Entwickelte; Billedsk&rmen — dt. Bildschirm;
forggldre> dt. Vater; af — ing. Of; dem — ing. Them

! Texto tomado de C. Fagrch (1999).
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Con la ayuda de este tipo de asociaciones la comprensién del texto cambié algo mds, tal
y como refirieron todos los participantes.

Bern og fjernsyn
En amerikansk profesor i psykologi har beskZftiget sig med, hvordan

fiernsynet virker pa mindre bgrn. Hans undersggelse drejer sig om bgrn
med et meget stort fjernsynsforbrug. Hos dem udvikler sprogevnen sig kun

langsomt, fordi de sidder passivt foran billedsk@rmen uden at deltage i

samtaler med deres for&ldre, ogsa nar disse sidder ved siden af dem.

Fase 3.Comprobacién

Se propuso de nuevo volver a leer el texto, aproximadamente cuarenta minutos después.
Todos comprobaron cémo eran capaces de entender mucho mds del texto que en la primera
fase.

De este tipo de ejercicio se extrajeron una serie de conclusiones. Todos los asistentes
coincidieron en haber experimentado lo mismo durante el proceso de reconocimiento:

a) Ante un estimulo desconocido (texto) todos intentamos comprender algo, reconocer
palabras y relacionarlas con algunas de las que ya conocemos, tanto por nuestra lengua
materna como por segundas o terceras lenguas.

b) Se produce un tipo de procedimiento mental llamado transferencia que viene dado
porque las palabras, inicialmente ‘desconocidas’, comparten caracteristicas fonéticas y
grificas con algunas que ya se conocen.

c¢) Es posible establecer relaciones entre palabras de distintas lenguas porque existe,
ademds de ciertos procesos psicolingiiisticos, un estrato comiin entre las lenguas europeas,
como el indoeuropeo y distintas familias lingiifsticas.

d) En este proceso tiene un papel fundamental la etimologia.

Este mismo ejercicio se propuso para los profesores de cualquier lengua extranjera y,
sobre todo, dirigido a un grupo de estudiantes de nivel inicial.

3. UN CASO CONCRETO: APRENDER VOCABULARIO ALEMAN UTILIZANDO LA
ETIMOLOGIA

La motivacion para centrarme en el léxico alemdn nace en primer lugar de mi
experiencia como estudiante de Filologia Alemana. La mayoria de los estudiantes coinciden
en que cuando se trata de aprender alemdn, el vocabulario es uno de los principales
obstaculos que cuesta superar. No ocurre lo mismo con lenguas como el francés o el
italiano porque ‘las palabras se parecen al espaifiol’.
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De estas observaciones se deduce que la primera estrategia, casi innata, de aquel
estudiante que se dispone aprender una nueva lengua es aprender desde su misma
experiencia lingifstica.

A este estudiante se le presentan dos problemas:

1°) La gran mayoria de los métodos se han centrado en la transmisién de contenidos
gramaticales y de aspectos morfosintédcticos.

2°) La ensefianza del léxico ha sido una de las dreas mds ignoradas en la historia de la
ensenanza de lenguas extranjeras. Precisamente, por el escaso tratamiento diddctico en
clase, aprender vocabulario es y sigue siendo la parte mds dspera para el estudiante.

Del mismo titulo he tomado las palabras a partir de las cuales iré desarrollando el articulo:
“La etimologia y la traduccion como recursos “atrevidos’en la ensefianza de lenguas
extranjeras”

3.1 La etimologia

La etimologia se define en este contexto como recurso para ensefiar vocabulario en una
clase de lengua extranjera. Rask (1992: 40) en su obra Von der Etymologie iiberhaupt la
presenta de este modo tan metafdrico: “Die Etymologie ist nun wie der Geist in dieser foten
Masse, das Banda, welches die einzelnen Teile zu einer ununterbrochenen Kette
zusammenfiigt und verbindet.

La masa muerta a la que el autor se refiere se identificaria con el conocimiento
lingiiistico, tal y como sugiere Rask. De este modo, es posible imaginar el cerebro de un
alumno en el que se acumulan muchas palabras de las distintas lenguas: la materna, otras
segundas y terceras lenguas que aprende. Y todas las palabras se encuentran en el cerebro
como si perteneciesen a sistemas separados.

El hecho de que cada lengua se considere un sistema cerrado y separado de todas las
demads lenguas obliga a reflexionar sobre el proceso de aprendizaje de una lengua nueva y
desconocida. En este caso el alumno siempre tendrd la sensacién de “empezar desde cero”
con cada lengua y de no poder alcanzar la perfeccién en ningtin idioma, una perfeccién que
por otro lado es un tanto utépica sobre todo en un primer nivel. De este modo, sélo se
consigue romper con la motivacién del alumno.

No obstante, en la labor de ensefianza, es necesario estimular a los alumnos haciéndoles
ver que existen lazos de unién entre las lenguas, circunstancia de la que se puede sacar
provecho. Se trata de concienciarlos para que descubran ‘lo conocido en aquello que
parecfa desconocido’.

La intencién de buscar ‘lo conocido’, los lazos de unién, las afinidades y no las
diferencias son valores que estdn presentes en el dia a dia. La Unién Europea como
institucion tiene como propdsito crear una unidad politica, una unidad econémica y por qué
no una unidad lingiiistica. Esto no significa la desaparicién de todas las lenguas y la
hegemonia de una sobre las demds, sino que el espiritu de la unidad comparte ademis el
respeto por la identidad de cada pueblo.
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La etimologia contribuye a superar los obsticulos y las barreras lingiiisticas. Es
precisamente esa ciencia auxiliar que ayuda a crear lazos entre las palabras de las distintas
lenguas presentdndose como la *banda’ que intenta, como decia Sweet, que un grupo de
viejos amigos o de primos se reencuentren. Sobre todo en el siglo XXI el sentimiento
fundado en la pertenencia a una gran familia lingiiistica europea adquiere gran valor.

Mastering the vocabulary of most European languages means simply learning
to recognize a number of old friends under slight disguises, and making
certain effort to learn a residue of irrecognizable words, which, however,
offer less difficulty than they otherwise would through being imbedded in a
context of familiar words. The higher vocabulary of science, art, and abstract
thought hardly requires to be learnt at all; for it so consists either of Latin and
Greek terms common to most European languages or translations of them.
(SWEET, 1899/1972:664-65 en ODLIN, 1989).

3.2 La etimologia en la ensefianza de lenguas extranjeras

En la ensefianza de las lenguas extranjeras, segiin mi punto de vista y la de otros
muchos, es preciso apreciar todo el parentesco que las lenguas comparten. Autores como
Robert Ilson y Herbert D. Pierson empezaron a barajar la posibilidad de utilizar la
etimologia en clase a finales de los afios ochenta. En esta época ambos publican en la
revista ELT Journal dos articulos que hacen concretamente referencia al uso de la
etimologia en clase: el primero de ellos fue “Etymological information: can it helps our
students?”, de Robert Ilson (1983) y el segundo articulo “Using etymology in the
classroom”, de Herbert D. Pierson (1989).

Pierson se manifiesta a favor del valor cualitativo de la etimologia aplicada a la
didactica de lenguas extranjeras. De este modo, se evitaria la seca memorizacién de
vocabulario y se fomentarfa el proceso asociativo entre palabras de distintas lenguas. Este
proceso favoreceria la retencién a mds largo plazo.

I believe a meaningful approach to etymology in second-language learning,
as opposed to rote memorization of words, prefixes, suffixes and roots, can
offer intermediate/advanced second-language students both practical and
theoretical linguistic knowledge congenial to a more permanent retention of
words and concepts. (Pierson, 1989).

Por tanto, la etimologia es un recurso del que se beneficiarian tanto el profesor como el
alumno:

a) La etimologia puede ser un buen material para los profesores de segundas lenguas en
tanto que, al mostrar al alumno la relacién de dos palabras bajo una explicacién 1dgica, se
consigue potenciar un aprendizaje significativo.
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Although etymology stands at the periphery of second-language teacher
education programmes, etymological training could benefit second-language
instruction. The teacher and student, by becoming serious amateur
etymologists, would find themselves more sensitive to the meaning of words
and their relationships with other words from both history and other
languages. The knowledge of these word relationships could contribute to
what educational psychologist call meaningful learning (Ausable, 1968), a
quality of learning which is related to prior learning, and thus is more likely
to be retained and generalized to other learning. (Pierson, 1989: 58).

b) Para el estudiante de lenguas extranjeras la etimologia se presenta como un recurso
complementario, ya que el objetivo no consiste en aprender etimologias. El alumno
solamente se beneficiaria de las asociaciones propuestas por el profesor y acompanadas, en
ciertos casos, de explicaciones etimolégicas.

De este modo se conseguiria potenciar el desarrollo de las competencias:
a) Receptiva: se favorece la lectura y comprension de textos.

El reconocimiento de las palabras se resuelve mediante la aplicacién de estrategias basadas
en la asociacién de palabras en funcién de las similitudes grdficas y fonéticas entre
palabras.

b) La competencia de almacenamiento. Se potencia una memorizacion a mds largo
plazo al relacionarse palabras desconocidas con aquellas que ya se conocen.

Hieraus flieBt ein anderer, nicht unbedeutender praktischer Nutzen der
Etymologie oder der Spracherkldrung fiir die, welche fremde Sprachen
erlernen. Die Worter, die sie zu erinnern haben, werde lange nicht so viele
oder so beschwerlich fiir das Gedichtnis, wenn man ihre Verwandtschaft und
Ableitung sorgfiltig beachtet. Es sind dann nur die Stammwdorter, die einfach
behalten werden miissen, (...). Aber noch weitaus groBer wird der Vorteil,
wenn die fremde Sprache mit der Muttersprache verwandt ist oder wenn man
mehrere Sprache miteinender verwandte fremde Sprache lernt. Wenn man
sich ein fiir allemal die Ubergiinge gemerkt hat, dann ist man selbst imstande,
sich die Worter zu bilden, und es kostet nicht die halbe Miihe, sie dann in
zwei oder mehr Spachen zu erinnern, die es ohne dies Mittel kosten wiirde,
sie in einer zu erinnern. (Rask, 1992: 53).

Las investigaciones mds recientes en esta linea han producido trabajos de gran interés
en relacién con las ideas propuestas en este articulo. Se trata concretamente del proyecto
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EuroComRom- Die sieben Siebe de Horst G. Klein y Tilbert D. Stegmann y del proyecto
Deutsch nach Englisch junto a los que mi estudio podria encuadrarse.

El primero de los proyectos apuesta por la ensefianza de terceras lenguas a partir de los
conocimientos previos (como supone la lengua materna u otras segundas lenguas).

Das Bedeutet: Sprachbewussheit durch Vergleichen von L1 und L2 und
Besprechen der Wahrnehmungen fordern:

Beispiele: Was ist dhnlich? Wo kann man ankniipfen? Was ist ganz anders?
Wo gibt es “Fallen” (Interferenzen)? (...). Je enger die Muttersprache und die
erste  Fremdsprache sprachtypologisch  verwandt sind, je mehr
Internationalismen und Lehnworter aus der neuen Sprache sich in der
Muttersprache ~ vorfinden, desto mehr  Ankniipfungspunkte  und
Transferméglischkeiten wir man z.B. bei den Sprachsystemen (Gramatik;
Wortschatz; Aussprache; Rechtschreibung) herstellen konnen. (Hufeisen,
1993: 23).

Klein en su obra EuroComRom. Die sieben Siebe (2000) pone en contacto algunas
lenguas romdnicas. Para ello presenta las afinidades gréficas y fonéticas de sus respectivos
léxicos gracias a que pertenecen a una misma familia lingiiistica.

La cuestion se complica mds cuando se trata de poner en relacién dos lenguas
pertenecientes a familias lingiifsticas distintas como el alemdn, de la familia germdnica, y el
espafiol, una lengua romdnica. Sin embargo, puede resolverse de la siguiente forma
tomando la etimologia como referencia:

Artz (médico) < gr. archiatros > pediatra, -atra
Bier (cerveza) < lat. bibere > beber, biberén
Insel (isla) < lat. insula > insula, isla, peninsula
Fall (caida) < lat. fallere > fallecer, flicido

Lied (cancién) < lat. Laus > laudatorio

En estos casos propuestos no se da una coincidencia de significados. No obstante,
simplemente con las afinidades semdnticas parciales se ofrece un recurso para recordar la
palabra a mds largo plazo.

3.3 Opiniones divergentes entorno a la traduccién como recurso

En el titulo del articulo se presentaba la etimologia y la traduccién como recursos para
la ensefianza de lenguas extranjeras. Aunque la traduccion es un ejercicio muy complejo, en
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este contexto se entiende como la utilizacion de la lengua materna y de otras lenguas para
comprender una lengua nueva,

Se propone la traduccién como:

a) Medio y no como fin. Se trata de una traduccion como recurso para establecer la
comunicacién y de la que se puede aprender. No se trata realizar una traduccién como
actividad profesional en la que se dispone de una serie de diccionarios especializados,
incluso tampoco de una simple traduccidn en la que se utiliza un diccionario.

b) Recurso en la ensefianza de lenguas extranjeras, incluso puede servir para cualquier
persona que viaja a un pais extranjero o toma un fexto en otra lengua que desconoce.

¢) Una traduccién ‘interlingiifstica’ en la que participan todas las lenguas que el alumno
conoce y todos los conocimientos previos. El alumno pone en funcionamiento todos los
recursos posibles para comprender el texto. Por ejemplo, en el texto inicial la palabra
“passivt” se podia comprender desde el espafiol y “beskaeftiget” a través del alemdn.

Los ejemplos propuestos en el apartado anterior son s6lo una muestra que ilustra como
las comparaciones entre la nueva lengua y los conocimientos previos de otras lenguas
mejoran la capacidad de reconocimiento, comprension y almacenamiento.

Autores como Dulay y Burt (Byran, 2000: 663) dudan de la legitimidad de este tipo de
estrategias. Para ellos no existen equivalencias exactas entre las lenguas porque las palabras
en cada lengua han ido adquiriendo matices que determinan su significado. La estrategia de
comparar lenguas no sélo es arriesgada sino también perjudicial para el aprendizaje, dado
que s6lo producen interferencias negativas y dificultan el proceso.

Y realmente, no se puede negar que existan las interferencias y falsos amigos cuando se
comparan lenguas. Pero tampoco puede evitarse que siempre existan las comparaciones
casi de una forma instintiva y automatica.

Sobre todo cuando empezamos a aprender una lengua nueva el profesor insiste siempre
con frases como “no traduzcdis”, “hay que pensar en aleman”. Incluso la experiencia
demuestra al estudiante que, pese a su intento, casi de forma secreta, sigue pensando en su
lengua materna a qué equivale lo que se estd diciendo en la lengua desconocida. Se procura
que el alumno aprenda la segunda lengua igual que lo hizo como adquirié la primera. No
obstante no se puede eliminar la experiencia lingiiistica con la que ya partimos, sobre todo
en los primeros niveles.

También en los métodos actuales se ha dado un giro al problema de los errores y al de
los falsos amigos a los que tanto se aferran los detractores de esta postura. Hoy dia el error
no estd considerado como un elemento negativo sino como un comportamiento natural e
inevitable en el proceso de aprendizaje. Si antafio el error era una falta grave que a veces
desanimaba al alumno a seguir avanzando, hoy los errores se conciben como casos de los
que se pueden aprender. Klein resuelve asi el problema de los falsos amigos:
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«Me voy a confundir si aprendo una lengua parecida. Tengo miedo a
mezclar». (...) Por lo que respecta a la mezcla de lenguas es necesario ser
siempre consciente de la gran ventaja que representa reconocer palabras
inmediatamente por su parecido con las de otras lenguas y poderlas recordar
sin tener que hacer un esfuerzo de aprendizaje.(...). Una vez mds es necesario
subrayar que el hecho de que al comienzo del aprendizaje de una lengua sea
posible valerse de palabras de otra lengua relacionada no es de ninglin modo
un obstdculo, sino un gran alivio®.

Resulta en este sentido mds positivo aprovecharse del parecido entre lenguas para
entender al menos alguna informacién en la lengua extranjera y se acaba desterrando el
miedo de equivocarse a la hora de entablar la comunicacién.

4. CONCLUSIONES

No puede negarse, sobre todo en los primeros niveles de comprension, que la
informacion que se recibe se intenta trasladar a nuestra lengua materna o relacionarla con
otras lenguas que ya conocemos.

Para finalizar destacaré cuatro ideas principales:

a) Cuando uno se dispone a aprender una lengua no es ‘tabula rasa’ y que parte ya con
unas estructuras lingiiisticas y un léxico que, de cualquier modo, condicionan la adquisicién
y el aprendizaje de una lengua nueva.

b) Si no se puede eliminar el estrato que ya se ha adquirido, no hay que hacer un
esfuerzo por eliminarlo sino por aprovecharlo.

¢) El hecho de utilizar la etimologia para establecer la relacién no es en principio tarea
del alumno, sino un recurso para que el profesor le desvele al alumno ciertas asociaciones
entre palabras, asociaciones que favorezcan su memorizacion.

d) Para aprender una lengua extranjera traducir no es imprescindible, pero a veces
‘traducir relacionando’ es necesario, muy itil y rentable.
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