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ESPECULACIONES SOBRE ARQUITECTURA Y AGUA
SPECULATIONS ON ARCHITECTURE AND WATER

Gloria Rivero-Lamela (7 0000-0002-8683-0704)

RESUMEN Este texto conjetura sobre el vinculo entre arquitectura y agua. Retoma la idea de Tales de Mileto del agua como
principio originario y la enlaza con la urgencia contemporanea de repensar su papel en el territorio, la ciudad y el proyecto arquitec-
tonico. El agua se presenta no solo como recurso natural, sino como elemento cultural y simbélico que estructura paisajes y modos
de habitar. A lo largo de la historia, construcciones como la Alhambra y arquitectos como Barragan, Scarpa, Navarro Baldeweg o
Zumthor han sabido integrarla en sus obras como materia espacial, estética y ética. Hoy, frente a la tecnificacion del planeta, la
crisis climatica y la disociacion del soporte natural, urge reconectar arquitectura y naturaleza, revisando y recuperando saberes,
sistemas y arquitecturas hidraulicas tradicionales que atesoran una relacion respetuosa y simbictica con el agua. Solo asi, quiza,
logremos restablecer la armonia con nuestro entorno.

PALABRAS CLAVE Arkhé; arquitectura hidraulica; recursos hidricos; sistemas hidraulicos; tecnosfera; infragstructura hidraulica

SUMMARY This text reflects on the enduring relationship between architecture and water. It revisits Thales of Miletus’ proposition
of water as the primordial principle, aligning it with the contemporary imperative to reassess its presence and agency across lands-
capes, cities and architectural practice. Water is considered not merely as a natural resource but as a cultural and symbolic medium
capable of structuring territories and shaping modes of inhabitation. Throughout history, works such as the Alhambra and architects
including Barragan, Scarpa, Navarro Baldeweg and Zumthor have integrated it into their architecture as a spatial, aesthetic and ethi-
cal material. Today, in the face of the planet’s technologisation, the climate crisis and our increasing detachment from the natural
substrate, the need to reconnect architecture with nature has become pressing. This requires revisiting and reinstating traditional
hydraulic knowledge, systems and architectures that uphold a respectful and symbiotic relationship with water. Only then might we
hope to restore a sense of harmony with our surroundings.

KEYWORDS Arkhé; hydraulic architecture; water resources; hydraulic systems; technosphere; hydraulic infrastructure

Persona de contacto / Corresponding author: gloria.rivero@upm.es. Universidad Politécnica de Madrid. Espaiia. Espafa.
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I agua ha ocupado un lugar fundacional en la reflexion sobre el mundo desde los albores de

E la filosoffa occidental. Tales de Mileto, considerado el primer filésofo de la tradicién europea,

afirmaba alla por el siglo VI a.C. que el arkhé, el principio de todas las cosas, era precisa-

mente el agua: fluido primordial, sustento de la vida y materia incesante en movimiento. Més de dos

milenios después, esta intuicion se revela no solo poética sino también radicalmente contemporéanea.

Vivimos un tiempo en el que la relacion entre el agua y la arquitectura, la ciudad y el territorio, exige
una reconsideracion critica.

El agua no es Unicamente un recurso natural o un elemento fisico de la geografia. Es también
un agente cultural, un estructurador de paisajes y de modos de habitar. En cualquier territorio, su
abundancia o su escasez han determinado asentamientos humanos, actividades productivas y
modelos de urbanizacion. El historiador Fernand Braudel recuerda que la historia de las sociedades no
puede comprenderse sin atender a los ritmos del Mediterraneo, esa “sucesion de llanuras liquidas™,
es decir, a la légica del agua como condicién del hébitat. La arquitectura, en este sentido, no solo se
limita a responder a un medio dado, sino que se convierte en mediadora, en artefacto capaz de leer,
conducir y simbolizar el agua.

Sin embargo, en las Ultimas décadas, la tecnosfera descrita por Peter Haff —esa capa planetaria
urbanizada, asfaltada y tecnificada por la accion humana— ha tendido a desatender las lecciones
milenarias de los sistemas hidricos naturales. La expansion indiscriminada de las ciudades sobre

1 BRAUDEL, Fernand. El Mediterraneo y el mundo mediterraneo en la época de Felipe Il. México: Fondo de Cultura Econdmica, 1980,
p. 140.
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cuencas fluviales, marismas o zonas inundables es la muestra mas evidente de una desafeccion
hacia la logica elemental del agua, “expresion de una merma del paisaje”. Como planted Rem
Koolhaas en su célebre ensayo Delirios de New York, la modernidad urbana ha estado marcada
por una cierta voluntad de negar el soporte natural, construyendo islas artificiales de autonomia,
véase si no Manhattan®. Esa negacién, que en su momento se leyé como emancipacion técnica,
hoy se revela como una arriesgada decision: la naturaleza, y en particular el agua, retorna con la
violencia de los desastres. La reciente DANA gue azoto el levante espanol en octubre de 2024 nos
lo recuerda de forma tragica, con devastacién humanay material y la fractura de comunidades que
tardaran afos en reconstruirse.

En este contexto, la arquitectura y el urbanismo se ven obligados a revisar sus propios fun-
damentos. Peter Zumthor escribié que “alll donde el trabajo del ser humano trata con cuidado la
naturaleza (...), se deja sentir la dependencia que este tiene del suelo”™. Esa afirmacion, sencilla en
apariencia, condensa una ética: proyectar no puede desligarse de comprender el agua en su doble
dimension de recurso vital y fendmeno cultural. Una ética que es también estética, en la medida en
que el agua dota a la arquitectura de cualidades sensoriales, simbdlicas y poéticas.

Basta mirar la historia para comprender que la arquitectura ha sabido entablar con el agua un
dialogo fecundo. Los canales de la Alhambra no solo garantizan el riego y la frescura en los patios,
sino que organizan un sistema de resonancias visuales y sonoras que convierten el agua en expe-
riencia. Carlo Scarpa, al intervenir en la fundacion Querini Stampalia de Venecia, supo que el agua
de la laguna no debia ser contenida sino acogida, haciendo de la oscilaciéon de las mareas un com-
ponente esencial del espacio®. Luis Barragan, por su parte, utilizd espejos de agua y fuentes no
solo como ornamento sino como instrumentos de contemplacion y silencio, integrando en la vida
cotidiana, “por el hechizo de su embrujo”, un instante de trascendencia®. Y mas cerca de nosotros,

2 ZUMTHOR, Peter. Pensar la arquitectura. 3.2 ed. Barcelona: Gustavo Gili, 2014, p. 97 (1.2 ed. 2004). ISBN 9788425227301.

3 KOOLHAAS, Rem. Delirio de Nueva York. Un manifiesto retroactivo para Manhattan. Barcelona: Editciones Gustavo Gili, 2004.
ISBN 9788425219665.

4 ZUMTHOR, Peter, op. cit. supra, nota 2, p. 97.

5 CORRAL DEL CAMPO, Francisco José del. Agua, esencia del espacio en la obra de Carlos Scarpa. Valencia: General de Ediciones
de Arquitectura, 2013, p. 108. ISBN 9788494117206.

6 BARRAGAN, Luis. Arquitectura. En: Luis Barragan Morfin 1902-1988: obra construida [Edicion bilingiie]. Sevilla: Consejerfa de
Obras Publicas y Transportes, Direccion General de Arquitectura y Vivienda, 1995, pp. 13-14. ISBN 84-8095-043-9. Disponible en:
https://www.juntadeandalucia.es/sites/default/files/2021-12/60ach156000a9-luis_barragan.pdf.
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Juan Navarro Baldeweg construyé con su Casa de la lluvia una metafora radical, una arquitectura que
no resiste al agua, sino que se deja atravesar por ella, revelando la dimensién atmosférica del habitar.

Pero més alla de estos ejemplos consagrados, el agua es hoy un campo de disputa politica. An-
drés Jaque lo ha mostrado en multiples proyectos, desde sus investigaciones sobre la purificacién del
agua a través de Cosmo (2015), hasta sus reflexiones sobre la politizacién de este recurso en un mun-
do atravesado por desigualdades, presentadas en parte en la 13.2 Bienal de Shanghai, que comisarid
bajo el titulo Bodies of Water”. No hay agua neutra: siempre esta distribuida, regulada, privatizada o
defendida. Pensar la arquitectura y el agua en el siglo XXI es, por tanto, pensar también en términos
de justicia ambiental, acceso equitativo y sostenibilidad.

El reto contemporéaneo es doble. Por un lado, repensar el agua como infraestructura, redes de
abastecimiento, almacenamiento, sistemas de depuraciéon o arquitecturas que respondan a las exi-
gencias del cambio climético. Por otro lado, recuperarla como materia sensible, como elemento ca-
paz de enriquecer el proyecto arquitecténico en términos espaciales, estéticos, éticos y sociales.

Al mismo tiempo, el urbanismo contemporaneo deberia recuperar la sabiduria inscrita en los pai-
sajes hidricos tradicionales. Los molinos, acequias, norias y presas histéricas no son solo testimo-
nios del pasado, son depdsitos de conocimiento técnico y cultural que pueden informar una practica
sostenible®. La capa antropica primigenia a la que aludia la llamada a articulos —esa red histérica
de aprovechamientos, usos y evacuaciones del agua—, deberia leerse no como reliquia, sino como
leccion. La resiliencia urbana pasa por re-articular esas memorias con las herramientas tecnolégicas
actuales, produciendo nuevas formas de sinergia entre naturaleza y técnica.

En esta direccion, resulta inspirador el pabelléon de Dinamarca en la Bienal de Venecia de 2021,
Con-nect-ed-ness, que propuso un ciclo cerrado de agua recogida, filtrada y redistribuida en el pro-
pio espacio expositivo. No era un gesto meramente ecoldgico, sino una puesta en escena al mostrar
como el agua circula, se transforma y nos obliga a pensar en sistemas antes que en objetos. Enla-
zando con Braudel, el pabellon italiano de la Bienal de este ano 2025, titulado Terreeaquee. L'ltalia
e lintelligenza del mare, y comisariado por la arquitecta y profesora Guendalina Salimei, retoma el

7 JAQUE, Andrés. Shanghai Biennale ‘Bodies of Water’ [en linea]. En: Office for Political Innovation [consulta: 15-10-2025]. Disponible
en: https://officeforpoliticalinnovation.com/work/shanghai-biennale-%E6%B0%B4%E4%BD%93-bodies-of-water-the-13th-shanghai-bi-
ennale/.

8  RIVERO-LAMELA, Gloria; RAMOS-CARRANZA, Amadeo. The Watermills of the Sierra de Cadiz (Spain): A Traditional Open Water
Re-circulation System. En: SPOOL [en linea]. Delft: TU Delft, 2020, vol. 7, n.° 2, pp. 39-568 [consulta: 15-09-2025]. DOI https://doi.
org/10.7480/sp001.2020.2.4037.
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mar como eje central de la reflexion cultural, destacando a ltalia como una tierra modelada y
acogida por el mar.

La arquitectura, en consecuencia, esté llamada a desempenar un papel crucial en la cons-
truccion de una nueva cultura del agua. No basta con incorporar soluciones técnicas de efi-
ciencia hidrica; se trata de generar formas de conciencia y de sensibilidad. Segun Ifaki Abalos,
las nuevas practicas de la arquitectura y el paisaje tratan de superar la dicotomia moderna
naturaleza/artificio®. La arquitectura es una herramienta para hacer visibles e interpretar las
condiciones invisibles de lo natural. El agua, oculta cuando fluye bajo el suelo urbano o cuando
desaparece en redes subterrdneas, necesita volver a sentirse en nuestras ciudades y edificios,
recordandonos la dependencia radical que tenemos de ella.

Este nimero de PpA se propone contribuir a la reflexion sobre la compleja relacion entre
arquitectura y agua desde una perspectiva amplia, histérica y contemporéanea. Los articulos
aqui reunidos abordan este vinculo en multiples escalas y contextos: desde los paisajes cul-
turales del Mediterraneo y las huertas histéricas del Ebro hasta las lagunas urbanas de Con-
cepcion o las experiencias comunitarias del bafo termal en Baden. El agua aparece como
materia constructiva, recurso ecoldgico, espacio publico y elemento simbdlico que articula
formas de habitar y de imaginar el territorio. A través de estos enfoques diversos, el nimero
pone de relieve la indisoluble relaciéon entre arquitectura, paisaje y agua, convencidos de que
reconocer y proyectar desde esa interdependencia es condicién necesaria para pensar un
futuro verdaderamente habitable.

En el comienzo fue el agua, escribié Tales. Hoy, en un planeta que se calienta y se seca
ala vez, que se inunda y se desertifica, tal vez también en el agua resida la posibilidad de un
nuevo comienzo.m

9 ABALOS, Ifiaki. Naturaleza y artificio: el ideal pintoresco en la arquitectura y el paisajismo contemporaneos. Barcelona:
Gustavo Gili, 2009, p. 9. ISBN 978-84-252-2276-4.

G. RIVERO-LAMELA. “Especulaciones sobre arquitectura y agua”. Proyecto, Progreso, Arquitectura. Noviembre 2025. E. Universidad de Sevilla. ISSN 2171-6897 / ISSNe 2173-1616
Con licencia CC BY-NC-SA 4.0 - DOI: http://dx.doi.org/10.12795/ppa.2025.i33.11



PROYECTO, PROGRESO, ARQUITECTURA
17

Bibliografia citada

ABALOS, Ifaki. Naturaleza y artificio: el ideal pintoresco en la arquitectura y el paisajismo contemporaneos. Barcelona: Gustavo Gili,
2009, p. 9. ISBN 978-84-252-2276-4.

BARRAGAN, Luis. Arquitectura. En: Luis Barragan Morfin 1902-1988: obra construida [Edicién bilingiie]. Sevilla: Consejeria de Obras
Piblicas y Transportes, Direccion General de Arquitectura y Vivienda, 1995, pp. 13-14. ISBN 84-8095-043-9. Disponible en: https://
www.juntadeandalucia.es/sites/default/files/2021-12/60ach156000a9-luis_barragan.pdf.

BRAUDEL, Fernand. EI Mediterraneo y el mundo mediterréneo en la época de Felipe Il. México: Fondo de Cultura Econdmica, 1980,
p. 140.

CORRAL DEL CAMPO, Francisco José del. Agua, esencia del espacio en la obra de Carlos Scarpa. Valencia: General de Ediciones de
Arquitectura, 2013, p. 108. ISBN 9788494117206.

JAQUE, Andrés. Shanghai Biennale ‘Bodies of Water’ [en linea]. En: Office for Political Innovation [consulta: 15-10-2025]. Disponible
en: https://officeforpoliticalinnovation.com/work/shanghai-biennale-%E6%B0%B4%E4%BD%93-bodies-of-water-the-13th-shanghai-
biennale/.

KOOLHAAS, Rem. Delirio de Nueva York. Un manifiesto retroactivo para Manhattan. Barcelona: Editciones Gustavo Gili, 2004. ISBN
9788425219665.

RIVERO-LAMELA, Gloria; RAMOS-CARRANZA, Amadeo. The Watermills of the Sierra de Cadiz (Spain): A Traditional Open Water Re-
circulation System. En: SPOOL [en linea]. Delft: TU Delft, 2020, vol. 7, n.° 2, pp. 39-58 [consulta: 15-09-2025]. DOI https://doi.
org/10.7480/sp00l.2020.2.4037.

ZUMTHOR, Peter. Pensar la arquitectura. 3.2 ed. Barcelona: Gustavo Gili, 2014, p. 97 (1.7 ed. 2004). ISBN 9788425227301.

Gloria Rivero-Lamela (Cadiz, 1990), Arquitecta (2014), Master en Arquitectura y Patrimonio Histdrico (2016) y Doctora en
Arquitectura (2020) por la Universidad de Sevilla. Premio Extraordinario de Fin de Estudios y Premio Real Maestranza de Caballeria de
Sevilla (2015). Ha realizado estancias de investigacion en la TU-Delft (2018) y en la Universidade do Porto (2019). Ha sido contratada
predoctoral PIF del Departamento de Proyectos Arquitectdnicos de la Universidad de Sevilla (2016-2020), combinando investigacion
y docencia. Pertenece al Grupo de Investigacion HUM-632. Ha publicado en revistas como PpA (2017), Ge-Conservacion, Estoa
(2018), Disegnarecon (2019), Sustainability, SPOOL (2020). Ha recibido el Primer Premio al mejor proyecto de investigacion, trienio
2015-2016-2017, otorgado en 2018 por la Fundacion Patrimonio Industrial de Andalucia, y el segundo premio Joven Investigador en
Conservacion y Restauracion 2018, otorgado por el Grupo Espariol de Conservacion.

G. RIVERO-LAMELA. “Especulaciones sobre arquitectura y agua”. N33 Arquitectura y agua. Noviembre 2025. E. Universidad de Sevilla. ISSN 2171-6897 / ISSNe 2173-1616
Con licencia CC BY-NC-SA 4.0 - DOI: http://dx.doi.org/10.12795/ppa.2025.i33.11



N33_ARQUITECTURAY AGUA
88

HEISSE BRUNNEN, BADEN Y ENNETBADEN, SUIZA: EL AGUA
COMO ESPACIO COMUN
HEISSE BRUNNEN, BADEN AND ENNETBADEN, SWITZERLAND: WATER AS A COMMON SPACE

Alba Balmaseda Dominguez (& 0009-0004-3986-1163)

RESUMEN Baden, Suiza, ha estado histéricamente vinculada a sus aguas termales, utilizadas desde la época romana por sus
propiedades curativas. Sin embargo, la privatizacion progresiva del agua termal dejé a sus habitantes sin acceso publico a las
infraestructuras de bafo al aire libre, culminando en 2012 con el cierre del Gltimo balneario municipal. En respuesta, el colectivo
Bagno Popolare impulsd una serie de acciones de activismo urbano para recuperar el bafio como préctica colectiva, combinando
investigacion historica, intervenciones efimeras en el espacio plblico y negociacion con las autoridades. Este proceso de arquitectu-
ras temporales se ha consolidado en 2021 en un proyecto permanente llamado Heisse Brunnen (Fuentes Calientes), que devuelve a
la zona una infraestructura termal gratuita y al aire libre. Su disefo, basado en pruebas espaciales a escala real y en la integracion
del agua termal como bien comUn, propone un modelo innovador de bafio urbano. Esta intervencion redefine la relacion entre ciu-
dad, cuerpo y agua, desafiando la logica del agua entendida como mero recurso y su privatizacion. El articulo analiza como Heisse
Brunnen materializa el agua como dispositivo de encuentro a través de la arquitectura, abordando los antecedentes determinantes
del caso, el grupo promotor del proyecto, el proceso de consolidacion, las estrategias de disefio, su impacto en la vida cotidiana
y el potencial como referencia para futuras infraestructuras. La experiencia de Bagno Popolare plantea preguntas clave sobre el
derecho al agua y el papel de la arquitectura en la configuracion del agua como espacio comn en el contexto urbano.
PALABRAS CLAVE agua; arquitectura; espacio pablico; activismo; bienes comunes; cuidados

SUMMARY Baden, Switzerland has a long-standing association with its thermal waters, which have been enjoyed for their healing
properties since Roman times. However, the progressive privatisation of their hot springs has left the local population without access
to public bathing facilities, culminating in the closure of the last municipal bathhouse in 2012. In response, the Bagno Popolare
collective launched a series of urban activism actions to recover bathing as a collective practice, combining historical research,
ephemeral interventions in public spaces, and negotiation with the authorities. In 2021, this process of temporary architectures
was consolidated into a permanent project called Heisse Brunnen (Hot Fountains), which returned a free, open-air thermal water
infrastructure to the area. Its design, based on full-scale spatial tests and the integration of thermal water as a common good,
proposed an innovative model of urban bathing. This intervention redefined the relationship between the city, the body, and water,
challenging the logic that water is a mere resource that can be privatised. This article analyses how the Heisse Brunnen project
materialises water as a device for encounter through architecture, exploring the historical context, the initiators of the project, the
consolidation process, the design strategies, the impact on everyday life, and its potential as a model for future infrastructures. The
Bagno Popolare experience raises key questions about the right to water and the role of architecture in shaping water as a common
space in the urban context.

KEYWORDS water; architecture; public space; activism; common goods; care
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INTRODUCCION: EL AGUA MAS QUE UN RECURSO
van lllich, en H20 and the Waters of Forgetfulness:
Reflections on the Historicity of “Stuff” (1985), cues-
tionaba ya hace 40 anos el papel funcionalista del

agua en las ciudades, donde ha sido “cosificada’?, entu-

bada y despojada de su importancia simbdlica, espacial,
relacional y social. En esta linea, Matthew Gandy en Rethin-
king Urban Metabolism: Water, Space and the Moderm City

(2004), subraya que el agua en la ciudad no es solo un

recurso material, sino que “implica una serie de conecti-

vidades entre el cuerpo y la ciudad, entre los sisternas so-

ciales y biofisicos, entre la evolucion de las redes hidricas y

los flujos de capital, y entre las dimensiones visibles e invi-

sibles del espacio urbano™. Cecilia Chen, Janine MacLeod

y Astrida Neimanis en Thinking with Water (2013), refuerzan

esta critica al sefalar que en las culturas dominantes “las

aguas son demasiado a menudo invisibilizadas, relegadas
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a un papel pasivo como ‘recurso’ y sometidas a procesos
de contencion, mercantilizacién e instrumentalizacion”®.
Desde este enfoque proponemos dejar de pensar en el
agua como un objeto de consumo para entenderla como
espacio comun, en constante interaccién con su entorno.
Pocas practicas espaciales permiten al cuerpo ex-
perimentar de manera consciente la conexion con el
espacio del agua en un contexto urbano que la ha neu-
tralizado. Son escasos los espacios en los que, como
apunta Anna Halprin en Dance as a Healing Art (2000),
lo sensorial, “a menudo descuidado y negado en nuestra
cultura industrializada™* nos lleva a relacionarnos con un
cuerpo colectivo mas amplio: nuestro entorno. Una de
esas practicas es bafnarse, donde sumergirse en el agua
no solo es una experiencia fisica, sino también un acto
de disolucion simbdlica de la frontera entre el individuo y
el ambiente. Es un retorno al espacio primitivo, una toma

1 ILLICH, Ivan. H20 and the Waters of Forgetfulness: Reflections on the Historicity of “Stuff.” Dallas: Dallas Institute of Humanities and Culture, 1985, p. 3.

ISBN 9780911005066.

2 GANDY, Matthew. Rethinking Urban Metabolism: Water, Space and the Modem City. En: City [en linea]. London: Taylor & Francis, 2004, vol. 8, n.° 3, pp. 373
[consulta: 16-09-2025]. ISSN-e 1470-3629. DOI: https://doi.org/10.1080/1360481042000313509.

3 CHEN, Cecilia; MACLEQD, Janine; NEIMANIS, Astrida. Thinking with Water. Montreal: McGill-Queen’s University Press, 2013. ISBN 9780773541801.
4 HALPRIN, Anna. Dance as a Healing Art: Returning to Health with Movement and Imagery. Mendocino: LifeRhythm, 2000, p. 119. ISBN 0-940795-19-1.
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1. Barios publicos calientes en Baden, 1548.
2,3y 4. Stadthof au Bains at Baden, ca. 1790, Bains
Célébres de Baden, ca.1797, Die grossen Bader bey

de consciencia de la materia que nos constituye, un acto
curativo, un entendimiento de una dimension ecologica, y
una revelacion del agua como espacio comun.

Con esta perspectiva, este articulo analiza el proyecto
Heisse Brunnen (Fuentes Calientes), inaugurado en 2021
en Baden y Ennetbaden, Suiza, abordando los antece-
dentes determinantes del caso, el grupo promotor del
proyecto, el proceso de consolidacion, las estrategias
de diseno, su impacto en la vida cotidiana y el potencial
como referencia para futuras infraestructuras. El proyec-
to, impulsado por la iniciativa ciudadana Bagno Popolare,
activa desde 2012, ha reintroducido el bario colectivo en
el espacio publico, desafiando la légica del agua como
recurso, recuperando el derecho al bienestar colectivo y
reconfigurando la relacién entre ciudad, cuerpo y entorno
acuédtico tras décadas de progresiva privatizacion.

METODOLOGIA: ENTRE LO DOCUMENTAL
Y LO EXPERIENCIAL
La investigacion presentada en este articulo se enmar-
ca en la tesis doctoral Cities, Bodies, and Water: Urban
Bathing as a Spatial Practice, defendida en la Universidad
de Roma Tre, bajo la supervision de los profesores Miche-
le Beccu, Roger Connah y Giovanni Longobardi. Heisse
Brunnen (Fuentes Calientes) forma parte, junto a otras
iniciativas impulsadas desde la accién colectiva, de uno
de los apartados de dicha investigacion, que en conjun-
to examina arquitecturas del agua vinculadas a practicas
espaciales de bafio urbano. El presente articulo, sin em-
bargo, desarrolla un andlisis especifico e independiente
de las fuentes calientes de Baden y Ennetbaden.

La metodologia combina observacion participante en
el lugar, incluyendo visitas regulares entre 2022 y 2024;

Baden, ca. 1812.

entrevistas a algunas de las personas que fundaron el co-
lectivo Bagno Popolare (Marc Angst y Kathrin Doppler); re-
vision de archivos histéricos (Historisches Museum Baden
y ETH Zurich); andlisis de documentos internos del colec-
tivo (planos, esquemas fotografias y material audiovisual).
Asimismo, se incorpora un enfoque autoetnografico, basa-
do en la experiencia directa de la autora en contextos de
docencia e investigacion aplicada. Esta perspectiva permi-
te explorar las relaciones entre arquitectura, cuerpo y agua
como vivencia encarnada, mas alla del registro empirico.

ANTECEDENTES: TRADICION TERMAL
Y PRIVATIZACION DEL AGUA

Los barios publicos de Baden, Suiza, y la privatizacion del
agua termal

Baden, “banarse” en aleman, es una ciudad suiza en el
canton de Argovia fuertemente vinculada a la tradicion
termal. Sus aguas medicinales®, que brotan de 21 manan-
tiales a 47 °C, ya se utilizaban en época romana®, cuando
la ciudad fue fundada como Aquae Helveticae y se cons-
truyeron las primeras termas. Recientes investigaciones
arqueolodgicas dirigidas por Andrea Schaer (2024)7, han
precisado la ubicaciéon de aquellas termas bajo la actual
Kurplatz® en el Baderquartier (Barrio de los Banos), donde
hoy se concentran los manantiales termales y operan la
mayoria de los hoteles. Pero lo interesante de Baden es
que la tradicion termal no desaparecié con la caida del
Imperio Romano, sino que ha evolucionado a lo largo de
los siglos, manteniéndose hasta hoy. Mas relevante ain
es que esta tradicion ha estado histéricamente vinculada
al espacio publico y al uso colectivo del agua. Las termas
romanas se transformaron en banos publicos al aire libre,

5 “Los ingredientes individuales del agua termal y los gases, especialmente el alto contenido de sal de roca y sulfato, asi como CO, y H.S, tienen efectos
beneficiosos desde el punto de vista médico en las enfermedades del sistema musculoesquelético y del sistema circulatorio”. BURGER, Hans. The Thermal
Springs of Baden and Ennetbaden, Aargau. En: Swiss Bulletin Fiir Angewandte Geologie [en linea]. Berna: VSP/ASP, 2022, vol. 27, n.° 1, pp. 3-30 [consulta:

15-09-2025]. ISSN-e 1664-1884. DOI: https://doi.org/10.5169/seals-1036127.

6 FLUCK, Matthias. Schutz Unter Der Erde Oder Warum Das Badener Verenabad Nach Seiner Wiederentdeckung Zugeschiittet Wurde. En: Historische Gesells-
chaft des Kantons Aargau (Herausgeber), 2024, Band 133. ISBN 978-3-03919-544-2. DOI: https://doi.org/10.5169/SEALS-1030210.

7 SCHAER, Andrea. Ubi aqua-ibi bene: die Bader von Baden im Aargau im Licht der archaologischen Untersuchungen 2009-2022. Basel: Librum Publishers

& Editors, 2024. ISBN 978-3-906897-91-2.

8 En este contexto se puede traducir como “Plaza de la(s) Cura(s)”, ya que ‘Kur’ se refiere a tratamientos de cura, mientras que ‘Platz’ significa plaza o

espacio publico.
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consolidando el bafio como una préactica situada en la  de 1416 de Poggio Bracciolini®; el manuscrito de Johan-
plaza y no dentro de un edificio. nes Stumpf (1548) con un dibujo del bafio publico en la

Estos bafios coexistian con estructuras privadas,  Kurplatz (figura 1)°; los grabados de los siglos XVIII y
como atestiguan varios testimonios histoéricos: una carta  XIX (figuras 2, 3y 4); o el diario de Michel de Montaigne

9 Describe que en Baden “hay barios tanto privados como publicos, unos treinta en total. Pero hay dos barios ptblicos, uno a cada lado de la Kurplatz, los bafios de
las clases bajas y la gente comtin a los que acuden mujeres y hombres y nifios y doncellas solteras...”. BRACCIOLINI, Poggio; GORDAN, Phyllis Walter Goodhart, trad. Two
Renaissance Book Hunters: The Letters of Poggius Bracciolini to Nicolaus de Niccolis. Nueva York: Columbia University Press, 1991, p. 26. ISBN 9780231096331.

10 El dibujo esta acompaiiado del texto “de los bafos calientes en Baden, de su clase, y lo que ha sucedido en el proceso”. STUMPF, Johannes. Gemeiner
Loblicher Eydgnoschafft Stetten, Landen Und Véickeren Chronick Wirdiger Thaaten Beschreybung. Das Sechsst Buoch Vom Zirychgow, Dem Anderen Teil
Helvetiae, Wie Das in Der Sechssten Landtafel Fiirgebildet Wirt. Zurich: Eydgnoschafft, 1548, p. 173.
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(1580) donde describe nuevamente los banos abiertos
de Baden'.

Las piscinas al aire libre desaparecieron a mediados
del siglo XIX, cuando el catastro, que continda hasta nues-
tros dias, concedi6 a los hoteles el derecho a explotar las
aguas termales'?. Asi comenzo su progresiva privatizacion
en favor del turismo, que, junto con la industrializacion,
impulso la economia local. El acceso quedd limitado a
establecimientos termales privados hasta la construccion
del Thermalschwimmbad en los anos sesenta, una piscina
termal publica concebida para la poblacién local.

El Thermalschwimmbad y su demolicion
El proyecto, disenado por los arquitectos suizos Otto
Glaus y Ruedi Lienhard, funcioné entre 1964 y 2012. Se
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construy6 en el emplazamiento del actual spa Fortyse-
ven, de Mario Botta (2021)'. El terreno presentaba una
pendiente entre el nivel de la carretera y el rio Limmat, lo
que determind un diseno en terrazas escalonadas que
seguian la topografia, fragmentando el programa y casi
fundiéndose con el paisaje fluvial (figura 5). El objetivo era
ofrecer a los banistas un recorrido ritual descendente, re-
ducir el impacto del volumen en el entorno y dotar a la ciu-
dad de un espacio publico con vistas. Se concibié como
un “edificio-paisaje” de tres niveles: el primero, tres me-
tros por debajo del acceso, albergaba la piscina cubierta,
una zona ajardinada, y un atrio con accesos, vestuarios
y areas de descanso; el segundo consistia en una terra-
za ajardinada publica a nivel de calle, sobre la cubierta
del volumen principal, de la sobresalian solo la sala de

11 “Hay dos o tres bafios publicos al aire libre, que solo usan los pobres. Los demas, en gran nimero, estan encerrados en las casas y estan divididos y
separados en varias celdas privadas pequenas, cerradas y cubiertas, que alquilan con las habitaciones”. MONTAIGNE, Michel; DONALD, M.F., trad., Diario del
viaje de Michel de Montaigne a Italia, a través de Suiza y Alemania en 1580 y 1581. En: The Complete Works of Montaigne: essays, travel journalm letters.

Nueva York: A.A. Knopf, 2003, p. 331. ISBN 9781857152593.

12 ANGST, Marc; DOPPLER, Kathrin. En entrevista realizada por el/la autor/a para su tesis doctoral.

13 GUERRA, Brunella. Mario Botta Architetti - Stabilimento termale Fortyseven® a Baden, Svizzera. Firenze Architettura [en linea]. Firenze: Firenze University
Press, 2023, vol. 26, n.° 2, pp. 28-39 [consulta: 15-09-2025]. ISSN 2035-4444 DOI: https://doi.org/10.36253/FiA-14527.
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5. El Thermalschwimmbad en su contexto, 1971.
6y 7. El Thermalschwimmbad, 1990.
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la piscina y la torre del ascensor.; el terceroo. una planta
técnica bajo la piscina con un tanque de 300 m? para la
recoleccion, filtrado y desinfeccion del agua'.

A pesar de la estructura de hormigdn, el espacio era
muy transparente porque las zonas no estructurales te-
nian grandes paneles de vidrio orientados al paisaje (fi-
guras 6y 7). Su textura se suavizaba con el uso de re-
vestimientos de ceramica y piedra. Desde un punto de
vista técnico, la piscina era una instalacion extremada-
mente compleja y muy moderna. Incluia calefaccion por
suelo radiante, un sistema de ventilacién que mezclaba
aire fresco y aire caliente segun la zona, una novedosa
solucién para evitar la condensacion en las ventanas en
invierno y sistemas eléctricos controlados. El agua pro-
venia de varios manantiales y se almacenaba en un de-
posito central ubicado en la toma de agua del edificio.
Desde alli, se distribuia a los bafnos Verenahof, Ochsen y
al Thermalschwimmbad. Inicialmente, el agua emergia a
una temperatura aproximada de 47 °C, pero era enfriada

hasta alcanzar una temperatura adecuada para el bano,
entre 35y 36 °C. Durante las 12 horas de apertura diaria,
el agua se renovaba y mantenia en circulacion, vaciando-
se cada noche. La instalacion podia acoger hasta 1000
visitantes al dia. Pese a su funcionalidad y calidad espa-
cial, el edificio fue finalmente demolido.

CASO DE ESTUDIO: HEISSE BRUNNEN,
BADEN Y ENNETBADEN, SUIZA

Inicios de Bagno Popolare

El cierre del Thermalschwimmbad llevo a un grupo de re-
sidentes a cuestionar la propiedad y la gestion del agua,
asi como las futuras posibilidades de bafo en la ciudad.
La pérdida del ultimo espacio termal publico, que seria re-
emplazado por un complejo privado enfocado al turismo,
les llevo a combinar el activismo y la investigacion con el
objetivo de “devolver el agua [de bario] a la ciudad”"®. Asi
nacio el colectivo Bagno Popolare (Bafo Popular)'é, un

14 S. N, ‘Das Neue Thermalschwimmbad Baden’. Das Werk: Architektur Und Kunst = L'oeuvre: Architecture et Art. En: Bauten flir den Sport, 1966, n.° 53,

p. 332. DOL:https://doi.org/10.5169/SEALS-41242.

15 SIMON, Axel. ‘Wir Wollten Der Stadt Das Wasser Wiedergeben'. En: Hochparterre [en linea]. Zurich: Verlag firr Architektur, Planung und Design, 22 de
febrero de 2022 [consulta: 15-09-2025]. Disponible en: https://www.hochparterre.ch/nachrichten/architektur/wir-wollten-der-stadt-das-wasser-wiedergeben.

16 Vedse: https://bagnopopolare.ch
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nombre inspirado en la cultura italiana de bafios publicos
y en la carta de Poggio Bracciolini sobre los banos abier-
tos de Baden. Al inicio el grupo organizaba banos infor-
males con amigos, utilizando sin permiso el agua termal
del antiguo Thermalschwimmbad. Lo que comenzd como
una actividad ludica evoluciond en acciones de “guerrilla
de bano”", con una dimension politica: querian revertir la
paradoja de vivir en una ciudad llamada Baden sin acce-
so libre al bano™.

Los primeros eventos,llamados Plopp up Badli, un
juego de palabras con el término inglés pop-up y el soni-
do del agua al caer, consistia en construir piscinas efime-
ras, utilizando palés y laminas de plastico, llenadas con
agua del manantial termal a través de tubos (figura 8). Al
ser ilegales, se montaban y desmontaban en una sola
noche, con ayuda de voluntarios. Segun Marc Angst y
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8. Plopp up Badli, 2012.
9. Verenabdder en la Kurplatz, 2021.

Kathrin Doppler (entrevista, 2023), estos encuentros ge-
neraban espacios de cuidado, convivencia y cohesion
social, donde se compartian tareas, comida, bebida y
conversaciones sobre lo personal y lo politico.

Pero su activismo no era solo esto. En paralelo, el gru-
po investigd en los archivos municipales y con expertos
locales la propiedad del agua termal, descubriendo dos
hallazgos clave. El primero: hasta hace poco, parte de
la cultura del bano en Baden se desarrollaba en espa-
cios publicos de acceso gratuito, como demuestran los
hallazgos arqueoldgicos y documentos sobre la Kurplatz.
El segundo: aunque el catastro otorga a los hoteles de-
rechos de explotacion, un porcentaje del agua es de pro-
piedad ciudadana. es decir, un bien comun. Esto los llevo
amapear los manantiales, calcular el caudal de cada uno
y estimar cuanta agua correspondia al uso colectivo.

17 Las “guerrillas de baio” pueden situarse dentro de debates mas amplios sobre activismo urbano, resistencia y practicas de commoning. Kurt Iveson y
Jeffrey Hou ofrecen enfoques tedricos sobre como las acciones de base recuperan y redefinen los espacios publicos. IVESON, Kurt. Publics and the City. Mal-
den, MA: Blackwell Publishing, 2007. ISBN 9781405127301. Disponible en: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/book/10.1002/9780470761748; HOU, Jeffrey.
Insurgent Public Space: Guerrilla Urbanism and the Remaking of Contemporary Cities. New York: Routledge, 2010. ISBN 9780415779661.

18 ANGST, Marc; DOPPLER, Kathrin. Entrevista realizada por el/la autor/a para su tesis doctoral.
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Consolidacion

Este conocimiento supuso un gran impulso para su ini-
ciativa, que supo utilizarlo como herramienta para invo-
lucrar a actores publicos y privados. En 2017, el grupo
se constituyd como organizacion sin animo de lucro con
el objetivo de restituir, con una estructura sélida y con la
ayuda de fondos publicos y privados, los banos publicos
al aire libre que una vez estuvieron a disposicion de los
habitantes, utilizando el agua que por ley les correspon-
de. En resumen, desprivatizar un bien comdn que ha sido
utilizado exclusivamente en edificios privados durante el
ultimo siglo, y devolverla a la comunidad local'®. Sin estos
dos antecedentes, la existencia histérica de los banos al
aire libre y el derecho legal al agua termal, el recorrido del
colectivo habria sido muy distinto. Asi, ambos factores
fueron determinantes para legitimar y formalizar el activis-
mo de Bagno Popolare®.

Ensayos

Una vez establecidos como asociacion, Bagno Popolare
impulsd una serie de arquitecturas efimeras entre 2015
a 2020, esta vez ya de manera legal. Estas experiencias
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sirvieron como ensayos previos a su objetivo final: el di-
sefo y construccion de una arquitectura permanente al
aire libre para el bafno publico, inaugurada en 2021 bajo
en nombre de Heisse Brunnen (Fuentes Calientes). El pri-
mer ensayo fue el Verenabader (Banos de Verena), una
piscina abierta gratuita construida en 2015 sobre los anti-
guos banos romanos y medievales. Realizada con vigas
recicladas y laminas de plastico de anuncios publicitarios
combinaba bano termal con proyecciones, conferencias
y actuaciones de varios artistas locales (figura 9). Vere-
nabdder se repetira debido a la buena acogida en anos
posteriores. El segundo ensayo fue Thermal Wasser Spie-
le (Juegos de agua termal), un laboratorio temporal de
banos publicos instalado junto a la futura obra del spa pri-
vado Fortyseven, en colaboracion con el hotel Limmathof.
Incluia piscina, piscina para pies, fuente y vestuario/
aseo (este Ultimo, con materiales del antiguo Thermals-
chwimmbad). Gratuito y sin socorristas, combinaba arte
y bano, reflejando la diversidad de perfiles del colectivo:
arquitectura, arte, urbanismo, carpinteria, ingenieria, en-
tre otros. En paralelo, en 2017, la asociacion impulso la
recuperacion de un edificio termal mencionado en 1299,

19 BAGNI POPOLARI. Heisser Brunnen. Machbarkeitsstudie. Baden: Verain Bagni Popolari, 2019.

20 Esta afirmacion se sustenta en teorias de Lefebvre y Harvey, entre otros, que abordan la produccion social del espacio y la importancia de la participacion
ciudadana en la configuracion del entorno urbano. En concreto, la idea de formalizacion y legitimacion de una postura o actitud en el entorno fisico a través de
la arquitectura toma como referencia el Flanders Architectural Review: When Attitudes Take Form (2020), donde se analiza como se consolidan en el espacio
practicas que parten a de actitudes sociales y politicas. LEFEBVRE, Henri. The Production of Space. Oxford: Blackwell, 1974. ISBN 9780631181774; HARVEY,
David. Rebel Cities: From the Right to the City to the Urban Revolution. Londres: Verso, 2012; DE CAIGNY, Sofie; BLANCKE, Isabelle; DE CLEENE, Michiel;
KEMME, Petrus; PFERDMENGES, Petra; SCHREURS, Eireen; TRITSMANS, Bart; VAN DEN DRIESSCHE, Maarten, eds. When Attitudes Take Form. En: Flanders

Architectural Review. Antwerp: Vlaams Architectuurinstituut, 2020, n.°® 14.
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transformado en museo y espacio de bano por una coo-
perativa: el Bad zum Raben?'.

Heisse Brunnen

El proyecto Heisse Brunnen, en funcionamiento desde
2021, es la culminacion de casi una década de activis-
mo e investigacion (figura 10). Estas fuentes calientes
publicas han devuelto a los habitantes de Baden y En-
netbaden, Suiza, un espacio permanente, gratuito y al
aire libre para el bafo colectivo. Como alternativa accesi-
ble al nuevo y costoso spa privado construido en el anti-
guo emplazamiento del Thermalschwimmbad, el proyec-
to incluye varias piscinas de agua termal con diferentes
temperaturas (40-42 °C, 37-39 °C y 34-36 °C) a ambas ori-
llas del rio Limago. Su disefio no solo restituye la practica
del bafo colectivo en el espacio publico, concibiendo el
agua como un espacio comun, sino que también reinter-
preta y reintroduce las antiguas arquitecturas urbanas de

21 Véase: https://www.rabenbaden.ch.
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las épocas romana, medieval y moderna, adaptandolas a
las dinamicas sociales y espaciales actuales.

Ademas de las piscinas, Heisse Brunnen incluye fuen-
tes para beber, banos de pies, duchas, bancos, paneles
informativos y otros elementos para facilitar el ritual del
bano. No hay vestuarios, aseos ni quiosco. Las fuentes
se conciben como una extension del espacio doméstico,
pensadas para residentes ya dotados de esta infraestruc-
tura en sus viviendas. Por este motivo es comun ver per-
sonas en albornoz por la ciudad. Las fuentes funcionan
sin vigilancia, bajo la responsabilidad de cada banista,
que debe respetar unas normas basicas. Esta abierto to-
dos los dias de 7:00 a 22:00 h, con cierres puntuales por
limpieza. No se permite banarse desnudo, y el cambio de
ropa debe hacerse con discrecion. Es obligatorio duchar-
se antes de entrar y evitar sumergir la cabeza. Se invita a
promover la calma, el respeto mutuo y la convivencia en
un entorno colectivo.

Proyecto, Progreso, Arquitectura. Noviembre 2025. E. Universidad de Sevilla. ISSN 2171-6897 / ISSNe 2173-1616



10. Heisse Brunnen, orilla de Baden en primer plano
y de Ennetbaden al fondo, 2022.

11. Plano de Situacion de los proyectos a orillas del
Limago, Baden a la izquierda y Ennetbaden a la de-
recha, 2021.

En una fase previa a su construccion, Bagno Popolare
realizd un estudio de viabilidad encargado por el ayun-
tamiento, inicialmente centrado en las fuentes termales
de la orilla de Baden, aprobado en enero de 2019 por
el consejo comunal (Einwohnerrat). Posteriormente, En-
netbaden se unié a la iniciativa y se elabord un segundo
estudio en colaboracién con su ayuntamiento, aprobado
por su respectivo consejo en junio de 2019. Ambos es-
tudios incluian referencias a proyectos similares en otras
regiones suizas, asf como evaluaciones de viabilidad téc-
nica, econémica, esbozos del disefio y modalidades de
gestién. El proyecto y su gestiéon fueron financiados por
los dos ayuntamientos y encargada a Bagno Popolare.

Se eligié la ubicacion actual tras considerar distin-
tas zonas con las administraciones locales. Las dos
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Ennetbaden

Heisser Brunnen
Baden

Grosser

. Heisser Stein

Kurplatz

arquitecturas se sitlan enfrentadas a ambas orillas del
rio Limago, estableciendo una relacion visual entre ellas,
aunque en contextos urbanos bien distintos (figura 11).
En la orilla de Baden, las pozas estan alineadas junto al
paseo fluvial, en una zona publica al nivel de la calle. Hay
tres pozas conectadas, con temperaturas decrecientes
(40-42°C, 37-39°C y 34-36°C), una ducha, una fuente
para beber y bancos para poder colocar las cosas y ayu-
darse a cambiarse. Las pozas tienen diferentes tamanos
(1,5 x 1,5m, 2 x 2,5m) y profundidad del agua (59 cm,
49 cmy 17 cm) ofreciendo situaciones diversas En la ori-
lla de Ennetbaden, el ambiente es mas intimo y recogido,
al situarse las fuentes en un “cul-de-sac” a un nivel infe-
rior al de la calle al nivel del rio. Alli hay dos pozas inde-
pendientes: una para el bano de unos 3 x 1,5 m, 60 cm
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12. Seccion de piscina caliente, piscina templada y piscina poco profunda, orilla de Baden, 2021.

13y 14. Experimentos guiados por la autora en el marco del seminario de docencia Stadt, Wasser, Kérper
(Ciudad, Agua, Cuerpo), coimpartido junto a Jonas Malzhan bajo la direccion académica de la profesora
Dra. Martina Baum, dentro de la cétedra Stadtplanung und Entwerfen (Urbanismo y Disefio) de la Uni-
versidad de Stuttgart, con la participacion de estudiantes: Pia Bahmer, Luca Buchholz, Linggi Cai, Marie
Griniger, Gebhard Hack, Bruno Migliavacca Santos, Katharina Plankar, Isabella Rossler, Inga Schmidt,

Romi Schnitzler y Mike Stricker. Orilla de Ennetbaden, 2022..
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de profundidad del agua y 37-39 °C y otra alargada para
pies, ademas de duchas y fuente. Ambas estan coloca-
das contra el talud del desnivel entre la calle y el nivel
donde se situan las fuentes.

Pese a su aparente simplicidad, el proyecto refleja un
profundo conocimientos sobre la situacién de la propie-
dad del agua y la relaciéon del cuerpo-espacio urbano. El
tamano y la forma de las piscinas estan determinados
por estos dos factores. Por un lado, las piscinas estan
situadas y disenadas teniendo en cuenta las fuentes ter-
males y los metros cubicos de agua que pertenecen a los
ciudadanos. Heisse Brunen, esta interconectada con la
compleja red de manantiales y su tamano se basa en el
volumen de agua comun disponible.

Por otro lado, la relacion entre el espacio disefa-
do y la posicién del cuerpo se explor6 a través de una
serie de pruebas con simulaciones a escala real. Los
propios disefadores admiten que probaron diferentes
tamanos de piscinas en el pabellén deportivo municipal
utilizando bancos para simular una piscina de tamano
real antes de construirla: “Queriamos sentarnos en ella
y sentir la distancia de un lado a otro, para ver si estaba
lo suficientemente cerca o demasiado lejos”??. Querian
estudiar la comodidad de los banistas en el agua, pero
también si se alcanzaba un cierto nivel de intimidad
frente a los paseantes, y las relaciones que podrian
darse entre los banistas dentro de la piscina. Esta aten-
cion al disefio se percibe al sumergirse en el agua: la
forma de la piscina crea una comodidad psicolégica al
ofrecer proteccion en un entorno publico, y a la vez una
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comodidad fisica, porque las dimensiones se adaptan
a la postura de relajacion (figura 12). Ademas, los ma-
teriales muy suaves acarician la piel y la materialidad
pétrea conserva el calor del agua en el contacto con
el cuerpo. Son de naturaleza distinta en una y otra ori-
lla. La orilla de Baden se construyé en hormigon visto,
recordando las termas romanas y el Thermasswimbad,
combinando como aglomerado piedra reciclada con
marmol local. La de Ennetbaden es un gran bloque de
piedra natural integrada en el talud.

El espacio ofrece multiples variables de interaccion
entre banistas. En las visitas al lugar se han experimen-
tado estos aspectos (figuras 13 y 14) a diferentes horas
del dia, observando que casi siempre hay alguien banan-
dose, desde personas mayores hasta nifos y ninas que
vuelven de la escuela y se calientan los pies sentandose
en fila, familias, grupos de amigos y amigas. La capaci-
dad de las fuentes es limitada con una capacidad para
unas diez personas comodamente en la fuente més gran-
de de la orilla de Baden, y de seis personas en la orilla de
Ennetbaden. La primera es la preferida de las familias al
tener una piscina de poca profundidad, la segunda por
las personas mayores. Es normal que en estos espacios
de intimidad colectiva la gente comparta experiencias
mientras se bafan, como si fueran conocidos. Y, aunque
solo lleva cuatro anos en funcionamiento, Heisse Brun-
nen se ha integrado rapidamente en la vida cotidiana de
los habitantes de Baden y Ennetbaden.

En definitiva, Heisse Brunnen es un modelo de como
integrar y abrir una “fuente”® caliente para banarse en

22 ANGST, Marc; DOPPLER, Kathrin. Entrevista realizada por el/la autor/a para su tesis doctoral.

23 El proyecto recibe el nombre de “fuente” por razones normativas, ya que no existia una tipologia de dispositivo urbano que se ajustara a la propuesta.
Utilizar esta denominacion permitio obtener el permiso necesario para su construccion. La creatividad en la gestion administrativa es una estrategia clave
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un espacio publico urbano. La intervencion fue selec-
cionada para el Premio Europeo del Espacio Publico
Urbano 2023 porque “muestra el agua como un elemen-
to restaurador de la salud y el encuentro comunitario en
una ciudad con un recurso natural cuyo libre acceso se
habia perdido”?*.

CONCLUSION: EL AGUA COMO ESPACIO COMUN
La experiencia de Bagno Popolare y la construccion de
las fuentes calientes en Baden y Ennetbaden, Suiza, son

parte de una tendencia de recuperacion del bafno urbano
en el espacio publico®. Si bien la desaparicion de estos
espacios en los siglos XIX y XX respondi¢ a razones eco-
némicas, técnicas y sociales, su ausencia habia genera-
do una pérdida no solo del acceso al agua, sino también
de un componente clave en la vida urbana: la practica
colectiva del bafio como forma de cuidado y convivencia,
el agua como espacio comun.

Heisse Brunnen demuestra que el agua no se re-
duce a un “recurso.” Como han sefalado lllich (1985),

para viabilizar proyectos que desafian los modelos tradicionales de uso del espacio piblico.

24 Concurso bienal organizado para reconocer y difundir intervenciones destinadas a la creacion, recuperacion o mejora de los espacios publicos en las
ciudades europeas. Véase: https;//www.publicspace.org/es/el-premio/-/edition/2022/results.

25 BALMASEDA DOMINGUEZ, Alba. Cities, Bodies, and Water: Urban Bathing as a Spatial Practice. Tesis doctoral. Roma: Universidad de Roma Tre,
2025. BALMASEDA DOMINGUEZ, Alba. Bathing as Urban Activators: Observing ongoing practices in inland European cities. En: Performing Space, comisaria-
do por Eftichis Pirolovakis, Maria Mikedaki y Pablo Berzal Cruz. Atenas: Nissos, 2023.
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Gandy (2004) y Chen, MaclLeod y Neimanis (2013) el
agua un espacio de relacion. Ademas, el caso de estu-
dio ofrece un ejemplo contemporaneo de arquitectura y
activismo social vinculado al agua, reflexionando sobre
nuevas formas de apropiacion de aguas urbanas para
el disfrute comun, en linea con las teorias de Lefebvre
(1974) y Harvey (2012). En este proyecto, las arquitec-
turas del agua actian como impulsoras de cambio, ex-
plorando como el agua se convierte en un “commons”
transformador de las relaciones con el entorno y de las
practicas urbanas.

Existen mas ejemplos de iniciativas que estan rein-
troduciendo este tipo de proyectos influenciados por la
iniciativa de Bagno Popolare. En ciudades como Basilea,
el colectivo Hotel Regina calienta desde 2017 fuentes pu-
blicas una o dos veces por semana durante el invierno
para banarse®. En Achen el proyecto Warm Kémp?', ha
dotado a la ciudad de un espacio abierto para el bafo
colectivo a través de una arquitectura temporal.

Estos ejemplos no buscan replicar las estructuras del
pasado, sino reinterpretarlas en funcion de nuevas ne-
cesidades urbanas y ambientales. Todos ellos emergen
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desde la ciudadania, a través de iniciativas artisticas, ac-
tivismo urbano y modelos de gestion participativa. Estas
reivindicaciones demuestran que la arquitectura del agua
sigue siendo un medio poderoso para la cohesion social
y el bienestar.

Las arquitecturas de Baden y Ennetbaden son espe-
cialmente significativas porque Heisse Brunnen no solo
devuelve el agua termal a la poblacién local, sino que
también plantea cuestiones fundamentales sobre la pro-
piedad del agua y su disfrute. Como sefala Marco Nava-
rra en Dell'informe (2022)%, el agua ha sido un catalizador
en debates sobre bienes comunes, y, en este sentido, la
arquitectura de bafo urbano no solo es un espacio de
bienestar, sino un acto politico que desaffa su mercantili-
zacion del recurso y reivindica otras acepciones.

Por ultimo, este articulo abre nuevas preguntas sobre
el potencial de la arquitectura del agua en la regeneracion
urbana. ¢Qué papel deben jugar las administraciones
publicas en esta revalorizacién del agua como espacio
comun? ¢De qué manera la arquitectura puede seguir ac-
tuando como herramienta para crear espacios comunes
doénde la relacion con el agua es protagonista?m

Esta investigacion ha sido realizada con el apoyo de una beca de doctorado del Ministero dell’'Universita e della Ricerca (XXXVI ciclo), concedida por
la Universita degli Studi Roma Tre, Departamento de Arquitectura, en el programa Architettura: innovazione e patrimonio
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HEISSE BRUNNEN, BADEN Y ENNETBADEN, SUIZA: EL AGUA COMO ESPACIO COMUN
HEISSE BRUNNEN, BADEN AND ENNETBADEN, SWITZERLAND: WATER AS A COMMON SPACE

Alba Balmaseda Dominguez (© 0009-0004-3986-1163)
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INTRODUCTION: WATER IS MORE THAN JUST A RESOURCE

The functionalist role of water in cities had already been questioned 40 years ago by Ivan lllich, in H20 and the Waters
of Forgetfulness: Reflections on the Historicity of “Stuff” (1985), in which he states that it has been “reified"!, piped
and stripped of its symbolic, spatial, relational, and social importance. In this line, Matthew Gandy, in Rethinking
Urban Metabolism: Water, Space and the Modern City (2004), highlights that water in the city is not merely a material
resource, but rather “a series of connectivities between the body and the city, between social and bio-physical systems,
between the evolution of water networks and capital flows, and between the visible and invisible dimensions to urban
space™. Cecilia Chen, Janine MaclLeod, and Astrida Neimanis, in Thinking with Water (2013), further support this
critique by noting that in dominant cultures “waters are all too often made nearly invisible, relegated to a passive role
as a ‘resource’, and subjected to containment, commodification and instrumentalization™. From this perspective, we
propose that we need to stop thinking of water as a product to be consumed and instead understand it as a common
space which is in constant interaction with its environment.

Few spatial practices allow the body to consciously experience its connection with aquatic spaces in an urban
context that has neutralised them. There are limited spaces in which, as Anna Halprin points out in Dance as a
Healing Art (2000): the sensory, “often neglected and denied in our industrialized culture,” leads us to interact with a
broader collective body: our environment. One such practice is bathing, where immersing oneself in water is a physical
experience and an act of symbolic dissolution of the boundary between the individual and the environment. It is a
return to a primitive state of being, an awareness of the matter that constitutes us, a healing act, an understanding of
an ecological dimension, and a revelation of water as a common space.

With this perspective in mind, this article analyses the Heisse Brunnen (Hot Fountains) project, inaugurated in 2021
in Baden and Ennetbaden, Switzerland, by exploring the historical context, the initiators of the project, the consolidation
process, the design strategies, the impact on everyday life, and its potential as a model for future infrastructures. The
project, promoted by the Bagno Popolare citizens' initiative, active since 2012, has reintroduced collective bathing in public
spaces, challenging the logic of water as a mere resource, recovering the right to collective well-being, and reconfiguring
the relationship between the city, the body and the aquatic environment after decades of continual privatisation.

METHODOLOGY: BETWEEN DOCUMENTAL AND EXPERIENTIAL

This article is based on the doctoral thesis Cities, Bodies, and Water: Urban Bathing as a Spatial Practice, which was
defended at Roma Tre University under the supervision of Professors Michele Beccu, Roger Connah, and Giovanni
Longobardi. Heisse Brunnen, alongside other initiatives promoted by collective action, features in the part of this
research which examines water architectures linked to the spatial practices of urban bathing. However, the present
article develops an independent analysis of the hot springs of Baden and Ennetbaden.

The methodology combines participant observation on site, including regular visits between 2022 and 2024;
interviews with some of the founders of Bagno Popolare (Marc Angst and Kathrin Doppler); reviews of historical
archives (Historisches Museum Baden and ETH Zurich); and analysis of the collective’s internal documents (plans,
diagrams, photographs, and audiovisual material). It also incorporates an autoethnographic approach, based on the
author’s direct experience in teaching and applied research contexts. This perspective allows for the exploration of
the relationships between architecture, the body, and water as an embodied experience, beyond simple empiricism.

BACKGROUND: THERMAL WATER TRADITION AND PRIVATIZATION

The public baths of Baden, Switzerland, and the privatisation of thermal water

Baden, which means “to bathe” in German, is a Swiss town in the canton of Aargau and it has strong links to the tradition
of thermal baths. Its medicinal waters*, which flow from 21 springs at 47 °C, have been enjoyed since Roman times,
when the town was founded as Aquae Helveticae and the first thermal baths were built. Recent archaeological research
led by Andrea Schaer (2024)%, has pinpointed the location of these baths beneath what is currently the Kurplatz® in the
Baderquartier (Baths Quarter). This is where the thermal springs are concentrated and where most of the hotels are now
located. But what is interesting about Baden is that the thermal water tradition did not end with the fall of the Roman
Empire but rather, it evolved over the centuries and continues to this day. Even more notably, this tradition has historically
been associated with public spaces and the communal use of water. The Roman thermal baths were transformed into
open-air public baths, meaning that bathing took place in the town square, rather than inside a building.

These outdoor public baths coexisted with private structures, as attested by several historical accounts: a 1416
letter by Poggio Bracciolini’; the manuscript by Johannes Stumpf (1548) with a drawing of the open-air public baths
on the Kurplatz (figure 1)8; engravings from the 18" and 19" centuries (figures 2, 3, and 4); and Michel de Montaigne’s
diary (1580) in which he also describes the open-air public baths of Baden®.
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Open-air public baths disappeared in the mid-19" century when the cadastral administrators granted hotels the
right to exploit the thermal waters, which they continue to do to this day'®. This marked the beginning of their gradual
privatisation for tourism, which, alongside industrialisation, boosted the local economy. Access was limited to private
thermal baths until the construction of the Thermalschwimmbad in the 1960s, a public thermal pool designed for the
local population.

The Thermalschwimmbad and its demolition

The project, designed by Swiss architects Otto Glaus and Ruedi Lienhard, operated between 1964 and 2012. It was
built on the site of what is now a spa named Fortyseven, designed by Mario Botta (2021)™. The terrain sloped between
the road and the Limmat River. This determined the design of stepped terraces that followed the topography, dividing
the programme and blending almost seamlessly into the river landscape (figure 5). The aim was to offer bathers a
ritualistic descent, to reduce the environmental impact of the building and to provide the city a public space with nice
views. It was conceived as a “landscape building” in three levels: the first, three metres below the entrance, housed
the indoor swimming pool, a garden area, an atrium with entrances, changing rooms, and rest areas; the second
consisted of a public garden terrace at street level, above the roof of the main volume, from which only the pool room p.93
and the lift tower protruded; the third was a floor for the technical facilities underneath the swimming pool, with a
300 m?3 tank for water collection, filtration, and disinfection?.

Despite the concrete structure, the space was very transparent because the non-structural areas featured large
glass panels looking out over the landscape (figures 6 and 7). Its texture was smoothed using ceramic and stone
cladding. From a technical point of view, the swimming pool was an extremely complex and very modern facility. It
included underfloor heating, a ventilation system that mixed fresh air and hot air depending on the area, an innovative
solution to prevent condensation on the windows in winter, and controlled electrical systems. The water came from
several springs and was stored in a central reservoir located at the building’s water intake. From there, it was distributed
to the Verenahof, the Ochsen and the Thermalschwimmbad. Initially, the water emerged at a temperature of around 47
°C, but it was cooled to a suitable bathing temperature of 35-36 °C. During the 12 daily opening hours, the water was
circulated and kept topped up, and it was changed every night. The facility could accommodate up to 1,000 visitors
per day. Despite its functionality and spatial quality, the building was eventually demolished.

CASE STUDY: HEISSE BRUNNEN, BADEN AND ENNETBADEN, SWITZERLAND

The beginnings of Bagno Popolare

The closure of the Thermalschwimmbad led a group of residents to question the ownership and management of water,

as well as the future possibilities for bathing in the city. The loss of the last public thermal baths, set to be replaced

by a tourist-focused private complex, led them to combine activism and research, with the goal of “bringing back
[bathing] waters to the city”'®. Thus, Bagno Popolare (Popular Bath)'* was born, with a name inspired by the ltalian
tradition of public baths and the letter by Poggio Bracciolini on the open-air public baths of Baden. The group initially
organised informal baths with friends, using the thermal water from the old Thermalschwimmbad without permission.

This recreational activity evolved into “guerrilla bathing”'® actions with a political dimension: the group wanted to p.94
reverse the paradox of living in a city called Baden without having free access to thermal bathing'®.

The first events, called Plopp up Béadli, a play on words combining the English term pop-up and the sound of falling
water, consisted of building temporary pools using pallets and plastic sheets, filled with water from pipes running
from the hot spring (figure 8). As they were illegal, they were set up and dismantled in a single night with the help
of volunteers. According to a 2023 interview with Marc Angst and Kathrin Doppler, these gatherings created spaces
for care, coexistence, and social cohesion, where tasks, food, drink, and conversations about personal and political
issues were shared.

But their activism was not limited to this. At the same time, the group used municipal archives to research the
ownership of the thermal waters and, with local experts, they uncovered two key findings. First: until recently, part
of the bathing culture in Baden took place in open-air public spaces, as evidenced by archaeological findings and
documents about the Kurplatz. Second: although the cadastral registry granted hotels exploitation rights, a percentage
of the water was still owned by citizens. In other words, it is a common good. This led them to map the springs,
calculate the flow rate of each one, and estimate the amount of water corresponding to collective use.

Consolidation p.95
This knowledge gave their initiative a major boost, which they used as a tool to engage public and private actors.
In 2017, the group was established as a non-profit organisation with the aim of restoring, with a solid structure and
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the help of public and private funds, the open-air public baths that were formerly available to residents, thereby
allowing them to enjoy the water that is legally theirs. In short, they de-privatised a common good that had been
used exclusively in private buildings for the last century, returning it to the local community!”. Without these two
precedents, the historical existence of public baths and the legal right to thermal waters, the collective’s journey
would have been very different. Both of those factors were decisive in legitimising and formalising Bagno Popolare’s
activism'®,

Trials

Having been established as non-profit association, Bagno Popolare promoted a series of temporary structures
between 2015 and 2020, this time legally. These trials served as preliminary tests for their ultimate goal: the design
and construction of a permanent outdoor structure for public bathing, inaugurated in 2021 under the name Heisse
Brunnen (Hot Fountains). The first trial was the Verenabéader (Verena Baths), an open-air public bath built in 2015 on
the site of ancient Roman and medieval baths. Made from recycled beams and sheets of plastic formerly used for
advertising, it combined thermal bathing with screenings, lectures, and performances by various local artists (figure
9). Due to its popularity, Verenabéader was repeated in 2016, 2018, and 2020. The second trial run was Thermal
Wasser Spiele (Thermal Water Games), a temporary open-air public bath laboratory installed next to the future
Fortyseven private spa, in collaboration with the Limmathof hotel. It included a swimming pool, a foot pool, a fountain,
and a changing room/toilet (the latter made from materials from the old Thermalschwimmbad). Free of charge and
with no lifeguards, it combined art and bathing, reflecting the diversity of the collective’s profiles: architecture, art,
urban planning, carpentry, and engineering, among others. At the same time, in 2017, the association promoted the
restoration of a thermal building mentioned in 1299, which was transformed into a museum and bathing area by a
cooperative: the Bad zum Raben'.

Heisse Brunnen

The Heisse Brunnen project, in operation since 2021, is the culmination of nearly a decade of activism and
research (figure 10). These public ‘hot fountains’ have given the residents of Baden and Ennetbaden, Switzerland,
a permanent, free, open-air space for communal bathing. As an accessible alternative to the new and expensive
private spa built on the former site of the Thermalschwimmbad, the project includes several thermal pools of differing
temperatures (40-42 °C, 37-39 °C and 34-36 °C) on both banks of the Limmat River. The design not only restores
the practice of communal bathing in public spaces, applying the concept of water as a common space, but also
reinterprets and reintroduces the ancient urban architectures of the Roman, medieval, and modern eras, adapting
them to current social and spatial dynamics.

In addition to the bathing spaces, Heisse Brunnen includes drinking fountains, foot baths, showers, benches,
information panels, and other elements to facilitate the bathing ritual. There are no changing rooms, toilets or kiosks.
The fountains are conceived as an extension of the domestic space, designed for residents who already have this
infrastructure in their homes. For this reason, it is common to see people wearing bathrobes around the city. The
fountains operate without supervision, as they are the responsibility of the individual bathers, who must respect
some basic rules. The spaces are open every day from 7:00 to 22:00, with occasional closures for cleaning. Nude
bathing is not permitted and changing clothes must be done discreetly. Showering before entering the water is
mandatory and bathers must avoid submerging their heads. Visitors are encouraged to promote calmness, mutual
respect, and coexistence in this communal environment.

Prior to construction, Bagno Popolare carried out a feasibility study commissioned by the local council
(Einwohnerrat), initially focusing on the thermal springs on the banks of Baden, and the council subsequently
approved it in January 2019. Ennetbaden subsequently joined the initiative and a second study was carried out
in collaboration with its respective council, which approved it in June 2019. Both studies included references to
similar projects in other Swiss regions, as well as technical and economic feasibility assessments, design sketches,
and management modalities. The project and its management were financed by the two local councils and
commissioned to Bagno Popolare.

The current location was chosen after evaluating various areas with the local authorities. The two structures
face each other on either side of the Limmat River, establishing a visual relationship between them, although in very
different urban contexts (figure 11). On the Baden shore, the pools are lined up along the riverside walkway, in a
public area at street level. There are three connected basins with decreasing temperatures (40-42°C, 37-39°C and
34-36°C), a shower, a drinking fountain, and benches which bathers can use when changing clothes and to store
their belongings. The pools are of different sizes (1.5 x 1.5 m, 2 x 2.5 m) and depths (59 cm, 49 cm and 17 cm),
offering a variety of options. On the Ennetbaden shore, the atmosphere is more intimate and secluded, as the pools
are located in a “cul-de-sac” which runs below street level, at the same height as the river. There are two separate
basins: one for bathing, measuring approximately 3 x 1.5 m, with a water depth of 60 cm and a temperature of
37-39 °C, and another elongated pool for feet, as well as showers and a fountain. They are both positioned against
the retaining wall which rises from level of the riverside path up to street level.

Despite its apparent simplicity, the project demonstrates a profound grasp of the issues surrounding water
ownership and the relationship between the body and urban spaces. These two factors determine the size and
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shape of the basins. On the one hand, the basins are located and designed taking into account the thermal springs
and the specific volume of water that belongs to the citizens. Heisse Brunen is actually interconnected with the
complex network of springs and its size is based on the volume of available public water.

On the other hand, the relationship between the designed space and personal space was explored through a
series of tests using full-scale simulations. The designers themselves affirm that they tested different pool sizes in a
sports hall, using benches to simulate a full-scale pool before building it: “We wanted to sit in the basin and feel the
distance from one side to the other, to see if it was close enough or too far away”®. They were interested in studying
not only the comfort of bathers in the water, but also whether they could attain a certain level of privacy from passers-
by, keeping in mind the relationships that could develop between bathers in the water. This attention to design is
noticeable when you immerse your body in the water: the shape of the basins creates psychological comfort by
offering protection in a public environment whilst also ensuring physical comfort, because the dimensions are
adapted to a relaxed posture (figure 13). In addition, the very smooth materials caress the skin and the stone-like
materiality retains the heat of the water in contact with the body. The two sides are different in nature. The Baden
side is made of exposed concrete, reminiscent of Roman baths and the Thermalschwimmbad, and it combines
recycled stone with local marble in the form of an agglomerate. The Ennetbaden side is comprised of a large block
of natural stone integrated into the containing wall.

The space offers multiple opportunities for interaction between bathers. During visits to the site, these aspects
were observed at different times of day (figures 13 and 14). It was noted that there was almost always someone
bathing, including older persons, children returning from school who were warming their feet while sitting in a row,
families, and groups of friends. The basins have a limited capacity, with room for about ten people in the larger pool
on the Baden shore and six on the Ennetbaden shore. The first is favoured by families, as it is shallower, while the
second is favoured by older persons. While bathing in these spaces of collective intimacy, it is normal for people p.99
to share experiences as if they were acquaintances. Although it has only been in operation for four years, Heisse
Brunnen has quickly become part of the everyday lives of the inhabitants of Baden and Ennetbaden.

Heisse Brunnen is a model of how to integrate and open a “hot fountain”?' for bathing in an urban public space.
The intervention was selected for the 2023 European Prize for Urban Public Space because “it shows water as a
restorative element for health and community gathering in a city where free access to this natural resource had been
lost"?.

CONCLUSION: WATER AS A COMMON SPACE p.100
The Bagno Popolare experience and the construction of the hot springs in Baden and Ennetbaden, Switzerland

are part of a wider trend towards reviving urban bathing in public spaces®. The disappearance of these spaces in

the 19" and 20™ centuries was driven by economic, technical, and social factors. However, their absence has not

only resulted in a loss of access to water, but has also led to the erosion of a vital aspect of urban life: the collective
practice of bathing as a means of care and social interaction, the idea of water as a common space.

Heisse Brunnen demonstrates that water is far more than a mere “resource”. As lllich (1985), Gandy (2004), and
Chen, MacLeod, and Neimanis (2013) have pointed out, water is a space of relations. The case study also offers
a contemporary example of architecture and social activism around water, reflecting on new ways to reclaim urban
waters for collective enjoyment, in line with the theories of Lefebvre (1974) and Harvey (2012). In this project, water
architectures act as drivers of change, exploring how water can become a transformative “commons” that reshapes
our relationships with the environment and urban practices.

There are more examples of initiatives that are reintroducing this type of project, having been influenced by the
Bagno Popolare initiative. In cities such as Basel, the Hotel Regina collective has been heating public fountains once
or twice a week for bathing since 20172, In Aachen, the Warm K6mp project®, has provided the city with an open-air
public bath through temporary architecture.

Rather than seeking to replicate the structures of the past, these examples reinterpret them in light of new urban
and environmental needs. They all emerge from the citizens themselves, through artistic initiatives, urban activism,
and participatory management models. This demonstrates that water-based architectures remain a powerful means
of promoting social cohesion and well-being.

The architectures of Baden and Ennetbaden are particularly significant because Heisse Brunnen not only brings
thermal water back to the local population, but also raises fundamental questions about water ownership and
enjoyment. As Marco Navarra notes in Dell'informe (2022)%, water has been a catalyst in debates on common
goods. In this sense, architecture for urban bathing is not only a space of well-being, but also a political act that
challenges the commodification of water and reclaims alternative meanings.

Finally, this article opens new questions about the potential of water architectures in urban regeneration. What
role should public administrations play in the revaluation of water as a common space? And how can architecture
continue to act as a tool for creating common spaces in which the relationship with water becomes central? @
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ANO XVi

ARCHITECTURE AND WATER. Gloria Rivero-Lamela e o CASTILLOS DE ARENA Y AGUA.
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